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Bevezetés ¢€s célkilizések
A biologia tantargy oktatasanak célja tobbféle, a tanuldk érdeklddése

¢s képességei alapjan jelentdsen eltérd lehet. Az Oktatasi Hivatal hivatalosan
megfogalmazott kerettanterveinek attekintése altal az &ltaldnos- ¢és
kozépiskolai biologiai tanulmanyok soran eldkeriild etikai, moralis
kérdéseket gyiijtottem egybe.

Szerény tapasztalatom szerint a bioetika targykorét képezo problémak
nem elég hangsulyosan kerlilnek el a mai magyar kdzoktatasban. Mar jo
ideje folyik a kiizdelem, hogy az altalanos és kozépiskolakban a lexikalis
tudas helyett/ mellett nagyobb hangsulyt kapjanak a készségek fejlesztése,
mint példaul a problémamegoldaés, a szocidlis és érzelmi készségek, melyek
a munkaerépiacon is igen kelendd soft skill-nek, interperszonalis
készségeknek szamitanak.

A bioetika fontos tudomanyteriilet, amely az orvostudomany, az
egészségligy ¢s az ¢lettudomanyok fejlodésébol adodo etikai kérdésekkel
foglalkozik. Az 11j technologiak etikai vonatkozasaival, az orvosi kezelések
¢s eljarasok alkalmazasaval, valamint az egészségiigyi szakemberek erkolcsi
kotelezettségeivel foglalkozik.

Az iskolarendszer folyamatos alkalmazkodast kdvetel a XXI. szazad
kihivasaihoz. Ugy gondolom, és szakdolgozatomban ezt igyekszem
bizonyitani, hogy a tudomanyos alapon nyugvo moralis kérdések remek
lehetdséget teremtenek a modern tanitasi-tanuldsi folyamatokhoz. Szeretnék
ravilagitani ezen teriiletek kozoktatds béli jelentdségére, lehetdségeire. A
bioetika tobb okbol is fontos az oktatdsban. Eldszor is, segiti a tanulokat a
kritikus gondolkodasi készségek fejlesztésében, €s az etikai kérdések tobbfele
nézopontbol valdé mérlegelésében. Ez kiilondsen fontos az olyan teriileteken,
mint az orvostudomany és az egészségiigy, ahol a dontések jelentds
kovetkezményekkel jarhatnak a betegekre és a tarsadalom egészére nézve.

A Dbioetikai oktatds elOsegitheti az etikus magatartds ¢és
professzionalizmus eldmozditasat az egészségiigyi szakemberekben. A
munkdjukat megalapozd etikai elvek és értékek megismerésével az
egészségiigyli szakemberek jobban eligazodhatnak a gyakorlatukban

felmerul6 Osszetett etikai dilemmak kozott.



A bioetikai oktatds hozzajarulhat ahhoz, hogy a tudomany és a
technologia fejlodését erkolcesileg igazolhato és tarsadalmilag felelds modon
hasznaljak fel. Az 10 technolégidk és kezelések etikai vonatkozasainak
vizsgalataval a hallgatok hozzéajarulhatnak ahhoz, hogy ezeket a
fejlesztéseket a tarsadalmi értékekkel és célokkal dsszhangban 1évé mddon
hasznaljak fel.

A sokrétli tanuldsi-tanitasi folyamat jelentds részét képezi a
tudomanyos ismeretek alkalmazédsa. Ennek egészen Osszetett formaja a
tudomanyteriileti hatdrok atlépésével ujabb gondolkoddsmoddba, rendszerbe
vald atiiltetése, tobbszempontii értelmezése etikai sikon. A mordlis
megfontolasok kivald fejlesztési lehetdséget teremtenek a kritikus
gondolkoddsban. Szamtalan vitahelyzetet eredményezhetnek a kiilonféle
értékrendli, gondolkodéasu tanulok kozott. A XXI. szazad pedagogiai
elvarasainak sok szempontbdl konnyen megfeleltethetd témakat tar a bioetika

a biologiaval ismerkedok elé.

A bioetika tudomanya

A bioetika az élettel kapcsolatos etikai kérdéseket vizsgalja. Az
etika emberi ligy. Az etika a filozo6fia egy dgaként az igazsdgot vizsgalja, az
emberi cselekedeteket jO és rossz kategoridba sorolja. Tovabba jelenti az
alapvetd emberi normak alkalmazasat az egészségiigyben, gyodgyitasban és
minden ehhez ko6tddd teriileten. Ezt nevezziik alkalmazott etikdanak. Az
érintett kérdések szdma rohamosan novekszik a biotechnologia fejlodésével
példaul genetikai mérnokség, fogamzasgatlas, emberi klénozas, abortusz,
mesterséges megtermékenyités, eutanazia, transzplantacio,
szervadomanyozas (szervdonorsag), de ide vehetd akar a pénziigyi forrasok
igazsagos elosztasa is. A bioetika ezeknek az etikai kérdéseknek a moraljaval
foglalkozik megfeleld elmélet segitségével.

A bioetika filozofiai, moralis kérdéseket kozelit tudoményos,
bioldgiai nézOpontbol. Merden interdiszciplinaris tudomany. A tudoményos
igazsagok és a filozofiai megfontolasok az emberiség torténelme soran egyre
szorosabb kapcsolatra 1éptek. Mara mar nem lehet ezeket élesen elkiiloniteni.

A tudomény mindenkori alldsa kiilonb6z6 lehetoségeket ad a filozofiai



itéletalkotasra. Az 1j tudomanyos eredmények hatassal lehetnek a jelenségek
moralis megitélésére. (1)

Az etika a filozofia részét képezi, elméleti tudomany, mely az
emberi magatartast vizsgalja. Erkolcsi mindségében elemzi a cselekedeteket,
mi szerint valamit jonak, illetve rossznak titulal. Az erkolcs, a josag iranyitja
az emberi cselekedeteket, célt szolgaltat, nemes értékek szolgalataba allija az
egyént. (2) Eppen ebbdl fakadoan motivald erdvel bir, ami értékvesztett mai
tarsadalmunkban kiilondsen nagy mindennapi kihivds a kozoktatasban.
Megismerésre torekszik, elOrevetit ¢és megeléz etikai problémakat.
Fokuszdban az elemzés all, nem kozvetlen magatartasszabalyozas. Emiatt
sokszor nehezen érthetdé a Iétjogosultsiga a teljesitményorientalt
vilagunkban.

Filozofiai tudomanyagként gyakran alkalmaz gondolatkisérleteket
intuicidi, hipotézisei igazoldsdra. Ebben jelentds kiilonbséget mutat a
természettudomanyok gyakorlati, raciondlis vilagaval. Mig a filozofia
joforman egyetlen igazolasi lehetdségei a gondolatkisérletek, ugy a bioldgia
empirikusan igazolhato kisérleteket hasznal bizonyitasként. A *70-es években
az USA-ban térhoditasnak indult a gyakorlati filozofalas. A vilag valtozéasai
okéan, foként a vietndmi haboru erdteljes hatdsaként a fiatal filozofusok
érdeklddésében elétérbe keriiltek a gyakorlati, etikai problémak.

A korai bioetika foként orvosi, kutatasi kérdésekkel foglalkozott.
Kozéppontjaban az egyéni jogok, az egyéni autonomia allt. A fejlédés soran
kialakultak az orvosi etika alapvetései, melyek mindenkor érvényesek, és
mindenkit megilletnek emberi méltosagabol fakadoan. Ezek kozé tartozik,
hogy az embereknek nem szabad értani, hanem el6 kell segiteni fejlodésiiket.
A teljesség elve szerint az ember egész testét, minden részletéért felelésséget
kell vallalnia, meg kell Oriznie, gondoznia kell. Az ember donthet sajat
testérdl, ehhez joga van. Az ember egy koz0sség tagja, egylitt kell éreznie a
perifériara keriilt emberekkel a szolidaritas elve alapjan. Az emberekkel jot
kell tenni, nem darthatunk, nem sérthetiink meg senkit, nem vezetheti
cselekedeteinket rosszindulat. Az igazsdgossag elve szerint mindenkivel
érdemei szerint kell banni, azt kell neki adni, amit érdemel, ami neki kijar. A

mindenkit megilletd tisztelet szerint az emberi 1étezést célként kell tekinteni,



eldsegitése, 1étezése Onmagaban érték, nem szabad eszkdzként hasznélni. Az
autonoémia alapjan mindenki maga hozhat dontéseket az ¢életét illetden. (3)

A vildgunk rohamos fejlddésben van a technikai ujitdsoknak
koszonhetden, egyre tobb betegségre tudunk kezelési modokat ajanlani. A
Fold népessége mar majdnem elérte a nyolcmilliard f6t. A tudomanyos
fejlodés sosem latott iitemben fejlodik, egyre tobb informacio all a
rendelkezésiinkre. Szdmos Uj kihivéassal szembesiiliink, hogy a novekvd
lélekszam, az ipari, technologiai fejlédés kindlta lehetdségek mellett a
meglévd jolét allapotat fenntartsuk, az elmaradt teriileteken fejlessziik.
Hogyan értékelhetjiik a technikai ujitdsokat, mit nevezhetiink nem
elfogadhatonak? Miért elfogadhatobb a ndvényi sejtek géndllomanyanak
megvaltoztatdsa, mint az emberé? Hogyan miikkodnek az okoszisztémak, és
ennek fényében hogyan befolyasoljak a fejlesztések a kdrnyezetiinket? Mi
segiti eld a tarsadalmunk fejlédését jelentds karokozas nélkiil? S ehhez
hasonld egyéb kérdésekkel foglalkozik a bioetika. Valamint a technologia,
medicina legujabb kutatdsai 4ltal eldrevetitett dilemmakhoz keresi a
megfeleld hozzaallast, hogy a jovobeli kilatasokhoz igyekezzen megfeleld
elovigyazatossaggal eldre alkalmazkodni. Ezek a kérdések filozofusokat,
jogaszokat, orvosokat, egészségiigyi dolgozokat, tudosokat gytijtenek egybe,
hogy kozosen keressék a komplex, globalis tarsadalomra vonatkozo
hatasokkal bird problémak megoldasat.

A Nemzetk6zi Bioetikai Szovetség meghatdrozasa szerint a bioetika
az egészség- ¢s biologiai tudomanyok etikai kérdéseinek kritikai vizsgélata.
(4) Ezen szervezet oktatasi €s tudomanyos célokat hatarozott meg.
Nemzetkozi tudomanyos konferencidkat szervez, haldzatot épit az oOtletek,
informéciok gyorsabb megosztasaért, a bioetikai kutatdsokat tamogatja,
illetve eldsegiti a bioetikai kérdések szakszerii megvitatasat. Elkotelezetten
tamogatja a tudomdnyos tevékenységet ¢és értékként kezeli a szabad,
megalapozott, nyilt vitdkat, mint a fejlédés lehetoségét.

Ma elterjeddben van az Egészségiigyi Vilagszervezet Aaltal
létrehozott ’One Helath® nevli koncepcid, mely szerint az optimalis
egészségligyl allapotok eléréséhez egyiittmiikddésre, komplex, tobb
tudomanyteriilet szakemberei altal kidolgozott stratégidra van sziikség.

Ebben a mai globalizalt vildgukban az emberi tevékenység az egész
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Okoszisztémara nézve pusztitd hatasokkal bir. Az egészség fogalmat
integraltan tekinti, eszerint az allatok, emberek egészsége csak egylittesen
Orizheté meg. (5) Ebben a megkdzelitésben leginkabb a kozegészségiigyi,
allategészségiigyi ¢és kornyezetvédelmi szektor érintett. Igyekeznek
egyesiteni az allati, emberi ¢és kornyezeti egészséggel kapcsolatos
torekvéseket, munkakat. Ebben a mai globalizalt vilagukban az emberi
tevékenység az egész 0koszisztémara nézve pusztitd hatasokkal bir.

A kezdeményezés 1étrejottét nagyban befolydsolta az utobbi évek
fenyegetd zoondzisainak terjedése, példaul madarinfluenza, Ebola, Zika,
COVID-19. Hosszatavu globalis cselekvési terven dolgoznak, hogy a hasonld
fert6zéseket megeldzzek. 2021. majusaban egy magasabb szintli bizottsagot
hoztak Iétre (OHHLEP) vizsgaljak az emberi tevékenység vadon €16 allatok
¢lohelyeire gyakorolt hatasat, és hogy ez milyen Osszefliggésben all az
allatoka és embereket érintd betegségek terjedésében. Kiemelt figyelemmel
kisérik az élelmiszertermelést és -elosztast, az urbanizacids folyamatokat,
nemzetkozi utazasokat és kereskedelmet, a természeti erdforrasok
igénybevételét és a klimavaltozas folyamatait. A ’One Health’ programban
egyiittmiikodik az Egyesiilt Nemzetek Elelmezésiigyi és Mez6gazdasagi
Szervezetével (FAO), az egyesiilt Nemzetek Kornyezetvédelmi Programjaval
(UNEP), és az Allategészségiigyi Vilagszervezettel (WOAH).

A One Health megkozelités egy interdiszciplindris és
egylttmiikodési stratégia, amelynek célja az emberek, az 4allatok és a
kornyezet optimalis egészségének elérése. Ennek a megkozelitésnek a
végrehajtasa azonban fontos etikai kérdéseket vet fel, példaul hogyan lehet
egyensulyt teremteni az emberek, allatok és a kornyezet egészségének
elémozditasa kozott a zoondzisos betegségek elleni védekezésben. E moralis
dilemmak megoldasdhoz megfeleld etikai keretre van.

Ennek a keretnek tartalmaznia kell az emberek, az allatok és a
kornyezet erkolcsi allapotara vonatkozd normativ  kiinduldpontokat.
Ezenkiviil szlikség van egy egészségligyi koncepciora, amely a ’One Health’
keretrendszer minden eleméhez hasznalhato. Azonban ebben az erkdlcsileg
egyértelmiinek tiind megkdzelitésben, hogy a betegségeket megeldzziik,
visszaszoritsuk ellentétek adodtak a kozegészségiigyi és élelmiszeripari

szektorok kozott, mivel a ’One Health’ égisze alatt egészséges allatok is
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kiselejtezése keriilhetnek. Meglep6 modon még egy ilyen vilagszintii
kezdeményezés sem ad konkrét tmutatast a felmerild erkolcsi dilemmak
kezelésére. Még, ha nyilvanval¢ is, hogy az ember, allatvilag és a kornyezet
nem azonos sullyal essen védelem ala egy ilyen koncepcidoban, meglepd a
sertéstelepeken észlelhetd eljarasrend. Olyan érzetet kelt, mintha az allatok
egészsége (€s talan a kornyezeté is) addig lenne védelemre méltd, amig
hozzéjarul az emberek egészségéhez. Erkolcsileg ez igencsak kifogasolhato.

A norvég sertéstelepeken, ha dallattenyésztéssel kapcsolatos
meticillin rezisztens Staphylococcus aureus (LA-MRSA) baktériumot
észlelnek, az egész sertéstelepet leselejtezik. Ennek oka, hogy nagyon félnek
ennck a baktériumnak a terjedésétdl, foként nozokomidlis, korhazi
fertozésként nagy fenyegetést jelent. Ez egy bevett eljaras az északi
orszagban. Ha ezt tarsadalmilag elfogadjuk, hogy az emberiség védelme
erkolcsileg elorébb all, mint az emberi fogyasztds céljabol tenyésztett
haszonallatok még meglepébb a Hollandidban tapasztalhaté miikddésmod.
Hollandidban egy ilyen hatosagi dontés ellehetetlenitené a sertés iparagat,
mivel ott sokkal nagyobb mennyiségben fordul el6 az LA-MRSA. Nem olyan
rég a holland korhézakban valos veszélynek szamitott az LA-MRSA fert6zés,
azonban mostanra szerencsésen kideriilt, hogy emberre nem jelent valos,
nagy valoszinliségli kockazatot.

Tovabb fesziti az erkdlesi kérdést az a tény, hogy a sertéstelepekre
az allatok gondozdin keresztiil keriilt be a baktérium. Ezek szerint
Norvégiaban is lehetséges, hogy az emberek megfertéznek egy-két disznot,
ezért az Osszes disznonak halnia kell, nehogy az embert megfertézzék. Ezek

alapjan hazugsag lenne azt allitanunk, hogy védjiik az allatok egészségét. (6)

A modern pedagdgia fObb elvarasai
A modern pedagdgia a tanitas ¢és a tanulas olyan megkozelitése, amely

figyelembe veszi a jelenlegi kutatasokat és az oktatas legjobb gyakorlatait.
Noha nincs egyetlen alapelv, amely meghataroznd a modern pedagogiat,
szamos kulcsfontossdgi gondolat és fogalom van, amelyeket gyakran
hangsulyoznak, amelyek altal hatékonyabb tudasépités, készségfejlesztés

jOhet 1étre.



A XXI. szédzad didkjainak tanulasi stilusa, iskolai jelenléte folyamatos
kihivasokat allit a pedagogusok elé. A nagyszam, folyamatosan elérhetd és
minduntalan érkez6 inger megemelte altalanos ingerkiiszobjiiket. A tandrai
feladatokba vald bevonodéasuk kreativ, ¢lménydus feladatokat igényel. A
modern pedagdgia szines moddszertannal, interaktiv eszkozokkel, komplex
ismeretekkel igyekszik felvenni a versenyt a tanulok figyelméért.

A lifelong learning, vagyis ¢€lethosszig tartd tanulds korszakdban a
tarsadalom egyre nyitottabba valik az ismeretszerzésre. Kikapcsolodasi
formaként, céges csapatépitokon is gyakran igénybe vesznek varosismertetd
sétakat, szabaduloszobdkat. Eredményes tanulds, aktiv tanuldi részvétel
érhetd el szabaduloszobdk tandrai alkalmazasaval. A hatékonysag az érzelmi
bevonodésnak is koszonhetd. Az élménypedagdgiai foglalkozasok sikerrel
miikddnek.

A modern pedagdgia olyan tanuldsi kornyezet kialakitdsara
Osszpontosit, amely vonzo, relevans és reagal az egyes tanulok igényeire, €s

amely felkésziti 6ket a modern vilagban val6 sikerre.

Diakkozpontisag

A modern pedagdgia egyik f6 elve a didkkdzpont tanulds. Ez a
szemlélet hangstlyozza annak fontossagat, hogy a tanuldkat a tanulési
¢lmény kozéppontjdba helyezzék. Ez azt jelenti, hogy olyan tanulési
kornyezetet kell 1étrehozni, amely érzékeny a tanulok egyéni igényeire €s
érdeklddésére, és lehetdvé teszi a tanulok szamara, hogy aktiv szerepet
vallaljanak sajat tanulasukban. A személyre szabott tanulds segiti, hogy
minden didk egyedi erdsségei, érdeklddési korei és igényei szerint
tanulhasson A XXI. szdzadi tanulasi trendek egyre nagyobb jelentdséget
tulajdonitanak a személyre szabott tanuldsi folyamatoknak, amelyek az egyes
tanulok egyéni igényeihez és preferenciaihoz igazodnak.

A konstruktivista tanulaselmélet szerint a tanulds sordn az egyén
maga ¢épiti fel a tudast, nem puszta atadassal torténik, hanem aktiv
folyamatban. A tudas megalkotasa kiilonféle értelmezési folyamatok révén

jon létre. (7)



Az érzelmi intelligencia fejlesztése, az érzelmek szerepe a tanulasi
folyamatokban
Az érzelmi intelligencia olyan képességegyiittesiink, mely a kiilonféle

helyzetekben az érzelmi alkalmazkodast teszi lehetové. (8) Jelentds szerepe
van a bels motivacio kialakuldsdban, és altalaban a sikeres ¢letben, barmely
szeletét is tekintsiik. Segit a hosszutava célok, eredmények elérésében. A
fejlett Onszabalyozo funkcid segit a valtozasok elfogadasaban, cselekvést
megel6z6 atgondolasban, higgadt gondolkodasban. Az érzelmi intelligencia
eleme az empatia készsége, mely az azonosulasban, masok igényeinek
megértésében elengedhetetlen. Tovabba szerepet jatszik a kiillonb6zdség
értékelésében és a segitségnyutjtasra valo nyitottsagban. Aki az érzelmeit jol
kezeli erds szocialis készségekkel rendelkezik €s tarsadalmi Iényként a ,,mi”-
t helyezi a kozpontba az ,én” helyett. Masok nézOpontjanak
meghallgatasaval, masok sziikségletének megértésével, elfogadasaval
fejleszthetd az érzelmi intelligencia. (9)

Az érzelmek fontos szerepet jatszanak a tanuldsban, mivel
befolyasolhatjék a tanuld elkotelezettségét, motivacidjat és altalanos sikerét
az osztalyteremben. ezaltal az érzelmek jelentds hatassal lehetnek a tanulas
hatékonysagara. A pozitiv érzelmek, mint példaul a kivancsisag és az
érdeklodés, nagyobb figyelmet és elkotelezettséget eredményezhetnek a
tanulasi folyamatban. Masrészt a negativ érzelmek, mint példaul a szorongas
vagy az unalom, elkalandozéashoz ¢és csokkent koncentracios képességhez
vezetnek. Az érzelmek befolyasolhatjak a motivaciot és az eréfeszitést az
osztalyteremben. A pozitiv érzelmek nagyobb motivacidohoz ¢és
erofeszitéshez, mig a negativ érzelmek csokkent motivacidohoz ¢és
eréfeszitéshez vezethetnek.

Az érzelmek befolyasolhatjdk a memoridt és a magatartast is. Az
érzelmi események gyakran emlékezetesebbek, mint a nem érzelmi
események, mivel erdsebb érzelmi valaszt valtanak ki, és nagyobb
valdszintliséggel tarolddnak a hosszl tdvi memoridban.

Az érzelmek modositjdk a beérkezd informaciok értelmezését,
rogzitését, tovabba hatdssal vannak az emlékezetre. A tanulas folyamataban,
hatékonysagaban jelentds szereppel birnak. (10) Az aktudlis hangulat

befolyasolja a kognitiv funkcidkat. Eltéréd problémamegoldas jellemzd



pozitiv és negativ érzelmek megélésekor, de mindkettd teljesitménymotivald
hatasu. (11)

Az érzelmekkel megélt esemény élménnyé valik, Orodmforrassa
alakulhat. Az értékelés, példaul moralis szempontbdl torténd értékitélet,
kognitiv folyamatokat indit meg. (10)

Az érzelmi intelligencia és az érzelmek szabalyozasanak képessége
a szocialis és érzelmi tanulas fontos Osszetevdje, amelyet egyre inkabb az
oktatas fontos aspektusaként ismernek el. Eppen ezért a modern pedagégia
az egylittmiikddés ¢és a tarsas interakcid fontossagat hangsulyozza a tanulési
folyamatban. Ez magaban foglalhatja a paros, a csoportos munkat, a
kooperativ tanuldstechnikdk alkalmazasat vagy a projektekben vald

részvételt, amely az interperszonalis képességeket fejlesztik.

Problémamegoldas
A problémaalapu tanulas noveli a komplexitast azaltal, hogy valds

problémakat mutatnak be a tanuloknak, amelyek megkdvetelik, hogy
tudasukat és készségeiket alkalmazzak a megoldasok megtaldlasahoz. Ez a
megkozelités arra Osztonzi a tanulokat, hogy kritikusan és kreativan
gondolkodjanak, és olyan problémamegoldd készségeket fejlesszenek ki,
amelyek kiilonféle helyzetekben alkalmazhatok.

A kutatas alapu tanuldas magaban foglalja a tanulok 6sztonzését
arra, hogy kérdéseket tegyenek fel, felfedezokké valjanak. Ez a megkozelités
inkabb a tanulds folyamatat helyezi eldtérbe, nem csupadn a tudas
megszerzését, ¢és arra Osztonzi a tanulokat, hogy felfedezzék sajat
érdeklodésiiket és szenvedélyeiket. A kérdezdskodésen alapuld tanulas
kérdésekkel kezdddik. A tanarok olyan kérdéseket tesznek fel, amelyek
kritikus gondolkodésra és egy téma felfedezésére hivjak a tanulokat. A
kérdéseknek 6sztondzniiik kell a tanulokat az egyszerli valaszokon tulmutatd
gondolkodasra.

A tanulok lehetdséget kapnak arra, hogy kutatéssal, vizsgalattal és
kisérletezéssel tarjanak fel egy témat. Ez a folyamat lehet6vé teszi a tanulok
szamara, hogy onalloan épitsék fel tudasukat, és arra sarkallja Oket, hogy
aktiv szerepet vallaljanak sajat tanuldsukban. A kutatas alapu tanulas

magaban foglalja a reflexiot. A tanulokat arra 6sztonzik, hogy reflektaljanak
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a tanulasra, és gondolkodjanak el azon, hogyan alkalmazhatjék a tanultakat
valos helyzetekben. A reflexio segiti a tanulokat abban, hogy megszilarditsak
tanulasukat, és kapcsolatot teremtsenek a kiilonboz6 fogalmak kozott.

A kutatason alapul6 tanulés kihivast jelenthet mind a diakok, mind
a tandrok szdmara, mivel kockézatvallalasi hajlanddsagot, 10j Otletek
felfedezését és a bizonytalansag elfogadasat koveteli meg. Ez azonban
nagyon kifizetddd is lehet, mivel 0sztonzi a mély tanulast, a kritikus
gondolkodast és a tanulas szeretetét. (12)

Az éltalanos iskolai biologia kerettanterv tanulds-tanitasi célkén
fogalmazza meg az egészség értékként vald szemléletének kialakitasat, a
természet hosszu tava védelméért a fenntarthatésagi szemlélet atadasat.
Mindez kritikai gondolkodasmoédot igényel, sziikséges hozza az ismereti,
elméleti tudas tobb szemponti megkozelitése. A kritikai gondolkodas
képességének ¢és az Osszetett problémak megoldasdnak képességének
fejlesztése azt jelenti, hogy lehetdséget biztositunk a didkoknak az
informéciok elemzésére, a bizonyitékok értékelésére és tudasuk valds

helyzetekben val6 alkalmazasara.

Komplexitas
A mai oktatasi rendszer egyre komplexebb tudast igyekszik atadni.

A tanulas komplexitasa arra az elképzelésre utal, hogy a tanulds nem lineéris,
hanem &sszetett és dinamikus folyamat, amelyet tobb tényez6 is befolyasol,
mint példaul az elézetes tudds, a motivacio, a kognitiv folyamatok, és a
tarsadalmi kontextusba helyezés. Egyre inkabb ismerjiik fel, és alkalmazzuk
azt a szerepet, amelyet a technoldgia jatszhat a tanulasi élmény javitasaban.
A modern pedagdgia hangstulyozza a technolédgia értelmes modon torténd
integraldsanak fontossagat az osztalyteremben. A komplexitas ily modon az
eszk6zok, modszerek sokszintiségére is értelmezhetd.

A komplex tantargyak iskolai oktatasa tobb okbol is fontos. E16szor
is, segiti a tanuldkat a kritikai gondolkodés és problémamegoldo készségek
fejlesztésében, amelyek elengedhetetlenek a XXI. szazadi sikerhez. Azaltal,
hogy megtanuljak elemezni az Osszetett informdaciokat, a tanulok

fejleszthetik a megalapozott dontések meghozatalanak, a bizonyitékok
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értékelésének €és az Osszetett problémak megoldasanak meghatdrozasanak
képességét. Az Osszetett tantargyak tanitdsa, mint a természettudomany,
elésegitheti a tanulas irdnti szeretetet és a kivancsisagot a tanulokban

Az Osszetett tantargyak iskolarendszerben torténd oktatasa fontos
az erds ¢s versenyképes munkaerd felépitéséhez. Napjaink gyorsan valtozo
vildgaban sok munkakor magas szintli miiszaki készségeket és ismereteket
igényel, és az Osszetett tantdrgyak erds oktatasi alapjai segithetnek
felkésziteni a didkokat ezekre a palyakra. Ugyanakkor azt is fontos
felismerni, hogy az Osszetett tantargyak oktatasa kihivast jelenthet, és képzett
tanarokat, jol megtervezett tanterveket, valamint megfeleld eréforrasokat és

tdmogatast igényel.

Lifelong learning, vagy élethosszig tarto tanulas
A modern pedagogia nagy hangsulyt fektet az egész ¢€leten at tartd

tanulasra, mint az oktatas kulcsfontossagl elemére. Az egész €leten at tartd
tanulas ugyanis elengedhetetlen a sikerhez a mai gyorsan valtozé vilagban,
ahol folyamatosan napvildgot latnak uj ismeretek, a régiek pedig elavulnak.
Ma az oktatast mar nem ugy tekintik, mint ami csak gyermekkorban és fiatal
felndttkorban zajlik. Ehelyett egy egész ¢€leten at tartd folyamatnak tartjuk,
amely az egyén egész ¢életében folytatodik. Ez azt jelenti, hogy az
egyéneknek hajlandonak ¢és képesnek kell lenniiik a tanulasra, az
alkalmazkodéasra ¢és a fejlodésre egész ¢letiik sordn, hogy sikeresek
lehessenek a XXI. szdzadban. Ehhez elengedhetetlen a kivancsisadg ¢&s
motivaci6 fenntartésa.

A modern pedagogiaban a hangsuly az olyan készségek
fejlesztésén van, mint a kritikai gondolkodas, a kreativitds, a
problémamegoldas és az egyiittmikodés, amelyek elengedhetetlenek az
egész ¢életen at tartd tanulashoz. Ez azt jelenti, hogy az oktatasnak tul kell
Iépnie a tények memorizalasan és az ismeretek elsajatitasan, és ehelyett ezen
alapvetd készségek fejlesztésére kell Osszpontositania, valamint az egész
¢leten at tartd tanulas szeretetének elomozditasara.

Fontos az Oniranyitott tanulds, ahol az egyének felelosséget
vallalnak sajat tanuldsukért és fejlodéstiikért, ahelyett, hogy kizarolag

formalis oktatasi vagy képzési programokra hagyatkoznanak. Ez azt jelenti,

12



hogy az egyéneknek képesnek kell lenniiik arra, hogy azonositsak sajat
tanuldsi sziikségleteiket, célokat tlizzenek ki, és megtalaljak az ehhez
sziikséges segitséget, timogatast.

Az egész életen at tartd tanulas tobb okbdl is fontos, ideértve a
személyes novekedést és fejlodést, a szakmai elomenetelt, valamint azért,
hogy a folyamatosan valtozo, fejlodo vilaggal 1€pést tudjunk tartani. Segithet
az egyéneknek 0j készségek €s ismeretek kifejlesztésében, kiszélesitheti
latokoriiket, és elmélyitheti az Oket koriilvevd vildg megértését. Ez
személyes novekedéshez és fejlodéshez vezethet, mivel az egyének nagyobb
Onismeretet, kreativitast és kritikus gondolkodasi készségeket szereznek.

Napjaink gyorsan valtoz6 munkaerdpiacan az egész €leten at tartd
tanulds egyre fontosabb a szakmai eldmenetel szempontjabol. Azok az
egyének, akik hajlandoak folyamatosan tanulni és 0j készségeket fejleszteni,
nagyobb valosziniiséggel lesznek sikeresek a karrierjiikben, és nagyobb
valosziniiséggel veszik figyelembe az el6léptetéseket vagy az Uj
lehetdségeket. A vilag gyors iitemben valtozik, ¢és folyamatosan uj
technologiak, trendek és Otletek jelennek meg, ezért sziinet nélkiili tanulas
sziikséges ahhoz, hogy naprakészek legyiink ezekkel a valtozasokkal, és
relevans tudasunk maradjon a folyamatosan valtozé vilagban.

Az egész ¢életen at tartd tanuldst Osszefliggésbe hoztak a javuld
egészséggel és joléttel is, mivel segithet az egyének szellemi és fizikai
aktivitasanak megdrzésében, valamint a tarsadalmi kapcsolatok és a

céltudatossag fenntartasaban egész életiik soran.

Bioetika a kdzoktatasban
Tobbféle stratégia létezhet a bioetika oktatasanak iskolai

megvalositasara. Az egyik, a gyakorlatiasabb megkozelités a bioetikai témak
beillesztése a természettudomanyi, foként a bioldgia tantargyba. Egy masik
lehetéség a filozofiai, erkdlesi témaju 6rdkon vald megvitatas. Ez széleskori
egyiittmikodést igényel a filozofia/ etika targy és a biologia teriiletén jartas
tanaroktol. Ez a megkozelités atfogobb és alaposabb megértést biztosithat a
diakok szamara a bioetikarol, mikdzben eldsegiti a kritikai gondolkodast és

az intellektualis kivancsisagot. Ma Magyarorszagon etika oktatés az altalanos

13



iskolakban kotelezd, amely kivalthaté felekezeti hittan oktatassal Ezzel
szemben filozofia oktatas a kozépiskolakban nagyon kevés helyen van, mivel
2013. szeptembere 6ta megsziintették, mint kotelezéen oktatando targy. Tehat
gimnaziumi szinten a bioetikai problémak megvitatdsa pusztdn a bioldgia

tanorak keretében lehetséges.

Etikaoktatas
Az altalanos iskolai etikaorak (13) f6 célkitlizése az ember

viszonyulasainak feltérképezése, tarsas €s egyéni identitadsanak megerdsitése.
Foként egylittmiikodési képességek fejlesztése és a tarsadalmi normak,
alapvetd természetes erkolcsi elvek megismertetése a feladata. Az ember
kapcsolatai révén szoba keriil a testi vonatkozas ¢és a kornyezethez valo
hozzaallas kérdése.

Fontos célkitlizése az értékrend tudatositasa, melyet konkrét
helyzetekbe {iltetve gyakorolhatnak a tanulok. A kiilonb6zd dilemmak
feltarasa, értelmezése erkdlcsi gondolkozast kivan és probara teszi az
értékrend szilardsagat. Egyfajta felkészitésiil szolgal az egyéni életvezetés
kialakitasara, az egyéni dontések erkdlcsi szempontbol torténd mérlegelésére.

Mindehhez fontos eszkdze az érvelés, a normak, kdzosségi értékek
értelmezése. Mindezek altal szeretné elérni a tanuldk tudatossdganak,
szocidlis és kornyezeti problémak iranti érzékenységének megerdsitését,
hogy a tarsadalom aktiv, cselekvést kezdeményezo tagjaiva valjanak.

Legfobb pedagogiai alapelvei kozé sorolja az értelmi, érziileti
formalast, a cselekvé magatartisra valdo 0Osztonzést, bels6 motivacid
kialakitasat. Vallja, hogy a nevelés a csaladban kezdddik, és tovabbi alapvetd
szerepet jatszik benne az iskola és az adott tarsadalomi kozeg.

Az 5-6. évfolyam etika tantdrgy kerettantervében a természet
rendjének megodrzése, a fenntarthatd jovo témakore kapcsolodik a biologia
tudomanyahoz. Ennek keretében értelmezik az ember és kornyezetének
viszonyat, az egészség forrasait.

Fejlesztik a kritikus attitidot a kornyezet allapotanak vizsgdlata
soran, illetve cselekvési lehetéségeket terveznek a jobbitds érdekében.
Alapveté cél a didkok személyes feleldsségének megfogalmazasa a
kornyezetiink  irant, valamint az Okoldgiai-Okondémiai  egyensuly

sziikségességének megéreztetése, az igény kialakitasa. JovObe tekintden
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Osztonzik a megfeleld fenntarthatd szokasok kialakitasat, beleértve az
ismeretek bovitésének igényét, hogy feleldsségteljesen, értden vizsgaljak a
technologia ujitasait.

A 7-8. évfolyamon a targy altal kinalt fobb témakorok
valtozatlanok, azok tartalmi elemei a pszichoszocialis és értelmi érettségnek
megfeleléen mélyiilnek. Erdteljesebben megjelennek a személyes célok,
melyek ekkor mar elkezdenek megmutatkozni, a fenntarthatdo fejlodés
érdekében vallalt személyes erdfeszitések. Induktiv gondolkodési miiveletek
altal altalanos szabalyokat fogalmazhatnak meg a technologia 0jitasai és a
bioetika vonatkozasaban egy-két konkrét kérdés megvitatasa utan.

Messzemenden lidvozlendd a kornyezetiink és az emberiség
viszonyanak, etikai dilemmainak megbeszélése a kozoktatas keretein beliil.
Azonban egészen biztosan mas mindségli és mélységli oktatds folyhat az
¢lovilagot érintd kérdésekben egy etika tantdrgy oktatdsara szakosodott
pedagogus ¢és az életfolyamatokat komplexebb rendszerben szemléld
biologiai szaktudassal rendelkezd tandr vezetése mellett. Kifejezetten a mai,
informécidgazdag vilagban, ahol konnyen taldlhatunk segédanyagot az
interneten, de nagyon fontos ezen informaciok szilirése, az esetleges
greenwashing felismerése.

Osszegezve az etika 6rdn is gazdagodhatnak a tanulok az él6
szervezetek, mas ¢€l6lények tiszteletérdl, és a hosszatavu egyiittélésiink
sziikséges szabdlyairdl, azonban erdsen javalt az etika és biologia szakos
tanarok egyiittmiikddése a téveszmék, hamis informaciok elkeriilése végett.
Ugyanigy az etikdban vagy filozéfidban jartasabb kolléga is segitheti a

gimndziumi bioldgiadrak sikerét.

Mikor érett a diak a bioetikara?
Erikson  hires pszichoszocialis  fejlodéselmélete  szerint a

kozoktatasban biologiat tanulok, a 12-18 éves korosztaly, tobbnyire az
eriksoni felosztas szerint az 6todik szakaszban vannak, mely 6 kérdése az

identitas és a kiilonbozo szerepek.

A serdiilok fokozatosan, hosszi 6nismereti folyamat altal ismerik fel

személyes értékeiket, céljaikat. A gyermekkorbdl felnétté valo fiatal
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fliggetlenedik a szarmazasi csaladjatol, tervezgeti, valamiféle jovoképet
alakit ki, hol és hogyan szeretne ¢élni, ehhez kapcsoldoddan szemléli a

tarsadalmat, melybe probalja a helyét meghatarozni.

Fontos 1épcséfok ez a moralitdsban, ugyanis ekkor alakul at a
gyermekkorban tanult erkolcsi szabalyok sora a felnétt ember értékrendje
altal meghatarozott etikava. Fontos szereptanuldsi folyamat is zajlik ebben az
idészakban, a kamasz igyekszik kiprobalni a felnottként sziikséges
szerepeket. (14) Igazan fontos, hogy ehhez megfeleld tamogatéast kapjon az
iskolai kornyezetben. Az egyéni értékrend kialakuldsa, megszilardulas
idejében elengedhetetlen, hogy megfeleld ismeretek birtokdban legyen. Nincs
megfeleldbb 1d6 etikai dilemmak, kritikai gondolkodas, erkdlcsi mérlegelés

fokozatos tanitdsara, mint a kdzoktatas hetedik-tizenkettedik évfolyama!

A pszichoszocidlis fejlodés mellett nagy befolyasold tényezd
tovabba az értelmi érettség szintje a bioetikaval valod foglalkozast illetéen. A
leginkabb elfogadott, idézett modell Piaget nevéhez flizodik.

Az elmélete szerint az értelmi fejlodés szakaszosan kovetkezik be.
Természetesen folyamatosan fejlddnek a kognitiv képességek, azonban
ebben a fejlédési utban felfedezhetéek nagyobb ugrasok, ezeket nevezi
szakaszoknak. A szakaszokon beliil a tudas gyarapodasa, az értelmi fejlodés
egyfajta mennyiségi novekedés, a szakaszok valtasdban pedig mindségi
valtozas jon létre.

Az elmélet mindenfajta tudds kiépiilését aktiv folyamatként
értelmez, mely szemlélet szerint az egyén hozza létre, épiti ki a
tudaselemeket. Tudoményosan konstruktivista elméletnek nevezik. A
mindségi valtozasok eredményeként jon létre az absztrakt gondolkodas
képessége tizenéves korra.

A szakaszok elére jelezhetdsége, kiszdmithatosdga csupan
hozzavetdleges, mivel az egyéni sajatossagok, oroklott mintazatok jelentds
szerepet jatszanak. A Piaget altal felvazolt négy szakasz soraban a harmadik
¢és negyedik szakasz kozotti valtas koriilbelill tizenkét éves kor kortil varhato.

Ekkor a konkrét miiveleti szakaszbodl a formalis miiveleti szakaszba
1ép a kognicio. Ettdl az értelmi fejlettségi szinttdl varhato a szisztematikus,

1épésrol-1épésre halado problémamegoldd képesség, igazi absztrakt fogalmi
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gondolkodas kialakulésa, a tavoli jovo értelmezése. A formalis miveletek
értelmezésének kialakulasa is folyamatosan fejlédo, egyre gyarapodo, egyre
absztraktabba valo uton halad. (9) Az 6sszetett, tobb 1épcsds gondolkodasi
miveleteket igényld etikai problémak bevezetése ezek alapjan is a tizenkét
éves kor koriil, nagyjabol hetedik osztdlyos kortdl ajanlott, de jelentds
fejlodés varhatd a tanulok novekedésével, az értelmi képességek, a tudas
gyarapodasaval.

Erdekes jelenség, hogy az utdbbi évek kutatasai azt sugalljak, hogy
a Piaget altal az 1970-es években leirt szakaszok iddbeli eltolodésa
tapasztalhatdo lehet a mai gyerekek fejlodésében. Azonban, nem minden
kutato ért egyet ezzel az allitassal, és az eltolodas mértéke és jellege is vitatott.

Példaul, egyes kutatasok arra is utalnak, hogy a modern technologia
hatasa lehet a kognitiv fejlodésre, €s hogy a modern ¢életmdd mas kihivasokat
jelenthet a gyerekek szamara, amelyek hatéssal lehetnek a fejlédésre. Egy
2019-ben publikalt tanulméanyban a kutatok arra jutottak, hogy az internet és
a digitalis technologidk hasznalata dsszefliggésben lehet a gyerekek kognitiv

képességeinek csokkenésével. (Madore, Montpetit, €s Emond, 2019.)

Bioetika a jelenlegi altalanos iskolai kerettantervben (15)

Az éltalanos iskola, mint alapoz6 képzés jelenik meg. Sem az adott
pszichoszocialis fejlettségi szint nem indokolja, sem a fogalmi érettségi miatt
a diszciplinaris tudasban nem lehet olyan mélységeket érinteni, hogy
komolyabb bioetikai torekvéseket teljesithessen. Ugyanakkor nagyon fontos
alapvetéseket, alap szemléletmodot kell elsajatitaniuk a tanuldknak, hogy a
késdbbiekben erre lehessen épitkezni a kdzépiskolai tanulméanyok soran.

A fejlesztés kozpontjdban a problémamegoldo, kritikai gondolkodas
kialakitasa all a bioldgiai problémak elemzése altal. Foként eszkozoket,
vizsgalodasi modszereket kell elsajatitaniuk, hogy a természettudomanyos
ismeretszerzésrol képet alkossanak. Az ¢éldvilaggal valod ismerkedés soran a
tobbszemponti megkdzelitések fontos attitidformalo eszkdzként vannak
jelen. A tanulas kiemelt célja a rész-egész viszonyok értelmezése, valtozasok
¢szlelése, rendszer és kornyezet kapcsolatinak felismerése. Az emberrdl,
mint bioldgiai 1ényrdl kezdenek gondolkodni, igy kapcsolva dssze a bioszféra
tobbi él6lényével.
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Bioetikai vonatkozasban kialakithaté és elvart feladat az egészség
értékként valo kezelése, illetve a természetvédelem teriiletén a kdrnyezet €s
gazdasag ellentétes érdekei mellett valo egylittmiikodés a fenntarthatosag
érdekében. Ezen minimalis €s legfontosabb etikai célkitlizések a gimnaziumi
tanulméanyokat nem folytatd tanulok szamara is elengedhetetlen a megfeleld
¢letvezetés, kivanatos ¢letmindség kialakitdsahoz.

A kerettanterv altal megjeldlt fejlesztendd kompetenciak javarészéhez
kapcsolodnak az etikai kérdések vizsgalatai. Sokszintien fejlesztik a tanuldk
képességeit.

A tanulas kompetenciait erdsiti, ha alkalmazni tudja a tanuld a
megszerzett tudast. Ez a természetvédelmi kérdésekben erdteljesen
megjelenik akar a mindennapi hirek értelmezésében is.

A kommunikacios készségek fejlesztése terén javasolja a kerettanterv
a csoportos helyzetekben a véleményformalast. A természettudomanyokban
a véleményformalas legerdteljesebben normakhoz vald viszonyités, értékelés
kapcsan jelenik meg, mivel egyéb egzakt tudomanyos tények nem
vitaképesek.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidkat segiti az ember
biologiai ¢és tarsadalmi Iényként vald definidlasa, ami a kozosségi
Osszetartozast eldsegitheti. A bioszféra védelme szempontjabodl az elsédleges
személet, ami hatékony aktiv cselekvésre késztet egyfajta egység megsejlése
az ¢ldvilag tobbi szerepldjével, és a tobbi emberrel.

A bioetikai kérdések vizsgalatat gyakran erds érzelmi hatasok kisérik,
amik befogadasa segiti az alkotoi, kreativ kompetenciak fejlodését.

A Dbiologia tudoményéanak folyamatos fejlddése rendre uj etikai
kérdéseket vet fel, amely a technologidban, gyogyitasban dolgozokat is uj
kihivasok, dontések elé allitjak, ezaltal szerepet jatszik a munkavallaloi, és
innovacios kompetencidk kialakulaséban is.

Legeroteljesebb fejleszto hatdsa a kerettantervek altal meghatarozott
kompetenciak koziil a matematikai, gondolkodasi teriileten varhat6. Az etikai
problémak vizsgalata nem puszta bioldgiai tények, ismeretek alkalmazasat
kivanja meg, hanem tobbféle kontextusban is elemezni kell a jelenséget

miel6tt értékelhetnénk. A gazdasag, technologia, az emberi egészég és
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kornyezeti fenntarthatosdg gyakran egymassal ellentétes érdekekkel
rendelkeznek.

Komolyabb dontések meghozatalara készithet fel a tobbszempontt
gondolkodasmdd, dontéshozatali sémak megismerése. Az emberi és
kornyezeti vilag, a bioszféra és az emberi tarsadalom egészét tekintve,
rendszerben gondolkozva, a komplexitas nehézségei miatt részekre szedve,
elemezve, akar modellek, analogidk segitségével érve el a megértést
rendszerszintii, komplex gondolkodast igényel, alakit ki, fejleszt.

A legfobb cél, hogy a tanulok teljes képet kapjanak az élet biologiai
értelmezésérol. Az élmények, sajat megfigyelések altal kivaltott érzelmi
szalak erdsitik az értelmi nevelés hatasat. A 7-8. évfolyamon erdteljesen
megjelenik az ember ¢és kornyezetének kapcsolata, valamint az ehhez
kapcsolodd fenntarthatosagnak a témakore. Az altalanos iskola 0Osszes
biologiadrainak szama szazkettd, és ebbdl a tanterv huszonnyolc tandrat
javasol a kdrnyezeti szemlélet alakitasara.

Hetedik évfolyamon a Természetvédelem ¢&s fenntarthatosag
témakdrben feladatul tlizi ki, hogy a biologiadrdkon megtanuljanak a
természetvédelem sziikségessége mellett érvelni. Masik
feladatmeghatarozasa a tanulok Osztonzése oOnkéntes természetvédelmi
szerepvallalasban. Ezekhez kapcsoléddan ajanlasként fogalmazza meg a
kozvetlen lakohely kornyezeti problémainak feltdrasat, megismerését.
Tovébbi harom 6ra keretében a globalis problémak, fenntarthatésag 6kologiai
elveit targyalja.

Tanulési eredményként fogalmazza meg a kerettanterv, hogy
altalanos iskolai képzés végére a diakok tudjanak vitadkban tobbféle nézépont
figyelembevételével részt venni, természetvédelmi, bioetikai, ¢és
egészségmiiveltségi témékban. Ervelésmoédjukban jelenjen meg a tényekre
alapozottsag.

A tanulok attitlidjében az egészség szemléletét igyekeznek alakitani.
A személyes értéke mellett fontos, hogy megjelenjen kozosségi értékként
valo értelmezése is. Ebben lehet szerepe a véddoltasok miikodési modjanak
megismerése, az egyéni és kozosségi egészségmegOrzési szerepiik megértése,
az immunitds kialakuldsarél vald gondolkozas. Valamint a helytelen

antibiotikum-hasznélat rezisztens baktériumok kialakulasat eldsegitd
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hatasanak megértése is erdsitheti a kozosségi szemléletet, csak tigy, mint egy-
egy nagyobb jarvany esettanulmdnya, elemzése. Az ember szervezetéhez
kapcsolodoan tovabba az 0Oroklédés, szaporodds megismerése kinal
lehetdséget az etikai szemléletre.

Az Oktatasi Hivatal tanmenetjavaslata hetedik osztalyban az évi
hatvannyolc 6rabol otnek javasolt bioetikai tartalmu tanuldsi fejlesztési
feladatot, tanulasi eredményt. (16) A nyolcadik osztalyt illetden etikai témaju

Orajavaslata nincs.

Bioetika a jelenlegi gimnaziumi kerettantervben (17)

A gimndziumi bioldgiaoktatas altaldnos céljai kozé tartozik a
természeti kornyezet irant érzett feleldsségtudat kialakitasa, annak
értékességének, komplexitasinak megértése altal, pozitiv érzelmi
elkotelezodés kivaltasa a racsodalkozas, csodalat altal.

A 9-10. évfolyamon bioldgia tananyaga megismertet a tudomany
mitkodésével, vizsgalati modszereivel, érvelésmoddjaval, torténetiségével,
mai alkalmazasi tertileteivel.

Tovéabba harom nagy tartalmi egységet képez. Mélyrehatdan elemzi
az ¢let mibenlétét kiilonbozd szervezeti szinteken, az energiaforgalom
vizsgalataval felfedezteti az ¢éldlények egymasrautaltsagdt. Az emberi
szervezet miikodését és a kornyezetet, 0kologiai témakat a bioszféra allapotat
tanulméanyozza tovabba.

A bevezetd szakaszban, a bioldgia tudomanyaval vald ismerkedés
soran, a torténeti tudomanyfejlodési attekintés soran megismerkednek a
tanulok a biologia tarsadalmi, gazdasagi jelentdségével, valamint az 4ltalanos
vilagkép és technologiai alakitod szerepével.

Példaul Pasteur felfedezése altal, aki az erjedés és mikroorganizmusok
kapcsolatat kutatta, ami eredményeként kimondta, hogy nincs erjedés
mikroorganizmus nélkiil, ¢és minden egyes erjedést meghatarozott
baktériumok okoznak. Eléviilhetetlen érdemeket szerezve igy a
tudomanynak, ami hatékony Uj technologidkat eredményezett az ipar

szamara.
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Vagy emlithetjiik azt a felismerést, amely jelentds hatast gyakorolt a
gazdasagra, amikor a XIX. szdzadban a sz616lisztharmat (Erysiphe necator)
okozta betegség sulyosan fenyegette a francia szoldiiltetvényeket. Egy francia
tudos, Jules-Emile Planchon, ellenalld amerikai sz6l6fajtakat vizsgalt és
megallapitotta, hogy ezek az amerikai fajtdk ellenallobbak a
sz0l6lisztharmattal szemben.

Ez vezetett a francia szOldiiltetvényekbe vald amerikai szdélofajtak
bevezetéséhez, ami megmentette a francia boragazatot a pusztulastol. Ez az
Otlet hamarosan az egész vilagon elterjedt, és a szdldiiltetvények
betegségekkel szembeni ellenalld képességének javitasara iranyuld tovabbi
kutatasokat 0sztonzott. A betegségellendllod szélofajtak bevezetése nagyban
hozzajarult az iiltetvények terméshozaménak javitasdhoz, ami fontos
gazdasagi hatassal volt a boragazatra, valamint az élelmiszeriparra és a
turizmusra is.

A kompetencidk fejlesztéséhez valé kapcsolddasrol azonos
szempontok mondhatoak el, mint ami az atalanos iskolai képzést illeti.

A gimnaziumi kerettanterv 0t nagyobb téman beliil kapcsolodik
bioetikai kérdésekhez. A tudomanyt bevezetd fejezetben a kutatasok céljai €s
az ¢let meghatarozasa, értékelése altal kapcsolodik. hangsulyozz az élet
megovasaval kapcsolatban a masokkal valo egylittmiikodés fontossagat.

A fenntarthatdsdg targyaldsa soran az ¢lelmezéshez kotddo
mezdgazdasagi és allattenyésztési technologidkat torténetiségében is elemzi,
de 6 szempontként a harmonikus fejlédést tekinti, alternativak utan kutatva.

Erételjesen megjelenik a tobbszempontu értékelés. Az ipar és
természeti katasztrofadkon keresztiil az emberi tevékenység él6helypusztitd
hatésait vizsgaljak a tanulok, megkeriilhetetlen erkolcsi dilemmakat érintve.
Az Oktatasi Hivatal tanmenetjavaslata konkrét fejlesztési feladatnak tiizi ki a
fenntarthatosaggal 0sszefiiggd egyéni, kozosségi, nemzeti és globalis szintii
felelosségek és cselekvési lehetdségek elemzését, megfogalmazasat.

A genetikahoz kapcsoloddan az evolicio befolyasolasanak lehetséges
moddjainak megismerését tlizi ki feladatként. Kiilonos tekintettel a
géntechnoldgia, fajtanemesités teriiletén. A megismerés értékeléssel tarsul az

elonyodk és esetleges hatranyok megbeszélése altal. (18)
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A géntechnoldgia a molekularis bioldgia témakorébe agyazodik bele.
Alkalmazasi lehetdségein keresztiil a tanulok betekintést nyernek a modern
kor kihivasaiba. A géntechnoldgiai eljardsok ¢és célok megismerése
alkalmazasi példakon keresztiil a kerettanterv altal eloirt feladat. Az
orvostudomanyban, gyogyszeriparban, novénytermesztésben,
allattenyésztésben, élelmiszeriparban elért eredmények, feltarulé 0j utak
megismerésével a tanulok képessé valnak a génmoddositott technologiak
alkalmazasa kapcsan felmeriilé vitdkban vald érveld magatartassal vald
részvételre. A tudomanyosan megalapozott érvalkotas folyamatahoz
sziikséges a bioetikai kérdések vizsgalata.

Az emberi szervezet megismerése sorén a magzati élet és
csaladtervezés témajat ¢érintve keriilnek el6 bioetikai problémak. A
magzatvédelem ¢és sziiletésszabalyozas lehetséges modjai, a fogamzasgatlas
¢s lombikbébiprogram ismerete a tananyag részét képezik. Mindezekrdl
meglehetésen nehéz moralis szempontok figyelmen kiviil hagyasaval
értekezni. (19) Ezek alapjan a gimnaziumi dsszesen szazhetven tandrabol

kozvetleniil legalabb koriilbeliil tiz tandra szolgaltat bioetikai témat. (18)

Fobb relevans bioetikai témak a gimnaziumokban

GMO novények helyzete
A GMO novények torténete 1972-ben kezd6dott a kaliforniai egyetem

laboratoriumaban. A tudomanyos eredmények uj alkalmazasi teriileteket
nyitottak az agrartudomanyokban is. A genetikailag modositassal a novények
(GMO = genetically modified organisms) tobbféle kivanalomnak felelhetnek
meg. Jelenleg a gyomirtérezisztens és a rovarkartevo-rezisztens fajtak a
legelterjedtebbek a vilagban. Azonban komoly etikai, tarsadalmi, jogi
problémakat vet fel a génsebészet, génmanipulacid, amelyeknek hosszatava
hatasait nem ismerhetjiik igazan.

Az a kérdés, hogy etikus-e génmddositott (GM) vagy genetikailag
modositott (GE) novényeket fogyasztani, Osszetett és ellentmondasos.
Kiilonféle etikai megfontolasok 1épnek életbe, amikor a GM ndvényekrdl €s

¢élelmiszerekrdl beszélink.
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Kornyezetvédelmi szempontbol egyesek azzal érvelnek, hogy a
GM-novények negativ hatdssal lehetnek a biologiai sokféleségre és az
okoszisztémakra. Példaul a gyomirtdszer-rezisztens génmaodositott novények
hasznalata a gyomirt6 szerek fokozott hasznalatdhoz vezethet, ami
karosithatja a nem célfajokat és szennyezheti a vizutakat.

Allatjoléti  szempontbol egyesek azzal érvelnek, hogy a
génmodositott novények kozvetett hatassal lehetnek az allatok jolétére,
példaul az él6helyek elpusztitisa vagy a peszticidekkel vald kitettség révén.

Az emberi egészség szempontjabol folyamatos vita folyik a GM-
¢lelmiszerek fogyasztasanak biztonsdgossagarol és hosszu tavi hatasairol.
Egyes tanulmanyok azt sugalltdk, hogy a génmoddositott élelmiszerek
kockazatot jelenthetnek az emberi egészségre, mig masok nem talaltak
artalmas bizonyitékot.

Etikai szempontbol egyesek azzal érvelnek, hogy helytelen az €16
szervezetek genetikai felépitését emberi célokra manipulalni, és hogy az
ilyen cselekvések sértik az é161ények belso értékét.

Masrészt a génmodositott novények tamogatdi azzal érvelnek,
hogy pozitiv hatast gyakorolhatnak az élelmezésbiztonsagra azaltal, hogy
novelik a terméshozamot ¢€s javitjdk a kartevokkel ¢és betegségekkel
szembeni ellenallast. Azzal is érvelnek, hogy a GM-novények csokkenthetik
a karos peszticidek és gyomirtd szerek sziikségességét.

Osszességében a génmodositott ndvények fogyasztisinak etikdja
folyamatos vitak targya, €s szamos egyéni értéktdl és meggy6zodéstol fligg.
A mezdgazdasagi géntechnoldgia alkalmazdsanak kérdésében komoly
szakmai vitadk, valamint politikai és gazdasagi harcok is dalnak. Ennek
megfelelden a tarsadalomban is valtozé a fogadtatas.

A GMO-n6vények haszndlata a mai napig heves, érzelmileg
tulfiitott, érzelmi-indulati altalanositadsokon alapuld vitdkat generalnak
vilagszerte. Az ellenzdk ¢és tdmogatok korében is hianyos az objektiv
tudomanyos érvek széleskorii felsorakoztatasa. Meglehetdsen demagog
modon kezelik a génmodositas technikajat, vagy feketén vagy fehéren, de
messzemenden nem objektiven jelenik meg ez az igencsak komplex témakor

a kommunikacidban.
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Igazi vita nem folytathatd a témakoOrben a hasznossaganak és
veszélyeinek teljeskori bemutatasa nélkiil. Raadasul a kozvélemény
hajlamos ugyanakkora sullyal figyelembe venni a Tudoméanyos Akadémia
tagjanak vagy egy civil szervezet aktivistajanak véleményét, érveit.

Az érdemi mordlis itéletalkotast, a kozvélekedést torzitjak a
tudomanyos  szakkérdéseken  tilmutatdé  motivacioval  rendelkezd
vilaghatalmi érdekek, lobbitevékenységek, gazdasagi érdekek altal vezérelt
csoportok. Mozgathatja az ismeretlent6l valé félelem is. A média
kozvéleményformald hatasa ebben a kérdéskdrben is meghatarozo. (20)

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatosag (EFSA) az Eurépai Unid
egyik ligynoksége, mely tudoményos tanacsadast végez az ¢lelmiszerlanccal
kapcsolatos kockazatokat illetéen. Egyik szakteriilete a géntechnologiaval
modositott  szervezetek kornyezeti kockazatértékelése. Mieldtt egy
tagallamban bevezetnék a GMO- ndvények ¢élelmiszerként vagy
takarmanyként valo alkalmazasat az EFSA engedélye sziikséges. (21)

Az USA terméfoldteriileteinek koriilbeliill 40%-an termesztenek
jelenleg GMO-ndvényeket. Ezek a genetikai modositasok elsdsorban a
termelOk nehézségeire jelentenek segitséget. Elonyosebb terméshozami,
kisebb termelési koltségli, mivel a kartevoknek jobban ellenall6 fajtak vannak
foként alkalmazasban. Legnagyobb mennyiségben kukorica, szdjabab,
gyapot ¢és repce jellemzd. 2015-ben azonban tizennégy GMO-ndvény volt
kereskedelmi forgalomban.

Ezt az tlzleti tervet vagy paradigmat a GMO-ndvények ,.els6”
csokkentette a peszticidek hasznalatat, ami egészségiigyi, etikai szempontbodl
idvozlendo.

Ezzel szemben a gyomirtoszerekre nézve rezisztens fajok hasznélata
magaval hozta a gyomok elpusztitasat szolgald vegyszerek szélesebb kori
alkalmazasat, mivel a termesztett novények nem érzékenyek. Osszeségében
ezek az elsé generacios GMO novények bevezetése kis mértékben, koriilbeliil
6%-kal novelte a ndvényvédo szerek hasznalatat.

A masodik generacios GMO novények fejlesztése mar elrugaszkodott
a kezdeti céloktol és Uj megkozelitést hoztak, mindségi valtozasokat

generaltak. [Ezaltal lehetdvé valt a tapérték novelése, taplalkozasi
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szempontbdl értékesebb novényeket tudtak 1étrehozni vagy példaul az allatok
szamara konnyebben emészthetd lucernafajtat.

A géntechnoldgia 4altal a haszonndvények biogyarként is
hasznalhatéak, ami egyes baktérium- ¢és gombafajok esetében mar
széleskortien alkalmazott biotechnologiai eljaras példaul inzulintermeltetés
céljabol. Szemléletes példaja az aranyrizs, mely fejlodoé orszagok lakossaga
szamara jelenthet A-vitamin prekurzorban gazdag rizst, ezaltal egyes

becslések szerint akar évi egy millié embert menthet meg a vaksagtol. (22)

1. Gbra. Az aranyrizs (forrds: https://gmo.uconn.edu/topics/the-future-of-gmo-crops/)

Allatok helyzete
Nehéz éaltalanositani azt, hogy a fiatalok mit gondolnak az

allatokkal kapcsolatos tapasztalatokrol, mivel a vélemények és attitiidok
nagyon eltéréek lehetnek szamos tényez6tdl fiiggden, példaul a kulturlis
hattértdl, az oktatastol, a személyes tapasztalatoktol és az értékektdl fliggden.
Vannak azonban olyan kozos témak, amelyek a fiatalok korében az
allatokkal kapcsolatos tapasztalatokrol szol6 vitdkban felmertilnek.

Sok fiatal aggodalmanak ad hangot az allatok joléte miatt, €s ellenzi
az allatok kegyetlenségét és kizsakmanyolasat. Erdeklédhetnek az allatok
jogai és az allatok karoktol vald védelmét timogato intézkedések irant. Egyes
fiatalok akar vegetarianus vagy vegan étrendet is valasztanak, hogy
kifejezz¢k az allatok jolétével kapcsolatos aggodalmukat.

Ugyanakkor vannak olyan fiatalok, akik élvezik az allatokkal

kapcsolatos ¢lményeket, példaul allatkertbe vagy akvariumba latogatnak,
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allatsimogatoban vagy farmon taldlkoznak az allatokkal, vagy részt vesznek
vadtirakon vagy szafarikon. Ezek az élmények élvezetesek és tanulsdgosak
lehetnek, és inspiralhatjak a természet és a természetvédelem szeretetét.

Néhany fiatalnak azonban kérdései és aggélyai is lehetnek
bizonyos 4llatokkal kapcsolatos tapasztalatok etikai vonatkozasaival
kapcsolatban. Példaul felmeriilhet a kérdés, hogy az allatkertek és
akvariumok valdban elonydsek-e az allatok szamara, vagy hogy az
allatsimogatok ¢és az allatokkal valo taldlkozasok az 4allatokkal valo
érintkezés etikus modjai-e.

Fontos, hogy nyilt és Oszinte vitdkat folytassunk a kiilonbozo
allatokkal kapcsolatos tapasztalatok etikai vonatkozasair6l, és arra
0sztondzzik a fiatalokat, hogy kritikusan gondolkodjanak el az allatokkal
kapcsolatos attitlidjiikrdl és tetteikrol.

Veganizmus

A vegan kifejezés 1944-ben sziiletett Amerikai Egyesiilt
Allamokban. Elészor még csak a tejtermékeket nem fogyaszto
vegetarianusokra hasznaltdk, aztdn az ’50-es években valt az allatok
kizsdkmanyolasat elutasito, allati eredetli ételt nem fogyasztd életmodu
emberek jelzoje.

Egy felmérés szerint a legtobben allatvédelmi, kornyezetvédelmi,
illetve egészségiigyi okokbdl valasztjadk ezt az étrendet, a hatterében az
allatok jogai és az éghajlatvaltozas elleni kiizdelem all. A vegén kifejezést
van, aki csupan a novényi étrendre haszndlja, amely teljesen elutasitja az
allati eredetli ¢élelmiszereket, beleértve a hust, halat, tejtermékeket €s tojast
is. Azonban eredetileg filozéfiai hatterti életmodra utal, amely elutasitja az
allatok aruként vald felhasznalasat, ebbdl kifolyolag borbol késziilt
termékeket sem hasznalnak, vagy példaul cirkuszokat, allatkerteket sem
latogatnak. Ma a globdlis tarsadalom koriilbeliil 1%-at képezik a veganok.
(23)

Gyakran allatvédelmi akciokat is szerveznek a lakossag
meggyodzésére. Ennek koszonhetéen szamos textilipari terméken is

reklamozzak az alatok védelmét.
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2. dbra: A Vegdn Aktivistak Magyarorszdg Egyesiilet tagjai a Széll Kalman téren 2023. mdrcius 31-én
(forrds:https://www.facebook.com/veganactivisthungary/)

3. Gbra: A fiatalok toébb forumon is probdlnak az dllatok védelmében fellépni

(forrds: https://weare.lush.com/press-releases/fighting-animal-testing/)

Globalisan egyre tobben valasztjak a vegan ¢letmodot. A Google
Trends szerint a "vegan" keresési kifejezés globalis szinten is jelentésen
novekszik az elmult években. Az élelmiszeripar is reagdl az igényre, egyre
tobb vegan élelmiszer keriil a boltokba és az éttermek meniijébe is.
Magyarorszagon s egyre tobben valasztjak a vegan életmodot. Szamos vegan
étterem ¢€s €lelmiszerbolt nyitott azelmult években Magyarorszagon.

Az etikai elvek kozott a veganizmus tdmogatoi az allatok jogait és
a bolygd egészségét tartjak szem eldtt. Az allatok jogai mellett szamos mas
érdek is megjelenik, beleértve az éghajlatvaltozas elleni kiizdelmet €és az
emberi egészséget is.

A vegan életmod népszeriisége novekszik a tizenéves korosztaly
korében is. A legtobben 16-24 éves kor kozott dontenek a vegansag mellett,
de a mai tarsadalomban a 30-49 éves korosztalyban a legnagyobb aranyt a

jelenlétiik. (23) A tizenévesen kialakul6 szokasok gyakran meghatarozoak az
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egész ¢letre nézve, ezért fontos, hogy a tizenévesek megismerjék a
veganizmus elényeit és hatranyait is.
Allatkisérletek

Az allatkisérletek komoly segitségére vannak a tudoménynak,
szamos Nobel-dijas kutatds allatok kozremiikodésével valosulhatott meg.
Azonban az 1970-es évektdl kezdédden egészen napjainkig az allatvéddk
igyekeznek fellépni az allatkisérletek ellen, foként a nyugati orszdgokban —
USA, Anglia, Hollandia.

Az allatkisérletek elengedhetetlenek a tudomanyos kutatasokhoz,
ugyanakkor nagy feleldsséggel jarnak, hiszen az allatok jolétének védelme is
fontos szempont. Az allatvéddk szerepe az, hogy felhivjak a figyelmet az
allatok jolétének fontossagara, és javaslatokat tesznek az allatkisérletek
etikusabba és humanusabba tételére.

Ennek nyomdn ma mar az Aallatkisérletek végzése szigoru
szabalyok szerint torténik, és az allatok joléti allapotat folyamatosan figyelik
¢s javitjak. Az allatvédelmi szervezetek és a kutatok kozotti egyiittmiikodés
fontos, hiszen igy lehet megoldani a vitakat és fejleszteni az allatkisérletek
etikusabba és hatékonyabba tételét. Ennek megfeleléen méara nagyon komoly
szabaly- ¢és jogrendszere alakult ki a tudoményos allatkisérletek elvégzésére.

Ahol lehet probaljak kivaltani az ¢él6 szervezetekben torténd
vizsgalatokat, ¢és komoly sikereket érnek le qjitdsokkal, példaul
sejttenyészetekkel. Bizonyos teriileteken, bizonyos kutatasi fazisokban
bizonyara sokaig sziikséglink lesz még az allatok kozremiikodésére a
nagyobb jo, az emberi ¢életek szolgalataért.

Természetesen szem elOtt tartva a legfontosabb ugynevezett harom
R-szempontokat a kéarok minimalizalasa érdekében. R, mint reduction,
eszerint a lehetd legkevesebb allat bevonasara torekednek a tuddsok, és
amikor csak lehetséges tobb adat begyljtésére is felhasznaljak a mar
kutatasba fogott joszagot.

R, mint refinement, magyarul tokéletesitést, finomitast jelent, tehat
igyekeznek a lehetd legkisebb mértékii fajdalmat okozni az allatoknak.
Megfelel6 modszert és allatot valasztanak, ami a kisérleti kovetelményeknek

megfeleld, azon beliil azt a kisérleti fajt valasztjak, amelyik szaméra az
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kisebb fajdalommal jar. Ide értendd a fajdalomcsillapitok és érzéstelenitok
alkalmazasa a vizsgalatok soran.
R, mint replacement, csak indokolt esetben, semmilyen mas

modszerrel nem kivalthat6 kisérleteket végeznek €16 allatokon. (24)

Fenntarthatosag
A fenntarthatosag az emberi tarsadalmak miikodésének olyan modja,

amely biztositja az er6forrasok hosszi tdvii megdrzését és hasznalatat
anélkiil, hogy a jovo generaciok lehetoségeit korlatozna. A fenntarthatosag
fontos, mert a vilag erdforrasai korlatozottak, és azok fenntarthatatlan
hasznalata sulyos kovetkezményekkel jarhat a kdrnyezetre, az ¢letmindségre
¢s a gazdasagi novekedésre.

Az etikai elvek kozil a fenntarthatosaghoz kapcsolodd
legfontosabbak a feleldsség €s az igazsagossag. A feleldsség azt jelenti, hogy
mindenkinek kotelessége a jovo generaciok érdekeinek figyelembevételével
donteni €s cselekedni. Az igazsdgossag pedig arra utal, hogy a jelenlegi és a
jovobeli generaciok kozotti egyenlOtlenségek csokkentése, a szegénység
felszamoldsa ¢és a gazdasagi fejlddés fenntarthatosaganak biztositasa
érdekében kell cselekedni.

A tizenévesek szamara a fenntarthatdsag kiillonosen fontos kérdés,
mert az 0 jovojliket és az altaluk 6rokolt vildgot érinti. A tizenévesek egyre
nagyobb aranyban vesznek részt a fenntarthaté életmodd kialakitasaban és
terjesztésében, valamint a fenntarthatobb jovo érdekében szervezddo
kezdeményezésekben aktiv mddon.

A XXI. szazadban a klimavaltozassal kapcsolatban pszichés
szorongas jelent meg a tarsadalom egy részénél. A klimaszorongdk aranya a
fiatalok korében jelentésebb. A 13-25 év kozotti magyar fiatalok 90 %-a
mindennapos szorongast ¢l 4t a klimavaltozas félelmétdl a Unicef
reprezentativ felmérése szerint. (25)

Tiz orszag részvételével zajlé nemzetkozi felmérés szerint, (melyen
minden kontinens képviselte magat) a fiatalok 59%- a rendkiviil, de 84%
legalabb mérsékelten aggodik az éghajlatvaltozas miatt. (26) Az érzéseikrdl
ezzel kapcsolatban negativ képet festettek. Sokuk blindsnek, tehetetlennek,

diihosnek érzi magat az éghajlatvaltozas miatt. A megkérdezettek majdnem
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fele, 45 %-a nyilatkozta, hogy mindezek az ¢érzelmek, aggodalmak
mindennapi életiiket is negativan befolyasolja.

A magyar fiatalok (13-25 évesek) kortilbeliil haromnegyede nincs
megelégedve az iskolaban kapott klimavaltozassal kapcsolatos ismeretekkel
az Unicef Magyarorszag felmérése szerint. (25)

A szorongésbol adodo rengeteg, foként mentalis egészségre gyakorolt
hatasa mellett a fiatalok egy részét cselekvésre 6sztonzi a tragikus klimatikus
helyzet. Becslések szerint 2019. marciusdban koriilbeliil 1,6 millid
iskolaskora, 125 orszagban tiintetett a klimavaltozas elleni hatékonyabb
fellépéseért. (27)

A magyarorszagi felmérés egyértelmli Osszefliggést mutatott a
klimatudatossag ¢és képzési szint kozott, a tanultabb fiatalok nagyobb
érdeklédést mutatnak a probléma irant. (25) Mindenfajta aktivizmus mellett
a magyar fiatalok tobbsége borulatdan tekint a klimavalsag megoldasara (25),

és ez az okobanat az Egyesiilt Allamokban is fellelhetd. (28)

4. Gbra Greta Thunberg a kérnyezetvédelmi szakbizottsdg iilésén az Eurdpai Parlamentben 2020.
mdrciusdban

(forras: https.//www.europarl.europa.eu/news/hu/headlines/society/202002275T073520/greta-
thunberg-az-eu-nak-elen-kell-jarnia-a-klimavaltozas-elleni-harcban)

Fontos feladata lehet az iskoldnak, a klimaszorongas megélése
kapcsan érzett negativ érzések megosztasa az osztalykozosségben, ami altal
a fiatalok maginya ezen a teriileten enyhiilhet a tarsakra vald taldlds

¢lményétdl. (28) Valamint megfeleld érzelmi és szocidlis készségekre van
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sziikségiik, hogy mindezek lekiizdésére képesek legyenek, megfeleld
szemszOgbdl lassak a problémat, érzékeljék, de nem hatalmasodjon el rajtuk,

tevékeny részesei akarjanak lenni. (28)

Sziiletésszabalyozas, az emberi élet
A sziiletésszabalyozas etikai kérdéseivel mar évszazadok oOta

foglalkozik az emberiség. Az elmult évtizedekben azonban a modern
reprodukcios technoldgiak elterjedésével 0jabb etikai kérdések meriiltek fel.
Egyik ilyen kérdés a reprodukcios jogok ¢€s a sziiloi feleldsség kérdése,
amelynek soran meg kell hatdrozni, milyen modon lehet szabalyozni a

reprodukciot, és mi a sziiloi felel0sség hatara.

Egy masik etikai kérdés a genetikai manipuldcid és a sziiletendd
gyermek tulajdonsagainak elére meghatdrozasa. Ez magéaban foglalhatja a
genetikai betegségek eldforduldsdnak csokkentését vagy az idedlis
tulajdonsagok eldre meghatarozasat, amely lehetdségeknek azonban lehetnek

etikai és erkolcsi kovetkezményei.

A Human Germline Gene Therapy (HGLGT), magyarul humén
csiravonal génterapia sok lehetOséget és veszélyt rejt magaban. A
legegyszeriibb tudoményos-technologiai Ujitasok esetén is nehéz pontos
elorejelzést adni a varhato hatdsok tekintetében. Plane a pszichoszocialis,
gazdasagi és okoldgiai hatasok meglehetdsen Osszetett folyamatok.

A hatalmas adatbazisok ¢s nagyteljesitményii informatikai rendszerek
egyre pontosabb kovetkeztetéseket engednek josolni, de teljesen bizonyosak
sosem lehetiink. Ezért muszaj fokozott koriiltekintéssel eljarnunk, és inkabb
szigorubb rendelkezéseket hozni globalis szinten.

A sziiletésszabalyozéas az élet kezdetét befolyasolja, ezért tobbféle
szempontbol kell értékelni. Tobbek kozott a tdrsadalomra gyakorolt hatasat,
a szildi, és a meg nem sziiletett gyermek jogait, a természet tiszteletét,
természetbe vald beavatkozas indokoltsagat is szem eldtt kell tartani.
Tovéabba gazdasagi, erkolcesi, politikai dilemmakat eredményez a HGLGT.
(29)

Nemzetkozi egylittmikodést igényel, nagyon szigoru

szabalyrendszerrel. Elegendd csak abba belegondolnunk, hogy ezt beldssuk,
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hogy ki teheté majdan feleldssé az esetleges tévedésekért. Eppen ezért a
kutatast is erdsen szabalyozni kell.

Megjelentek optimista ¢és végletekig pesszimista hangok, akik a
pusztulas felé vezetd csuszos lejtot latjak, legrosszabb  sci-fi
forgatokonyveket josolnak a témaban. Az Ovatossag hangok szerint a
mértéktartd utat kell valasztanunk, amelyet a jozan ész és az egészséges
tisztelet vezérel, kolcsondsen elismeri a tudomany ¢€s technika erejét és
veszélyét. A megfontoltsdg arra utasit benniinket, hogy optimizmussal
jérjunk el, 6vatosan és koriiltekintden.

A HGLGT kétségkiviil képes arra, hogy megvaltoztassa emberi
mivoltunkat, de a kérdés az alapvetden taldlhatunk-e eredendden
erkdlcstelent valami megvaltoztatasaban? Az, hogy erkdlcsés vagy
igazsagtalan az emberi populacid Ojra tervezése, attdl fligg, hogyan hatnak
ezek a valtozdsok a tarsadalmunkra és leendd utodaink egészségére és
jolétére. A megvaltoztatasok pusztitd karos hatassal is lehetnek az egyénekre,
tarsadalomra, a jové nemzedékére, ezeket meg kell akadalyoznunk.

Az asszisztalt reprodukcids technikak a terméketlen paroknak nyujt
reményt sajat utdd létre hozasara. Az Egyesiilt Allamokban a relevans parok
kortilbeliil 15 %-a meddd, és ez az ardny az elmult évtizedekben rohamos
novekedésben van a XXI. szizadra jellemzd életmod Osszetett hatdsok
kovetkeztében. Az asszisztalt reprodukcios technikak koziil van amelyik a

parok termékenységi kezelését tartalmazza, van amelyik

Az in vitro fertilizaci6 soran a petesejtet és a spermiumokat kivonjak
a szlilok testébol, elvégzik a megtermékenyitést, majd visszahelyezik az anya
méhébe a zigotat. A kdztudatban ez a modszer lombikprogramként €l utalva
a megtermékenyités helyére. Az elsé ilyen kezelést 1978-ban végezték. Ez
egy meglehetésen hatékony modszer.

Az in vitro fertilizacio lehetdséget ad a béranyak alkalmazédsara. A
pénzért fogadott nd, aki felkinalja méhét és szervezetét egy madsik par
embridjanak kihordasara sok etikai kérdést vet fel. Elsé sorban az alapvetd
bioetikai normakkal keriil ellentmondasba, ha akarmely no6 testét eszkozként
hasznaljuk. Ezt akar a gyermekkereskedelem egy formajanak is nevezhetjiik.

Ugyanakkor talan mas megitélés ala esik, ha a petesejtek eredeti gazdaja nem
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alkalmas a magzat kihorddsara. Nagy dilemma, hogy ilyen esetben
tamogatjuk-e egy masik test kozremiikodésével az életet. A marginalizat
csoportok szamara veszélyt jelenthet a testiik aran gazdasagi er6forrasokhoz
jutni.

A napjainkban egyik legerdteljesebben kutatott technika az in vitro
gametogenezis. Ebben az eljarasban bér- vagy vérsejteket megfeleld
kezeléssel  Gjra  embriondlis  allapotba  hoznak, amik  aztdn
megtermékenyithetéek. 2012-ben sikeresen sziilettek egérkolykok ezzel a
modszerrel. Az emberi alkalmazasra még varni kell, de ha kifejlesztik akar
azonos nemu paroknak is lehet ezaltal kozos bioldgiai gyermekiik, de
kihalofélben 1év6 éllatfajok megmentésére is alkalmas lehet. Nem kevés
etikai dilemmat hordoz magaban a téma. (23)

A fiatalok szembesiilnek a tudomany altal nytjtott lehetoségekkel és
korlatokkal. Fontos, hogy megfelelé oktatds és informacié birtokaban
lehetévé valjon szdmukra, hogy tajékozott dontéseket hozzanak a
szililetésszabalyozas terén. Azonban az is fontos, hogy a fiatalokat
tamogassuk a személyes értékeik ¢és meggyOzddéseik alapjan hozott
dontésekben, figyelembe véve az esetleges vallasi vagy kulturalis tényezoket

1S.

5. dbra: A megtermékenyités, az uj élet kezdete (forrds: https://consultqd.clevelandclinic.org/a-look-
at-ethical-issues-in-reproductive-medicine/)
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Bioetika az érettségi kovetelményrendszerben (30)

A 2024-t6l érvényes (2020-ban bevezetett NAT-ra épiild) részletes
érettségi vizsgakdvetelmény kompetencidkat és részletes kovetelményeket
hataroz meg kulcsfogalmak ¢és gondolkodasi miiveletek terén.

A kulcsfogalmak altalanos tudast hoznak Iétre, amelyek segitenek
rendszerezni, €s Uj helyzetekben alkalmazni ismereteinket. Magukba
foglaljdk azokat a tudaselemeket, meghatidrozdsokat, amik segitségével
végrehajthatjuk a gondolkodasi miiveleteket.

Ilyen tekintetben kifejezetten a bioetikdhoz tartozé kulcsfogalmakat
nem tudunk megnevezni, hiszen interdiszciplinaris teriilet révén tobb
szakteriilet ismereteire éplil. Nem Onmagaban hordoz és kutat 1j tényeket,
sokkal inkabb egyfajta tudoményos tényekre alapozott attitlidot,
gondolkodasmodot képvisel. Kijelenthetjiik, hogy az adott témahoz kotédo
bioetikai kérdés vizsgalataban a témakor fogalmainak ismerete alapveto.

Kompetencidk szintjén ugy fogalmaz a vizsgdzod ,,mutasson
jértassagot ... az etikai gondolkodasban (dontések lehetséges
kovetkezményeinek mérlegelésében)”. Valamint az integralt gondolkodas ¢és
természettudomanyos €rvelés alkalmazasat is eldirja. Kifejti, hogy sziikséges
téves informaciok azonositasanak a képessége, adatok hasznalata
bizonyitékként vagy cafolatként, illetve érvek, ellenérvek ismeretében
mérlegeld gondolkodas a dontéshozatal eldtt. Zard gondolatként kifejezetten
az tudomanyos ismeretek dsszetett élethelyzetekben vald alkalmazasara hivja
fel a figyelmet.

A részletes vizsgakovetelmények gondolkodasi miiveleteinek soraban
néhany helyen jelol konkrét etikai gondolkodast.

A gondolkodéasi miveletek rangsoraban magasabb rangu szintet
képvisel az értékelés. A bioetika alapvetd célja az altalanos emberi
normakkal, értékekkel vald 6sszevetés altal egyes tevékenységek megitélése.
Természetvédelem mellett szol6 etikai érveket kell tudni felsorakoztatni a

gazdasagi, kulturalis és egészségiigyi érvek mellett.
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Az 0roklodés, valtozékonysag, evolicid teriiletén taldlunk egy
bioetika témat. Kulcsfogalmai: emberi méltosag, élet tisztelete,
fogyatékossag, orvosietika, biotechnoldgia, allatkisérletek, transzplantécio,
biomimetika (bionika), fenntarthatésag, magzati diagnosztika, genetikai
tanacsadas. Tulajdonképpen az élet etikai viszonyulasa jelenik meg tobbféle
aspektusban.

Az emberi ¢lethez kapcsoloddéan a fogyatékossag és az orvosi
gyakorlatban felmeriild kérdések, példaul a transzplantéci6 jelenik meg. (A
szervatiiltetések altal elokeriild etikai kérdések targyaldsa az immunrendszer
egészségtana kapcsan is eldkeriil.) Az emberi élet tiszteletéhez kapcsolodik a
genetikai tanacsadas és a magzati diagnosztika is.

Az allatok tiszteletének, hasznalasanak a kérdéskorét az
allatkisérletek révén targyalja. A biotechnoldgia révén mas €l61ények, példaul
baktériumok, gombak, életfolyamatainak emberi célu kihaszndldsa zajlik
ipari termelési folyamatokban. A fenntarthatosaggal az egész bioszférat,
minden biologiai tekintetben élonek nevezhetd szervezet tisztelete jelenik
meg.

A kovetelményrendszerben kevés helyen talalunk olyan tertiletet, ahol
az emelt szinten vizsgazoknak nem kell tobbet tudniuk, mint a kézépszinten
teljesitOknek. A bioetika témdjanak kovetelménye kozép és emelt szinten is
megegyezik. Tovabba ilyen témak még a mozgas és mozgasi rendszer
egészségtana, a taplalkozas, a szabdlyozas teriiletén a drogok téméja, a
szaporodas ¢és egyedfejlodés legtobb témaja, a kornyezet- és
természetvédelmen beliil a hulladék, és az energia, sugarzas. Talan ezen
témak fontossdga indokolja, hogy az alacsonyabb szinten beszdmolok is
elmélyedjenek a kozépiskoldban megkdvetelhetdé mélységig ezeken a
teriileteken.

A kozépszintli irdsbeli vizsgafeladatlap tiz kompetenciateriiletre
helyezi a hangsulyt. Ezek koziil harom kapcsolodik szorosan az etikai
gondolkodashoz: ,,bizonyitékok azonositasa, ezeken alapulé magyarazatok
megalkotésa, kovetkeztetések levonasa, dontéshozatal”, illetve ,.kijelentések,
kovetkeztetések melletti vagy elleni érvelés, a hibas, félrevezetd érvelés
felismerése”, valamint ,bioldgiai jelenségek értelmezése, valtozadsok

elorejelzése, illetve ezek felismerése, azonositasa”.
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A kozépszintii szobeli vizsgarész négy kompetenciateriiletre helyezi a
hangsulyt. Bioetikai megfontoldsok sziikségesek ezek koziil a helyi, illetve
regionalis problémak ismeretének értelmezéséhez. A szobeli rész tartalmat
tekintve az A) feladatban, mely magasabb pontszamot ér, két teriiletre
koncentrdl. Az ember szervezete, egészség témdja mellett Okologiai,
természetvédelmi témateriiletekrdl lehet kérdezni a vizsgdzot. Egy életkozeli
probléma bemutatasa, kifejtése a feladat, adott esetben Kkifejezett
véleményformaldssal. A kovetelményrendszer igy fogalmaz ,,amennyiben a
téma ezt indokolja, a feladat igényelje a vizsgdzd véleményének
megfogalmazasat is”.

Az emelt szintli irasbeli vizsga masodik részében a vizsgazd két
feladat koziil valaszthat. Ezek témakore a kozépszintii vizsga szobeli részének
A) feladatahoz hasonldan az emberi szervezet és egészsége, illetve dkoldgia
¢és természetvédelmi, (ndvénytani) téma lehet.

Az emelt szintli szobeli vizsga tételsoranak tartalmara vonatkozodan
harom teriiletre  fokuszal, targyi tudast, kifejezOkészséget és
problémaérzékenységet kell bizonyitania a vizsgazonak. Hogy mit értsiink
problémaérzékenység alatt az nincs részletesebben kifejtve. A
problémaérzékenység a felelet B) feladatdban mutatkozik meg, itt egy
bioldgiai problémat kell megoldani elemzéssel, értékeléssel, tervezéssel.

Osszeségében az érettségi kovetelményben kicsit erdteljesebben
megjelenik a véleményformalds, problémaérzékenység, és jobban eldtérbe

keriilnek a bioetikai vonatkozasu kérdések, a kerettantervekhez viszonyitva.

Egyhazi iskolak helyzete
A vallasi  iskoldk sajatos valldsi hagyomanyaiktol ¢és

meggy6zodésiiktdl fliggden eltérd modon kozelithetik meg a bioetika
oktatasat. Szamos vallasi iskola azonban nagy hangsulyt fektet az etikai
megfontolasok fontossagara, €s szamos bioetikai kérdéssel foglalkozhatnak
tanterviikkben akar hittanorak, akar iskolan kiviili programok keretében is,
példaul lelkinap, lelkigyakorlat.

Az egyhazi iskolak pedagodgiai filozofidja tobbnyire a keresztény
nevelési elvekre és értékekre épiil. Az egyhazi iskolak célja, hogy a didkokat

a keresztény hit, értékrend és erkdlcsi normdk alapjan neveljék. Az ilyen
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nevelési modszernek az a célja, hogy a diakok értékteremtd, a kzosséget €s
az embertiszteletet szolgalo, feleldsségteljes felndttekké valjanak.

Az etikai nevelés szerepe az egyhdzi iskolakban nagyon fontos. Az
ilyen iskolédkban az etikai nevelés a keresztény értékrend és erkdlcsi normak
atadasan keresztiil valosul meg. Az etikai nevelés célja, hogy a didkokat a
jora, a szeretetre, a tiszteletre, az igazsagossagra ¢és az erkolcsi feleldsségre
nevelje. A didkot arra 6sztonzik, hogy feleldsségteljes, jozan és tudatos
felnotté valjon.

Az egyhazi iskoldkban a nevelésben kiemelt szerepet kap a
kozosségépités, az onkéntesség €s a hitre nevelés. A didkokat arra 0sztonzik,
hogy egylittmiikddjenek, tdmogassak egymast és masokat, és feleldsséget
vallaljanak kozosségiikért. Az onkéntesség fontos része az egyhazi iskolak
¢letének. A diakokat arra batoritjak, hogy szolgéljanak mésokat és aktivan
részt vegyenek a kozosségiik életében. A hitre nevelés pedig azt jelenti, hogy
a diakokat a keresztény hit alapelveire és értékeire tanitjak, amelyek
segitségével jobban megérthetik a vildgot, és céljukka valhat a keresztény
értékek szerinti életvitel. (31)

Az ¢élet szentségével kapcsolatban sok vallasi iskola hangsulyozza
az emberi ¢let értékét, €s azt tanitja, hogy minden ¢€let szent és védeni kell. Ez
vitdkhoz vezethet olyan kérdésekben, mint az abortusz, az eutanédzia. Ha a
vallasi irdnyelvek szigoribbak, mint a bioetikai célkitlizések, ilyen esetekben
a vallasbol fakado tanitast veszik alapul. Szamos vallas elutasitja az in vitro
fertilizaciot, hétkdznapi nevén lombikprogramot, mivel tanitdsa szerint az
¢let a fogantatds pillanatdban kezdédik. FO erkdlesi aggilya a
megtermékenyitett, de az anyaméhbe be nem {ltetett sejtek, vallasi

nézépontbol életek sorsa. (23)

Az egyhazi iskoldkban tanithatnak a kornyezeti etikarol és a
természeti vilag gondozasdnak fontossagarél azok teremtettségébdl
kiinduléan. De ezek 0Osszhangban allnak a tudomany altal képviselt
allaspontokkal az éghajlatvaltozas és a fenntarthatdsag etikai vonatkozasban.
A katolikus egyhaz jelenlegi vezetdje, Ferenc péapa 2015-ben adta ki
‘Laudatio si’ (magyarul Aldott 1égy) kezdetli enciklikajat, melyben nagy

hangsulyt fektet a kdrnyezetvédelemre.
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Osszegzeés
A bioetikai oktatas kritikus fontossadgu a tanulok felkészitésében

arra, hogy megalapozott dontéseket hozzanak egészségiikkel €s a tudomanyos
fejlodés tarsadalomra gyakorolt hatdsaival kapcsolatban, és a bioetika
oktatasanak az iskolai tantervekbe valo beépitése eldsegitheti a tdjékozottabb
¢s feleldsségteljesebb polgarok kialakulasat.

Az elmult években a biotechnologia gyors fejlédése jelentds
valtozasokat eredményezett az egészségre, a betegségekre ¢és a kornyezetre
vonatkozd szemléletiinkben és kezelésiinkben. Ennek eredményeként egyre
fontosabba valt, hogy a tanulokat olyan ismeretekkel és készségekkel
ruhazzuk fel, hogy megértsék az ezekbdl a fejlesztésekbdl adodd Gsszetett
etikai kérdéseket.

Az iskolai bioetikai oktatas biztosithatja a tanulok szamara az etikai
kérdések elemzéséhez és a megalapozott dontések meghozataldhoz sziikséges
eszkozoket. Megismerhetik a feltorekvé biotechnologidk, példaul a
génszerkesztés, a reprodukcios technologidk €s a mesterséges intelligencia
etikai és tdrsadalmi vonatkozasait is.

A bioetika oktatdsdnak az iskolai tantervekbe vald beépitése
elosegiti a tajékozottabb és feleldsebb allampolgari réteg kialakulasat. A
bioetikai oktatasban részt vevé didkok jobban tudatiban lehetnek a
tudomanyos fejlodés etikai kovetkezményeinek és a tarsadalomra gyakorolt
lehetséges  kovetkezményeknek. Azt is  megtanuljdk, hogyan
kommunikéljanak bioetikai kérdésekrdl, €s hogyan vegyenek részt
megalapozott vitdkban és vitakban.

Munkamban igyekeztem ramutatni a bioetikai kérdéskorok
vizsgalatanak eldnyeire, sokszinli kompetencia fejlesztd hatdsaira, hatékony
tanulast eldsegitdé vondsaira, a didksag motivacidival mutatott
Osszefliggéseire. Ezek alapjan gy latom egyre nagyobb kell kapnia az
elkdvetkezendd idékben. Ordmteli szamomra, hogy az érettségi

kovetelményrendszerben is egyre nagyobb hangsullyal jelenik meg.
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