
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Szakdolgozat 
 
 
 

 

 

 

 

 

      Laza Orsolya 

                                                                               biológiatanár-kémiatanár 

       osztatlan tanári mester szak 

 

 

 

 

2023 

 

 



 
 

EÖTVÖS LORÁND TUDOMÁNYEGYETEM 

Természettudományi kar 
 

 

 

 

 

 

Szakdolgozat 
 

A bioetika megjelenésének lehetőségei a biológia-
egészségtan tantárgy keretein belül a közoktatásban 

 

 

 

 

 
Témavezető: Készítette: 

Dr. Kriska György 

habilitált egyetemi docens 

Laza Orsolya 

biológiatanár-kémiatanár 

osztatlan tanári mesterszak 

 
 

 

 

2023 





1 
 

Tartalom 
Bevezetés és célkiűzések ............................................................................... 2 

A bioetika tudománya .................................................................................... 3 

A modern pedagógia főbb elvárásai .............................................................. 7 

Diákközpontúság ........................................................................................ 8 

Az érzelmi intelligencia fejlesztése, az érzelmek szerepe a tanulási 
folyamatokban ............................................................................................ 9 

Problémamegoldás ................................................................................... 10 

Komplexitás ............................................................................................. 11 

Life-long learning ..................................................................................... 12 

Bioetika a közoktatásban ............................................................................. 13 

Etikaoktatás .............................................................................................. 14 

Mikor érett a diák a bioetikára?................................................................ 15 

Bioetika a jelenlegi általános iskolai kerettantervben .............................. 17 

Bioetika a jelenlegi gimnáziumi kerettantervben ..................................... 20 

Főbb releváns bioetikai témák a gimnáziumokban .................................. 22 

GMO növények helyzete ...................................................................... 22 

Állatok .................................................................................................. 25 

Fenntarthatóság ..................................................................................... 29 

Születésszabályozás, az emberi élet ..................................................... 31 

Bioetika az érettségi követelményrendszerben ........................................ 34 

Egyházi iskolák helyzete .......................................................................... 36 

Összegzés ..................................................................................................... 38 

Irodalomjegyzék .......................................................................................... 39 

 

 

 

  



2 
 

Bevezetés és célkiűzések 
A biológia tantárgy oktatásának célja többféle, a tanulók érdeklődése 

és képességei alapján jelentősen eltérő lehet. Az Oktatási Hivatal hivatalosan 

megfogalmazott kerettanterveinek áttekintése által az általános- és 

középiskolai biológiai tanulmányok során előkerülő etikai, morális 

kérdéseket gyűjtöttem egybe.  

Szerény tapasztalatom szerint a bioetika tárgykörét képező problémák 

nem elég hangsúlyosan kerülnek elő a mai magyar közoktatásban. Már jó 

ideje folyik a küzdelem, hogy az általános és középiskolákban a lexikális 

tudás helyett/ mellett nagyobb hangsúlyt kapjanak a készségek fejlesztése, 

mint például a problémamegoldás, a szociális és érzelmi készségek, melyek 

a munkaerőpiacon is igen kelendő soft skill-nek, interperszonális 

készségeknek számítanak.  

A bioetika fontos tudományterület, amely az orvostudomány, az 

egészségügy és az élettudományok fejlődéséből adódó etikai kérdésekkel 

foglalkozik. Az új technológiák etikai vonatkozásaival, az orvosi kezelések 

és eljárások alkalmazásával, valamint az egészségügyi szakemberek erkölcsi 

kötelezettségeivel foglalkozik. 

Az iskolarendszer folyamatos alkalmazkodást követel a XXI. század 

kihívásaihoz. Úgy gondolom, és szakdolgozatomban ezt igyekszem 

bizonyítani, hogy a tudományos alapon nyugvó morális kérdések remek 

lehetőséget teremtenek a modern tanítási-tanulási folyamatokhoz. Szeretnék 

rávilágítani ezen területek közoktatás béli jelentőségére, lehetőségeire.  A 

bioetika több okból is fontos az oktatásban. Először is, segíti a tanulókat a 

kritikus gondolkodási készségek fejlesztésében, és az etikai kérdések többféle 

nézőpontból való mérlegelésében. Ez különösen fontos az olyan területeken, 

mint az orvostudomány és az egészségügy, ahol a döntések jelentős 

következményekkel járhatnak a betegekre és a társadalom egészére nézve. 

A bioetikai oktatás elősegítheti az etikus magatartás és 

professzionalizmus előmozdítását az egészségügyi szakemberekben. A 

munkájukat megalapozó etikai elvek és értékek megismerésével az 

egészségügyi szakemberek jobban eligazodhatnak a gyakorlatukban 

felmerülő összetett etikai dilemmák között. 
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A bioetikai oktatás hozzájárulhat ahhoz, hogy a tudomány és a 

technológia fejlődését erkölcsileg igazolható és társadalmilag felelős módon 

használják fel. Az új technológiák és kezelések etikai vonatkozásainak 

vizsgálatával a hallgatók hozzájárulhatnak ahhoz, hogy ezeket a 

fejlesztéseket a társadalmi értékekkel és célokkal összhangban lévő módon 

használják fel. 

A sokrétű tanulási-tanítási folyamat jelentős részét képezi a 

tudományos ismeretek alkalmazása. Ennek egészen összetett formája a 

tudományterületi határok átlépésével újabb gondolkodásmódba, rendszerbe 

való átültetése, többszempontú értelmezése etikai síkon. A morális 

megfontolások kiváló fejlesztési lehetőséget teremtenek a kritikus 

gondolkodásban. Számtalan vitahelyzetet eredményezhetnek a különféle 

értékrendű, gondolkodású tanulók között. A XXI. század pedagógiai 

elvárásainak sok szempontból könnyen megfeleltethető témákat tár a bioetika 

a biológiával ismerkedők elé.  

A bioetika tudománya 
A bioetika az élettel kapcsolatos etikai kérdéseket vizsgálja.  Az 

etika emberi ügy. Az etika a filozófia egy ágaként az igazságot vizsgálja, az 

emberi cselekedeteket jó és rossz kategóriába sorolja. Továbbá jelenti az 

alapvető emberi normák alkalmazását az egészségügyben, gyógyításban és 

minden ehhez kötődő területen. Ezt nevezzük alkalmazott etikának. Az 

érintett kérdések száma rohamosan növekszik a biotechnológia fejlődésével 

például genetikai mérnökség, fogamzásgátlás, emberi klónozás, abortusz, 

mesterséges megtermékenyítés, eutanázia, transzplantáció, 

szervadományozás (szervdonorság), de ide vehető akár a pénzügyi források 

igazságos elosztása is. A bioetika ezeknek az etikai kérdéseknek a moráljával 

foglalkozik megfelelő elmélet segítségével. 

A bioetika filozófiai, morális kérdéseket közelít tudományos, 

biológiai nézőpontból. Merően interdiszciplináris tudomány. A tudományos 

igazságok és a filozófiai megfontolások az emberiség történelme során egyre 

szorosabb kapcsolatra léptek. Mára már nem lehet ezeket élesen elkülöníteni. 

A tudomány mindenkori állása különböző lehetőségeket ad a filozófiai 
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ítéletalkotásra. Az új tudományos eredmények hatással lehetnek a jelenségek 

morális megítélésére. (1) 

Az etika a filozófia részét képezi, elméleti tudomány, mely az 

emberi magatartást vizsgálja. Erkölcsi minőségében elemzi a cselekedeteket, 

mi szerint valamit jónak, illetve rossznak titulál. Az erkölcs, a jóság irányítja 

az emberi cselekedeteket, célt szolgáltat, nemes értékek szolgálatába állíja az 

egyént. (2) Éppen ebből fakadóan motiváló erővel bír, ami értékvesztett mai 

társadalmunkban különösen nagy mindennapi kihívás a közoktatásban. 

Megismerésre törekszik, előrevetít és megelőz etikai problémákat. 

Fókuszában az elemzés áll, nem közvetlen magatartásszabályozás. Emiatt 

sokszor nehezen érthető a létjogosultsága a teljesítményorientált 

világunkban. 

Filozófiai tudományágként gyakran alkalmaz gondolatkísérleteket 

intuíciói, hipotézisei igazolására. Ebben jelentős különbséget mutat a 

természettudományok gyakorlati, racionális világával. Míg a filozófia 

jóformán egyetlen igazolási lehetőségei a gondolatkísérletek, úgy a biológia 

empirikusan igazolható kísérleteket használ bizonyításként. A ’70-es években 

az USA-ban térhódításnak indult a gyakorlati filozofálás. A világ változásai 

okán, főként a vietnámi háború erőteljes hatásaként a fiatal filozófusok 

érdeklődésében előtérbe kerültek a gyakorlati, etikai problémák.  

A korai bioetika főként orvosi, kutatási kérdésekkel foglalkozott. 

Középpontjában az egyéni jogok, az egyéni autonómia állt. A fejlődés során 

kialakultak az orvosi etika alapvetései, melyek mindenkor érvényesek, és 

mindenkit megilletnek emberi méltóságából fakadóan. Ezek közé tartozik, 

hogy az embereknek nem szabad ártani, hanem elő kell segíteni fejlődésüket. 

A   teljesség elve szerint az ember egész testét, minden részletéért felelősséget 

kell vállalnia, meg kell őriznie, gondoznia kell. Az ember dönthet saját 

testéről, ehhez joga van. Az ember egy közösség tagja, együtt kell éreznie a 

perifériára került emberekkel a szolidaritás elve alapján. Az emberekkel jót 

kell tenni, nem árthatunk, nem sérthetünk meg senkit, nem vezetheti 

cselekedeteinket rosszindulat. Az igazságosság elve szerint mindenkivel 

érdemei szerint kell bánni, azt kell neki adni, amit érdemel, ami neki kijár. A 

mindenkit megillető tisztelet szerint az emberi létezést célként kell tekinteni, 
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elősegítése, létezése önmagában érték, nem szabad eszközként használni. Az 

autonómia alapján mindenki maga hozhat döntéseket az életét illetően. (3) 

A világunk rohamos fejlődésben van a technikai újításoknak 

köszönhetően, egyre több betegségre tudunk kezelési módokat ajánlani. A 

Föld népessége már majdnem elérte a nyolcmilliárd főt. A tudományos 

fejlődés sosem látott ütemben fejlődik, egyre több információ áll a 

rendelkezésünkre. Számos új kihívással szembesülünk, hogy a növekvő 

lélekszám, az ipari, technológiai fejlődés kínálta lehetőségek mellett a 

meglévő jólét állapotát fenntartsuk, az elmaradt területeken fejlesszük. 

Hogyan értékelhetjük a technikai újításokat, mit nevezhetünk nem 

elfogadhatónak? Miért elfogadhatóbb a növényi sejtek génállományának 

megváltoztatása, mint az emberé? Hogyan működnek az ökoszisztémák, és 

ennek fényében hogyan befolyásolják a fejlesztések a környezetünket? Mi 

segíti elő a társadalmunk fejlődését jelentős károkozás nélkül? S ehhez 

hasonló egyéb kérdésekkel foglalkozik a bioetika. Valamint a technológia, 

medicina legújabb kutatásai által előrevetített dilemmákhoz keresi a 

megfelelő hozzáállást, hogy a jövőbeli kilátásokhoz igyekezzen megfelelő 

elővigyázatossággal előre alkalmazkodni. Ezek a kérdések filozófusokat, 

jogászokat, orvosokat, egészségügyi dolgozókat, tudósokat gyűjtenek egybe, 

hogy közösen keressék a komplex, globális társadalomra vonatkozó 

hatásokkal bíró problémák megoldását. 

A Nemzetközi Bioetikai Szövetség meghatározása szerint a bioetika 

az egészség- és biológiai tudományok etikai kérdéseinek kritikai vizsgálata. 

(4) Ezen szervezet oktatási és tudományos célokat határozott meg. 

Nemzetközi tudományos konferenciákat szervez, hálózatot épít az ötletek, 

információk gyorsabb megosztásáért, a bioetikai kutatásokat támogatja, 

illetve elősegíti a bioetikai kérdések szakszerű megvitatását. Elkötelezetten 

támogatja a tudományos tevékenységet és értékként kezeli a szabad, 

megalapozott, nyílt vitákat, mint a fejlődés lehetőségét.  

Ma elterjedőben van az Egészségügyi Világszervezet által 

létrehozott ’One Helath’ nevű koncepció, mely szerint az optimális 

egészségügyi állapotok eléréséhez együttműködésre, komplex, több 

tudományterület szakemberei által kidolgozott stratégiára van szükség. 

Ebben a mai globalizált világukban az emberi tevékenység az egész 
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ökoszisztémára nézve pusztító hatásokkal bír. Az egészség fogalmát 

integráltan tekinti, eszerint az állatok, emberek egészsége csak együttesen 

őrizhető meg. (5) Ebben a megközelítésben leginkább a közegészségügyi, 

állategészségügyi és környezetvédelmi szektor érintett. Igyekeznek 

egyesíteni az állati, emberi és környezeti egészséggel kapcsolatos 

törekvéseket, munkákat. Ebben a mai globalizált világukban az emberi 

tevékenység az egész ökoszisztémára nézve pusztító hatásokkal bír.  

A kezdeményezés létrejöttét nagyban befolyásolta az utóbbi évek 

fenyegető zoonózisainak terjedése, például madárinfluenza, Ebola, Zika, 

COVID-19. Hosszútávú globális cselekvési terven dolgoznak, hogy a hasonló 

fertőzéseket megelőzzék. 2021. májusában egy magasabb szintű bizottságot 

hoztak létre (OHHLEP) vizsgálják az emberi tevékenység vadon élő állatok 

élőhelyeire gyakorolt hatását, és hogy ez milyen összefüggésben áll az 

állatoka és embereket érintő betegségek terjedésében. Kiemelt figyelemmel 

kísérik az élelmiszertermelést és -elosztást, az urbanizációs folyamatokat, 

nemzetközi utazásokat és kereskedelmet, a természeti erőforrások 

igénybevételét és a klímaváltozás folyamatait. A ’One Health’ programban 

együttműködik az Egyesült Nemzetek Élelmezésügyi és Mezőgazdasági 

Szervezetével (FAO), az egyesült Nemzetek Környezetvédelmi Programjával 

(UNEP), és az Állategészségügyi Világszervezettel (WOAH).  

A One Health megközelítés egy interdiszciplináris és 

együttműködési stratégia, amelynek célja az emberek, az állatok és a 

környezet optimális egészségének elérése. Ennek a megközelítésnek a 

végrehajtása azonban fontos etikai kérdéseket vet fel, például hogyan lehet 

egyensúlyt teremteni az emberek, állatok és a környezet egészségének 

előmozdítása között a zoonózisos betegségek elleni védekezésben. E morális 

dilemmák megoldásához megfelelő etikai keretre van.  

Ennek a keretnek tartalmaznia kell az emberek, az állatok és a 

környezet erkölcsi állapotára vonatkozó normatív kiindulópontokat. 

Ezenkívül szükség van egy egészségügyi koncepcióra, amely a ’One Health’ 

keretrendszer minden eleméhez használható. Azonban ebben az erkölcsileg 

egyértelműnek tűnő megközelítésben, hogy a betegségeket megelőzzük, 

visszaszorítsuk ellentétek adódtak a közegészségügyi és élelmiszeripari 

szektorok között, mivel a ’One Health’ égisze alatt egészséges állatok is 
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kiselejtezése kerülhetnek. Meglepő módon még egy ilyen világszintű 

kezdeményezés sem ad konkrét útmutatást a felmerülő erkölcsi dilemmák 

kezelésére. Még, ha nyilvánvaló is, hogy az ember, állatvilág és a környezet 

nem azonos súllyal essen védelem alá egy ilyen koncepcióban, meglepő a 

sertéstelepeken észlelhető eljárásrend. Olyan érzetet kelt, mintha az állatok 

egészsége (és talán a környezeté is) addig lenne védelemre méltó, amíg 

hozzájárul az emberek egészségéhez. Erkölcsileg ez igencsak kifogásolható.  

A norvég sertéstelepeken, ha állattenyésztéssel kapcsolatos 

meticillin rezisztens Staphylococcus aureus (LA-MRSA) baktériumot 

észlelnek, az egész sertéstelepet leselejtezik. Ennek oka, hogy nagyon félnek 

ennek a baktériumnak a terjedésétől, főként nozokomiális, kórházi 

fertőzésként nagy fenyegetést jelent. Ez egy bevett eljárás az északi 

országban. Ha ezt társadalmilag elfogadjuk, hogy az emberiség védelme 

erkölcsileg előrébb áll, mint az emberi fogyasztás céljából tenyésztett 

haszonállatok még meglepőbb a Hollandiában tapasztalható működésmód. 

Hollandiában egy ilyen hatósági döntés ellehetetlenítené a sertés iparágat, 

mivel ott sokkal nagyobb mennyiségben fordul elő az LA-MRSA. Nem olyan 

rég a holland kórházakban valós veszélynek számított az LA-MRSA fertőzés, 

azonban mostanra szerencsésen kiderült, hogy emberre nem jelent valós, 

nagy valószínűségű kockázatot.  

Tovább feszíti az erkölcsi kérdést az a tény, hogy a sertéstelepekre 

az állatok gondozóin keresztül került be a baktérium. Ezek szerint 

Norvégiában is lehetséges, hogy az emberek megfertőznek egy-két disznót, 

ezért az összes disznónak halnia kell, nehogy az embert megfertőzzék. Ezek 

alapján hazugság lenne azt állítanunk, hogy védjük az állatok egészségét. (6) 

A modern pedagógia főbb elvárásai 
A modern pedagógia a tanítás és a tanulás olyan megközelítése, amely 

figyelembe veszi a jelenlegi kutatásokat és az oktatás legjobb gyakorlatait. 

Noha nincs egyetlen alapelv, amely meghatározná a modern pedagógiát, 

számos kulcsfontosságú gondolat és fogalom van, amelyeket gyakran 

hangsúlyoznak, amelyek által hatékonyabb tudásépítés, készségfejlesztés 

jöhet létre.  
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A XXI. század diákjainak tanulási stílusa, iskolai jelenléte folyamatos 

kihívásokat állít a pedagógusok elé. A nagyszámú, folyamatosan elérhető és 

minduntalan érkező inger megemelte általános ingerküszöbjüket. A tanórai 

feladatokba való bevonódásuk kreatív, élménydús feladatokat igényel. A 

modern pedagógia színes módszertannal, interaktív eszközökkel, komplex 

ismeretekkel igyekszik felvenni a versenyt a tanulók figyelméért.  

A lifelong learning, vagyis élethosszig tartó tanulás korszakában a 

társadalom egyre nyitottabbá válik az ismeretszerzésre. Kikapcsolódási 

formaként, céges csapatépítőkön is gyakran igénybe vesznek városismertető 

sétákat, szabadulószobákat. Eredményes tanulás, aktív tanulói részvétel 

érhető el szabadulószobák tanórai alkalmazásával. A hatékonyság az érzelmi 

bevonódásnak is köszönhető. Az élménypedagógiai foglalkozások sikerrel 

működnek.  

A modern pedagógia olyan tanulási környezet kialakítására 

összpontosít, amely vonzó, releváns és reagál az egyes tanulók igényeire, és 

amely felkészíti őket a modern világban való sikerre. 

 

Diákközpontúság 
A modern pedagógia egyik fő elve a diákközpontú tanulás. Ez a 

szemlélet hangsúlyozza annak fontosságát, hogy a tanulókat a tanulási 

élmény középpontjába helyezzék. Ez azt jelenti, hogy olyan tanulási 

környezetet kell létrehozni, amely érzékeny a tanulók egyéni igényeire és 

érdeklődésére, és lehetővé teszi a tanulók számára, hogy aktív szerepet 

vállaljanak saját tanulásukban. A személyre szabott tanulás segíti, hogy 

minden diák egyedi erősségei, érdeklődési körei és igényei szerint 

tanulhasson A XXI. századi tanulási trendek egyre nagyobb jelentőséget 

tulajdonítanak a személyre szabott tanulási folyamatoknak, amelyek az egyes 

tanulók egyéni igényeihez és preferenciáihoz igazodnak. 

A konstruktivista tanuláselmélet szerint a tanulás során az egyén 

maga építi fel a tudást, nem puszta átadással történik, hanem aktív 

folyamatban. A tudás megalkotása különféle értelmezési folyamatok révén 

jön létre. (7)  
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Az érzelmi intelligencia fejlesztése, az érzelmek szerepe a tanulási 
folyamatokban 

Az érzelmi intelligencia olyan képességegyüttesünk, mely a különféle 

helyzetekben az érzelmi alkalmazkodást teszi lehetővé. (8) Jelentős szerepe 

van a belső motiváció kialakulásában, és általában a sikeres életben, bármely 

szeletét is tekintsük. Segít a hosszútávú célok, eredmények elérésében. A 

fejlett önszabályozó funkció segít a változások elfogadásában, cselekvést 

megelőző átgondolásban, higgadt gondolkodásban. Az érzelmi intelligencia 

eleme az empátia készsége, mely az azonosulásban, mások igényeinek 

megértésében elengedhetetlen. Továbbá szerepet játszik a különbözőség 

értékelésében és a segítségnyútjtásra való nyitottságban. Aki az érzelmeit jól 

kezeli erős szociális készségekkel rendelkezik és társadalmi lényként a „mi”-

t helyezi a központba az „én” helyett. Mások nézőpontjának 

meghallgatásával, mások szükségletének megértésével, elfogadásával 

fejleszthető az érzelmi intelligencia. (9) 

Az érzelmek fontos szerepet játszanak a tanulásban, mivel 

befolyásolhatják a tanuló elkötelezettségét, motivációját és általános sikerét 

az osztályteremben. ezáltal az érzelmek jelentős hatással lehetnek a tanulás 

hatékonyságára. A pozitív érzelmek, mint például a kíváncsiság és az 

érdeklődés, nagyobb figyelmet és elkötelezettséget eredményezhetnek a 

tanulási folyamatban. Másrészt a negatív érzelmek, mint például a szorongás 

vagy az unalom, elkalandozáshoz és csökkent koncentrációs képességhez 

vezetnek. Az érzelmek befolyásolhatják a motivációt és az erőfeszítést az 

osztályteremben. A pozitív érzelmek nagyobb motivációhoz és 

erőfeszítéshez, míg a negatív érzelmek csökkent motivációhoz és 

erőfeszítéshez vezethetnek. 

Az érzelmek befolyásolhatják a memóriát és a magatartást is. Az 

érzelmi események gyakran emlékezetesebbek, mint a nem érzelmi 

események, mivel erősebb érzelmi választ váltanak ki, és nagyobb 

valószínűséggel tárolódnak a hosszú távú memóriában. 

Az érzelmek módosítják a beérkező információk értelmezését, 

rögzítését, továbbá hatással vannak az emlékezetre. A tanulás folyamatában, 

hatékonyságában jelentős szereppel bírnak. (10) Az aktuális hangulat 

befolyásolja a kognitív funkciókat. Eltérő problémamegoldás jellemző 
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pozitív és negatív érzelmek megélésekor, de mindkettő teljesítménymotiváló 

hatású. (11) 

Az érzelmekkel megélt esemény élménnyé válik, örömforrássá 

alakulhat. Az értékelés, például morális szempontból történő értékítélet, 

kognitív folyamatokat indít meg. (10) 

Az érzelmi intelligencia és az érzelmek szabályozásának képessége 

a szociális és érzelmi tanulás fontos összetevője, amelyet egyre inkább az 

oktatás fontos aspektusaként ismernek el. Éppen ezért a modern pedagógia 

az együttműködés és a társas interakció fontosságát hangsúlyozza a tanulási 

folyamatban. Ez magában foglalhatja a páros, a csoportos munkát, a 

kooperatív tanulástechnikák alkalmazását vagy a projektekben való 

részvételt, amely az interperszonális képességeket fejlesztik. 

 

Problémamegoldás 
A problémaalapú tanulás növeli a komplexitást azáltal, hogy valós 

problémákat mutatnak be a tanulóknak, amelyek megkövetelik, hogy 

tudásukat és készségeiket alkalmazzák a megoldások megtalálásához. Ez a 

megközelítés arra ösztönzi a tanulókat, hogy kritikusan és kreatívan 

gondolkodjanak, és olyan problémamegoldó készségeket fejlesszenek ki, 

amelyek különféle helyzetekben alkalmazhatók. 

A kutatás alapú tanulás magában foglalja a tanulók ösztönzését 

arra, hogy kérdéseket tegyenek fel, felfedezőkké váljanak. Ez a megközelítés 

inkább a tanulás folyamatát helyezi előtérbe, nem csupán a tudás 

megszerzését, és arra ösztönzi a tanulókat, hogy felfedezzék saját 

érdeklődésüket és szenvedélyeiket. A kérdezősködésen alapuló tanulás 

kérdésekkel kezdődik. A tanárok olyan kérdéseket tesznek fel, amelyek 

kritikus gondolkodásra és egy téma felfedezésére hívják a tanulókat. A 

kérdéseknek ösztönözniük kell a tanulókat az egyszerű válaszokon túlmutató 

gondolkodásra. 

A tanulók lehetőséget kapnak arra, hogy kutatással, vizsgálattal és 

kísérletezéssel tárjanak fel egy témát. Ez a folyamat lehetővé teszi a tanulók 

számára, hogy önállóan építsék fel tudásukat, és arra sarkallja őket, hogy 

aktív szerepet vállaljanak saját tanulásukban. A kutatás alapú tanulás 

magában foglalja a reflexiót. A tanulókat arra ösztönzik, hogy reflektáljanak 
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a tanulásra, és gondolkodjanak el azon, hogyan alkalmazhatják a tanultakat 

valós helyzetekben. A reflexió segíti a tanulókat abban, hogy megszilárdítsák 

tanulásukat, és kapcsolatot teremtsenek a különböző fogalmak között. 

A kutatáson alapuló tanulás kihívást jelenthet mind a diákok, mind 

a tanárok számára, mivel kockázatvállalási hajlandóságot, új ötletek 

felfedezését és a bizonytalanság elfogadását követeli meg. Ez azonban 

nagyon kifizetődő is lehet, mivel ösztönzi a mély tanulást, a kritikus 

gondolkodást és a tanulás szeretetét. (12)  

Az általános iskolai biológia kerettanterv tanulás-tanítási célkén 

fogalmazza meg az egészség értékként való szemléletének kialakítását, a 

természet hosszú távú védelméért a fenntarthatósági szemlélet átadását. 

Mindez kritikai gondolkodásmódot igényel, szükséges hozzá az ismereti, 

elméleti tudás több szempontú megközelítése. A kritikai gondolkodás 

képességének és az összetett problémák megoldásának képességének 

fejlesztése azt jelenti, hogy lehetőséget biztosítunk a diákoknak az 

információk elemzésére, a bizonyítékok értékelésére és tudásuk valós 

helyzetekben való alkalmazására. 

 

 

Komplexitás 
A mai oktatási rendszer egyre komplexebb tudást igyekszik átadni. 

A tanulás komplexitása arra az elképzelésre utal, hogy a tanulás nem lineáris, 

hanem összetett és dinamikus folyamat, amelyet több tényező is befolyásol, 

mint például az előzetes tudás, a motiváció, a kognitív folyamatok, és a 

társadalmi kontextusba helyezés.  Egyre inkább ismerjük fel, és alkalmazzuk 

azt a szerepet, amelyet a technológia játszhat a tanulási élmény javításában. 

A modern pedagógia hangsúlyozza a technológia értelmes módon történő 

integrálásának fontosságát az osztályteremben. A komplexitás íly módon az 

eszközök, módszerek sokszínűségére is értelmezhető. 

A komplex tantárgyak iskolai oktatása több okból is fontos. Először 

is, segíti a tanulókat a kritikai gondolkodás és problémamegoldó készségek 

fejlesztésében, amelyek elengedhetetlenek a XXI. századi sikerhez. Azáltal, 

hogy megtanulják elemezni az összetett információkat, a tanulók 

fejleszthetik a megalapozott döntések meghozatalának, a bizonyítékok 
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értékelésének és az összetett problémák megoldásának meghatározásának 

képességét. Az összetett tantárgyak tanítása, mint a természettudomány, 

elősegítheti a tanulás iránti szeretetet és a kíváncsiságot a tanulókban  

Az összetett tantárgyak iskolarendszerben történő oktatása fontos 

az erős és versenyképes munkaerő felépítéséhez. Napjaink gyorsan változó 

világában sok munkakör magas szintű műszaki készségeket és ismereteket 

igényel, és az összetett tantárgyak erős oktatási alapjai segíthetnek 

felkészíteni a diákokat ezekre a pályákra. Ugyanakkor azt is fontos 

felismerni, hogy az összetett tantárgyak oktatása kihívást jelenthet, és képzett 

tanárokat, jól megtervezett tanterveket, valamint megfelelő erőforrásokat és 

támogatást igényel.  

 

Lifelong learning, vagy élethosszig tartó tanulás 
A modern pedagógia nagy hangsúlyt fektet az egész életen át tartó 

tanulásra, mint az oktatás kulcsfontosságú elemére. Az egész életen át tartó 

tanulás ugyanis elengedhetetlen a sikerhez a mai gyorsan változó világban, 

ahol folyamatosan napvilágot látnak új ismeretek, a régiek pedig elavulnak. 

Ma az oktatást már nem úgy tekintik, mint ami csak gyermekkorban és fiatal 

felnőttkorban zajlik. Ehelyett egy egész életen át tartó folyamatnak tartjuk, 

amely az egyén egész életében folytatódik. Ez azt jelenti, hogy az 

egyéneknek hajlandónak és képesnek kell lenniük a tanulásra, az 

alkalmazkodásra és a fejlődésre egész életük során, hogy sikeresek 

lehessenek a XXI. században. Ehhez elengedhetetlen a kíváncsiság és 

motiváció fenntartása. 

A modern pedagógiában a hangsúly az olyan készségek 

fejlesztésén van, mint a kritikai gondolkodás, a kreativitás, a 

problémamegoldás és az együttműködés, amelyek elengedhetetlenek az 

egész életen át tartó tanuláshoz. Ez azt jelenti, hogy az oktatásnak túl kell 

lépnie a tények memorizálásán és az ismeretek elsajátításán, és ehelyett ezen 

alapvető készségek fejlesztésére kell összpontosítania, valamint az egész 

életen át tartó tanulás szeretetének előmozdítására. 

Fontos az önirányított tanulás, ahol az egyének felelősséget 

vállalnak saját tanulásukért és fejlődésükért, ahelyett, hogy kizárólag 

formális oktatási vagy képzési programokra hagyatkoznának. Ez azt jelenti, 
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hogy az egyéneknek képesnek kell lenniük arra, hogy azonosítsák saját 

tanulási szükségleteiket, célokat tűzzenek ki, és megtalálják az ehhez 

szükséges segítséget, támogatást. 

Az egész életen át tartó tanulás több okból is fontos, ideértve a 

személyes növekedést és fejlődést, a szakmai előmenetelt, valamint azért, 

hogy a folyamatosan változó, fejlődő világgal lépést tudjunk tartani. Segíthet 

az egyéneknek új készségek és ismeretek kifejlesztésében, kiszélesítheti 

látókörüket, és elmélyítheti az őket körülvevő világ megértését. Ez 

személyes növekedéshez és fejlődéshez vezethet, mivel az egyének nagyobb 

önismeretet, kreativitást és kritikus gondolkodási készségeket szereznek. 

Napjaink gyorsan változó munkaerőpiacán az egész életen át tartó 

tanulás egyre fontosabb a szakmai előmenetel szempontjából. Azok az 

egyének, akik hajlandóak folyamatosan tanulni és új készségeket fejleszteni, 

nagyobb valószínűséggel lesznek sikeresek a karrierjükben, és nagyobb 

valószínűséggel veszik figyelembe az előléptetéseket vagy az új 

lehetőségeket. A világ gyors ütemben változik, és folyamatosan új 

technológiák, trendek és ötletek jelennek meg, ezért szünet nélküli tanulás 

szükséges ahhoz, hogy naprakészek legyünk ezekkel a változásokkal, és 

releváns tudásunk maradjon a folyamatosan változó világban. 

Az egész életen át tartó tanulást összefüggésbe hozták a javuló 

egészséggel és jóléttel is, mivel segíthet az egyének szellemi és fizikai 

aktivitásának megőrzésében, valamint a társadalmi kapcsolatok és a 

céltudatosság fenntartásában egész életük során. 

 

Bioetika a közoktatásban 
Többféle stratégia létezhet a bioetika oktatásának iskolai 

megvalósítására. Az egyik, a gyakorlatiasabb megközelítés a bioetikai témák 

beillesztése a természettudományi, főként a biológia tantárgyba. Egy másik 

lehetőség a filozófiai, erkölcsi témájú órákon való megvitatás. Ez széleskörű 

együttműködést igényel a filozófia/ etika tárgy és a biológia területén jártas 

tanároktól. Ez a megközelítés átfogóbb és alaposabb megértést biztosíthat a 

diákok számára a bioetikáról, miközben elősegíti a kritikai gondolkodást és 

az intellektuális kíváncsiságot. Ma Magyarországon etika oktatás az általános 
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iskolákban kötelező, amely kiváltható felekezeti hittan oktatással Ezzel 

szemben filozófia oktatás a középiskolákban nagyon kevés helyen van, mivel 

2013. szeptembere óta megszűntették, mint kötelezően oktatandó tárgy. Tehát 

gimnáziumi szinten a bioetikai problémák megvitatása pusztán a biológia 

tanórák keretében lehetséges. 

Etikaoktatás 
Az általános iskolai etikaórák (13) fő célkitűzése az ember 

viszonyulásainak feltérképezése, társas és egyéni identitásának megerősítése. 

Főként együttműködési képességek fejlesztése és a társadalmi normák, 

alapvető természetes erkölcsi elvek megismertetése a feladata. Az ember 

kapcsolatai révén szóba kerül a testi vonatkozás és a környezethez való 

hozzáállás kérdése.  

Fontos célkitűzése az értékrend tudatosítása, melyet konkrét 

helyzetekbe ültetve gyakorolhatnak a tanulók. A különböző dilemmák 

feltárása, értelmezése erkölcsi gondolkozást kíván és próbára teszi az 

értékrend szilárdságát. Egyfajta felkészítésül szolgál az egyéni életvezetés 

kialakítására, az egyéni döntések erkölcsi szempontból történő mérlegelésére.  

Mindehhez fontos eszköze az érvelés, a normák, közösségi értékek 

értelmezése. Mindezek által szeretné elérni a tanulók tudatosságának, 

szociális és környezeti problémák iránti érzékenységének megerősítését, 

hogy a társadalom aktív, cselekvést kezdeményező tagjaivá váljanak.  

Legfőbb pedagógiai alapelvei közé sorolja az értelmi, érzületi 

formálást, a cselekvő magatartásra való ösztönzést, belső motiváció 

kialakítását. Vallja, hogy a nevelés a családban kezdődik, és további alapvető 

szerepet játszik benne az iskola és az adott társadalomi közeg. 

Az 5-6. évfolyam etika tantárgy kerettantervében a természet 

rendjének megőrzése, a fenntartható jövő témaköre kapcsolódik a biológia 

tudományához. Ennek keretében értelmezik az ember és környezetének 

viszonyát, az egészség forrásait.  

Fejlesztik a kritikus attitűdöt a környezet állapotának vizsgálata 

során, illetve cselekvési lehetőségeket terveznek a jobbítás érdekében. 

Alapvető cél a diákok személyes felelősségének megfogalmazása a 

környezetünk iránt, valamint az ökológiai-ökonómiai egyensúly 

szükségességének megéreztetése, az igény kialakítása. Jövőbe tekintően 
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ösztönzik a megfelelő fenntartható szokások kialakítását, beleértve az 

ismeretek bővítésének igényét, hogy felelősségteljesen, értően vizsgálják a 

technológia újításait. 

A 7-8. évfolyamon a tárgy által kínált főbb témakörök 

változatlanok, azok tartalmi elemei a pszichoszociális és értelmi érettségnek 

megfelelően mélyülnek. Erőteljesebben megjelennek a személyes célok, 

melyek ekkor már elkezdenek megmutatkozni, a fenntartható fejlődés 

érdekében vállalt személyes erőfeszítések. Induktív gondolkodási műveletek 

által általános szabályokat fogalmazhatnak meg a technológia újításai és a 

bioetika vonatkozásában egy-két konkrét kérdés megvitatása után.   

Messzemenően üdvözlendő a környezetünk és az emberiség 

viszonyának, etikai dilemmáinak megbeszélése a közoktatás keretein belül. 

Azonban egészen biztosan más minőségű és mélységű oktatás folyhat az 

élővilágot érintő kérdésekben egy etika tantárgy oktatására szakosodott 

pedagógus és az életfolyamatokat komplexebb rendszerben szemlélő 

biológiai szaktudással rendelkező tanár vezetése mellett. Kifejezetten a mai, 

információgazdag világban, ahol könnyen találhatunk segédanyagot az 

interneten, de nagyon fontos ezen információk szűrése, az esetleges 

greenwashing felismerése.  

Összegezve az etika órán is gazdagodhatnak a tanulók az élő 

szervezetek, más élőlények tiszteletéről, és a hosszútávú együttélésünk 

szükséges szabályairól, azonban erősen javalt az etika és biológia szakos 

tanárok együttműködése a téveszmék, hamis információk elkerülése végett. 

Ugyanígy az etikában vagy filozófiában jártasabb kolléga is segítheti a 

gimnáziumi biológiaórák sikerét. 

 

Mikor érett a diák a bioetikára? 
Erikson híres pszichoszociális fejlődéselmélete szerint a 

közoktatásban biológiát tanulók, a 12-18 éves korosztály, többnyire az 

eriksoni felosztás szerint az ötödik szakaszban vannak, mely fő kérdése az 

identitás és a különböző szerepek.  

A serdülők fokozatosan, hosszú önismereti folyamat által ismerik fel 

személyes értékeiket, céljaikat. A gyermekkorból felnőtté váló fiatal 
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függetlenedik a származási családjától, tervezgeti, valamiféle jövőképet 

alakít ki, hol és hogyan szeretne élni, ehhez kapcsolódóan szemléli a 

társadalmat, melybe próbálja a helyét meghatározni.  

Fontos lépcsőfok ez a moralitásban, ugyanis ekkor alakul át a 

gyermekkorban tanult erkölcsi szabályok sora a felnőtt ember értékrendje 

által meghatározott etikává. Fontos szereptanulási folyamat is zajlik ebben az 

időszakban, a kamasz igyekszik kipróbálni a felnőttként szükséges 

szerepeket. (14) Igazán fontos, hogy ehhez megfelelő támogatást kapjon az 

iskolai környezetben. Az egyéni értékrend kialakulása, megszilárdulás 

idejében elengedhetetlen, hogy megfelelő ismeretek birtokában legyen. Nincs 

megfelelőbb idő etikai dilemmák, kritikai gondolkodás, erkölcsi mérlegelés 

fokozatos tanítására, mint a közoktatás hetedik-tizenkettedik évfolyama! 

A pszichoszociális fejlődés mellett nagy befolyásoló tényező 

továbbá az értelmi érettség szintje a bioetikával való foglalkozást illetően. A 

leginkább elfogadott, idézett modell Piaget nevéhez fűződik.  

Az elmélete szerint az értelmi fejlődés szakaszosan következik be. 

Természetesen folyamatosan fejlődnek a kognitív képességek, azonban 

ebben a fejlődési útban felfedezhetőek nagyobb ugrások, ezeket nevezi 

szakaszoknak. A szakaszokon belül a tudás gyarapodása, az értelmi fejlődés 

egyfajta mennyiségi növekedés, a szakaszok váltásában pedig minőségi 

változás jön létre.  

Az elmélet mindenfajta tudás kiépülését aktív folyamatként 

értelmez, mely szemlélet szerint az egyén hozza létre, építi ki a 

tudáselemeket. Tudományosan konstruktivista elméletnek nevezik. A 

minőségi változások eredményeként jön létre az absztrakt gondolkodás 

képessége tizenéves korra.   

A szakaszok előre jelezhetősége, kiszámíthatósága csupán 

hozzávetőleges, mivel az egyéni sajátosságok, öröklött mintázatok jelentős 

szerepet játszanak. A Piaget által felvázolt négy szakasz sorában a harmadik 

és negyedik szakasz közötti váltás körülbelül tizenkét éves kor körül várható.  

Ekkor a konkrét műveleti szakaszból a formális műveleti szakaszba 

lép a kogníció. Ettől az értelmi fejlettségi szinttől várható a szisztematikus, 

lépésről-lépésre haladó problémamegoldó képesség, igazi absztrakt fogalmi 
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gondolkodás kialakulása, a távoli jövő értelmezése. A formális műveletek 

értelmezésének kialakulása is folyamatosan fejlődő, egyre gyarapodó, egyre 

absztraktabbá váló úton halad. (9) Az összetett, több lépcsős gondolkodási 

műveleteket igénylő etikai problémák bevezetése ezek alapján is a tizenkét 

éves kor körül, nagyjából hetedik osztályos kortól ajánlott, de jelentős 

fejlődés várható a tanulók növekedésével, az értelmi képességek, a tudás 

gyarapodásával.  

Érdekes jelenség, hogy az utóbbi évek kutatásai azt sugallják, hogy 

a Piaget által az 1970-es években leírt szakaszok időbeli eltolódása 

tapasztalható lehet a mai gyerekek fejlődésében. Azonban, nem minden 

kutató ért egyet ezzel az állítással, és az eltolódás mértéke és jellege is vitatott.  

Például, egyes kutatások arra is utalnak, hogy a modern technológia 

hatása lehet a kognitív fejlődésre, és hogy a modern életmód más kihívásokat 

jelenthet a gyerekek számára, amelyek hatással lehetnek a fejlődésre. Egy 

2019-ben publikált tanulmányban a kutatók arra jutottak, hogy az internet és 

a digitális technológiák használata összefüggésben lehet a gyerekek kognitív 

képességeinek csökkenésével. (Madore, Montpetit, és Emond, 2019.) 

 

Bioetika a jelenlegi általános iskolai kerettantervben (15) 

Az általános iskola, mint alapozó képzés jelenik meg. Sem az adott 

pszichoszociális fejlettségi szint nem indokolja, sem a fogalmi érettségi miatt 

a diszciplináris tudásban nem lehet olyan mélységeket érinteni, hogy 

komolyabb bioetikai törekvéseket teljesíthessen. Ugyanakkor nagyon fontos 

alapvetéseket, alap szemléletmódot kell elsajátítaniuk a tanulóknak, hogy a 

későbbiekben erre lehessen építkezni a középiskolai tanulmányok során.  

A fejlesztés központjában a problémamegoldó, kritikai gondolkodás 

kialakítása áll a biológiai problémák elemzése által. Főként eszközöket, 

vizsgálódási módszereket kell elsajátítaniuk, hogy a természettudományos 

ismeretszerzésről képet alkossanak. Az élővilággal való ismerkedés során a 

többszempontú megközelítések fontos attitűdformáló eszközként vannak 

jelen. A tanulás kiemelt célja a rész-egész viszonyok értelmezése, változások 

észlelése, rendszer és környezet kapcsolatának felismerése. Az emberről, 

mint biológiai lényről kezdenek gondolkodni, így kapcsolva össze a bioszféra 

többi élőlényével.  



18 
 

Bioetikai vonatkozásban kialakítható és elvárt feladat az egészség 

értékként való kezelése, illetve a természetvédelem területén a környezet és 

gazdaság ellentétes érdekei mellett való együttműködés a fenntarthatóság 

érdekében. Ezen minimális és legfontosabb etikai célkitűzések a gimnáziumi 

tanulmányokat nem folytató tanulók számára is elengedhetetlen a megfelelő 

életvezetés, kívánatos életminőség kialakításához.  

A kerettanterv által megjelölt fejlesztendő kompetenciák javarészéhez 

kapcsolódnak az etikai kérdések vizsgálatai. Sokszínűen fejlesztik a tanulók 

képességeit.  

A tanulás kompetenciáit erősíti, ha alkalmazni tudja a tanuló a 

megszerzett tudást. Ez a természetvédelmi kérdésekben erőteljesen 

megjelenik akár a mindennapi hírek értelmezésében is.  

A kommunikációs készségek fejlesztése terén javasolja a kerettanterv 

a csoportos helyzetekben a véleményformálást. A természettudományokban 

a véleményformálás legerőteljesebben normákhoz való viszonyítás, értékelés 

kapcsán jelenik meg, mivel egyéb egzakt tudományos tények nem 

vitaképesek.  

A személyes és társas kapcsolati kompetenciákat segíti az ember 

biológiai és társadalmi lényként való definiálása, ami a közösségi 

összetartozást elősegítheti. A bioszféra védelme szempontjából az elsődleges 

személet, ami hatékony aktív cselekvésre késztet egyfajta egység megsejlése 

az élővilág többi szereplőjével, és a többi emberrel.  

A bioetikai kérdések vizsgálatát gyakran erős érzelmi hatások kísérik, 

amik befogadása segíti az alkotói, kreatív kompetenciák fejlődését.   

A biológia tudományának folyamatos fejlődése rendre új etikai 

kérdéseket vet fel, amely a technológiában, gyógyításban dolgozókat is új 

kihívások, döntések elé állítják, ezáltal szerepet játszik a munkavállalói, és 

innovációs kompetenciák kialakulásában is.  

Legerőteljesebb fejlesztő hatása a kerettantervek által meghatározott 

kompetenciák közül a matematikai, gondolkodási területen várható. Az etikai 

problémák vizsgálata nem puszta biológiai tények, ismeretek alkalmazását 

kívánja meg, hanem többféle kontextusban is elemezni kell a jelenséget 

mielőtt értékelhetnénk. A gazdaság, technológia, az emberi egészég és 
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környezeti fenntarthatóság gyakran egymással ellentétes érdekekkel 

rendelkeznek.  

Komolyabb döntések meghozatalára készíthet fel a többszempontú 

gondolkodásmód, döntéshozatali sémák megismerése. Az emberi és 

környezeti világ, a bioszféra és az emberi társadalom egészét tekintve, 

rendszerben gondolkozva, a komplexitás nehézségei miatt részekre szedve, 

elemezve, akár modellek, analógiák segítségével érve el a megértést 

rendszerszintű, komplex gondolkodást igényel, alakít ki, fejleszt. 

A legfőbb cél, hogy a tanulók teljes képet kapjanak az élet biológiai 

értelmezéséről. Az élmények, saját megfigyelések által kiváltott érzelmi 

szálak erősítik az értelmi nevelés hatását.  A 7-8. évfolyamon erőteljesen 

megjelenik az ember és környezetének kapcsolata, valamint az ehhez 

kapcsolódó fenntarthatóságnak a témaköre. Az általános iskola összes 

biológiaóráinak száma százkettő, és ebből a tanterv huszonnyolc tanórát 

javasol a környezeti szemlélet alakítására.  

Hetedik évfolyamon a Természetvédelem és fenntarthatóság 

témakörben feladatul tűzi ki, hogy a biológiaórákon megtanuljanak a 

természetvédelem szükségessége mellett érvelni. Másik 

feladatmeghatározása a tanulók ösztönzése önkéntes természetvédelmi 

szerepvállalásban. Ezekhez kapcsolódóan ajánlásként fogalmazza meg a 

közvetlen lakóhely környezeti problémáinak feltárását, megismerését. 

További három óra keretében a globális problémák, fenntarthatóság ökológiai 

elveit tárgyalja. 

Tanulási eredményként fogalmazza meg a kerettanterv, hogy 

általános iskolai képzés végére a diákok tudjanak vitákban többféle nézőpont 

figyelembevételével részt venni, természetvédelmi, bioetikai, és 

egészségműveltségi témákban.  Érvelésmódjukban jelenjen meg a tényekre 

alapozottság.  

A tanulók attitűdjében az egészség szemléletét igyekeznek alakítani. 

A személyes értéke mellett fontos, hogy megjelenjen közösségi értékként 

való értelmezése is. Ebben lehet szerepe a védőoltások működési módjának 

megismerése, az egyéni és közösségi egészségmegőrzési szerepük megértése, 

az immunitás kialakulásáról való gondolkozás. Valamint a helytelen 

antibiotikum-használat rezisztens baktériumok kialakulását elősegítő 
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hatásának megértése is erősítheti a közösségi szemléletet, csak úgy, mint egy-

egy nagyobb járvány esettanulmánya, elemzése. Az ember szervezetéhez 

kapcsolódóan továbbá az öröklődés, szaporodás megismerése kínál 

lehetőséget az etikai szemléletre.  

Az Oktatási Hivatal tanmenetjavaslata hetedik osztályban az évi 

hatvannyolc órából ötnek javasolt bioetikai tartalmú tanulási fejlesztési 

feladatot, tanulási eredményt. (16)  A nyolcadik osztályt illetően etikai témájú 

órajavaslata nincs. 

 

 

Bioetika a jelenlegi gimnáziumi kerettantervben (17) 

A gimnáziumi biológiaoktatás általános céljai közé tartozik a 

természeti környezet iránt érzett felelősségtudat kialakítása, annak 

értékességének, komplexitásának megértése által, pozitív érzelmi 

elköteleződés kiváltása a rácsodálkozás, csodálat által.  

A 9-10. évfolyamon biológia tananyaga megismertet a tudomány 

működésével, vizsgálati módszereivel, érvelésmódjával, történetiségével, 

mai alkalmazási területeivel.  

Továbbá három nagy tartalmi egységet képez. Mélyrehatóan elemzi 

az élet mibenlétét különböző szervezeti szinteken, az energiaforgalom 

vizsgálatával felfedezteti az élőlények egymásrautaltságát. Az emberi 

szervezet működését és a környezetet, ökológiai témákat a bioszféra állapotát 

tanulmányozza továbbá. 

A bevezető szakaszban, a biológia tudományával való ismerkedés 

során, a történeti tudományfejlődési áttekintés során megismerkednek a 

tanulók a biológia társadalmi, gazdasági jelentőségével, valamint az általános 

világkép és technológiai alakító szerepével.  

Például Pasteur felfedezése által, aki az erjedés és mikroorganizmusok 

kapcsolatát kutatta, ami eredményeként kimondta, hogy nincs erjedés 

mikroorganizmus nélkül, és minden egyes erjedést meghatározott 

baktériumok okoznak.  Elévülhetetlen érdemeket szerezve így a 

tudománynak, ami hatékony új technológiákat eredményezett az ipar 

számára.   
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Vagy említhetjük azt a felismerést, amely jelentős hatást gyakorolt a 

gazdaságra, amikor a XIX. században a szőlőlisztharmat (Erysiphe necator) 

okozta betegség súlyosan fenyegette a francia szőlőültetvényeket. Egy francia 

tudós, Jules-Émile Planchon, ellenálló amerikai szőlőfajtákat vizsgált és 

megállapította, hogy ezek az amerikai fajták ellenállóbbak a 

szőlőlisztharmattal szemben.  

Ez vezetett a francia szőlőültetvényekbe való amerikai szőlőfajták 

bevezetéséhez, ami megmentette a francia borágazatot a pusztulástól. Ez az 

ötlet hamarosan az egész világon elterjedt, és a szőlőültetvények 

betegségekkel szembeni ellenálló képességének javítására irányuló további 

kutatásokat ösztönzött. A betegségellenálló szőlőfajták bevezetése nagyban 

hozzájárult az ültetvények terméshozamának javításához, ami fontos 

gazdasági hatással volt a borágazatra, valamint az élelmiszeriparra és a 

turizmusra is. 

A kompetenciák fejlesztéséhez való kapcsolódásról azonos 

szempontok mondhatóak el, mint ami az átalános iskolai képzést illeti. 

A gimnáziumi kerettanterv öt nagyobb témán belül kapcsolódik 

bioetikai kérdésekhez. A tudományt bevezető fejezetben a kutatások céljai és 

az élet meghatározása, értékelése által kapcsolódik.  hangsúlyozz az élet 

megóvásával kapcsolatban a másokkal való együttműködés fontosságát.  

A fenntarthatóság tárgyalása során az élelmezéshez kötődő 

mezőgazdasági és állattenyésztési technológiákat történetiségében is elemzi, 

de fő szempontként a harmonikus fejlődést tekinti, alternatívák után kutatva.  

Erőteljesen megjelenik a többszempontú értékelés.  Az ipar és 

természeti katasztrófákon keresztül az emberi tevékenység élőhelypusztító 

hatásait vizsgálják a tanulók, megkerülhetetlen erkölcsi dilemmákat érintve. 

Az Oktatási Hivatal tanmenetjavaslata konkrét fejlesztési feladatnak tűzi ki a 

fenntarthatósággal összefüggő egyéni, közösségi, nemzeti és globális szintű 

felelősségek és cselekvési lehetőségek elemzését, megfogalmazását.   

A genetikához kapcsolódóan az evolúció befolyásolásának lehetséges 

módjainak megismerését tűzi ki feladatként. Különös tekintettel a 

géntechnológia, fajtanemesítés területén. A megismerés értékeléssel társul az 

előnyök és esetleges hátrányok megbeszélése által.  (18)  
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A géntechnológia a molekuláris biológia témakörébe ágyazódik bele.  

Alkalmazási lehetőségein keresztül a tanulók betekintést nyernek a modern 

kor kihívásaiba. A géntechnológiai eljárások és célok megismerése 

alkalmazási példákon keresztül a kerettanterv által előírt feladat. Az 

orvostudományban, gyógyszeriparban, növénytermesztésben, 

állattenyésztésben, élelmiszeriparban elért eredmények, feltáruló új utak 

megismerésével a tanulók képessé válnak a génmódosított technológiák 

alkalmazása kapcsán felmerülő vitákban való érvelő magatartással való 

részvételre.  A tudományosan megalapozott érvalkotás folyamatához 

szükséges a bioetikai kérdések vizsgálata.  

Az emberi szervezet megismerése sorén a magzati élet és 

családtervezés témáját érintve kerülnek elő bioetikai problémák. A 

magzatvédelem és születésszabályozás lehetséges módjai, a fogamzásgátlás 

és lombikbébiprogram ismerete a tananyag részét képezik. Mindezekről 

meglehetősen nehéz morális szempontok figyelmen kívül hagyásával 

értekezni. (19) Ezek alapján a gimnáziumi összesen százhetven tanórából 

közvetlenül legalább körülbelül tíz tanóra szolgáltat bioetikai témát. (18)  

 

Főbb releváns bioetikai témák a gimnáziumokban 
 

GMO növények helyzete 
A GMO növények története 1972-ben kezdődött a kaliforniai egyetem 

laboratóriumában. A tudományos eredmények új alkalmazási területeket 

nyitottak az agrártudományokban is. A genetikailag módosítással a növények 

(GMO = genetically modified organisms) többféle kívánalomnak felelhetnek 

meg. Jelenleg a gyomirtórezisztens és a rovarkártevő-rezisztens fajták a 

legelterjedtebbek a világban. Azonban komoly etikai, társadalmi, jogi 

problémákat vet fel a génsebészet, génmanipuláció, amelyeknek hosszútávú 

hatásait nem ismerhetjük igazán. 

Az a kérdés, hogy etikus-e génmódosított (GM) vagy genetikailag 

módosított (GE) növényeket fogyasztani, összetett és ellentmondásos. 

Különféle etikai megfontolások lépnek életbe, amikor a GM növényekről és 

élelmiszerekről beszélünk. 
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Környezetvédelmi szempontból egyesek azzal érvelnek, hogy a 

GM-növények negatív hatással lehetnek a biológiai sokféleségre és az 

ökoszisztémákra. Például a gyomirtószer-rezisztens génmódosított növények 

használata a gyomirtó szerek fokozott használatához vezethet, ami 

károsíthatja a nem célfajokat és szennyezheti a vízutakat. 

Állatjóléti szempontból egyesek azzal érvelnek, hogy a 

génmódosított növények közvetett hatással lehetnek az állatok jólétére, 

például az élőhelyek elpusztítása vagy a peszticidekkel való kitettség révén. 

Az emberi egészség szempontjából folyamatos vita folyik a GM-

élelmiszerek fogyasztásának biztonságosságáról és hosszú távú hatásairól. 

Egyes tanulmányok azt sugallták, hogy a génmódosított élelmiszerek 

kockázatot jelenthetnek az emberi egészségre, míg mások nem találtak 

ártalmas bizonyítékot. 

Etikai szempontból egyesek azzal érvelnek, hogy helytelen az élő 

szervezetek genetikai felépítését emberi célokra manipulálni, és hogy az 

ilyen cselekvések sértik az élőlények belső értékét. 

Másrészt a génmódosított növények támogatói azzal érvelnek, 

hogy pozitív hatást gyakorolhatnak az élelmezésbiztonságra azáltal, hogy 

növelik a terméshozamot és javítják a kártevőkkel és betegségekkel 

szembeni ellenállást. Azzal is érvelnek, hogy a GM-növények csökkenthetik 

a káros peszticidek és gyomirtó szerek szükségességét. 

Összességében a génmódosított növények fogyasztásának etikája 

folyamatos viták tárgya, és számos egyéni értéktől és meggyőződéstől függ. 

A mezőgazdasági géntechnológia alkalmazásának kérdésében komoly 

szakmai viták, valamint politikai és gazdasági harcok is dúlnak. Ennek 

megfelelően a társadalomban is változó a fogadtatás.   

A GMO-növények használata a mai napig heves, érzelmileg 

túlfűtött, érzelmi-indulati általánosításokon alapuló vitákat generálnak 

világszerte. Az ellenzők és támogatók körében is hiányos az objektív 

tudományos érvek széleskörű felsorakoztatása. Meglehetősen demagóg 

módon kezelik a génmódosítás technikáját, vagy feketén vagy fehéren, de 

messzemenően nem objektíven jelenik meg ez az igencsak komplex témakör 

a kommunikációban.  
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Igazi vita nem folytatható a témakörben a hasznosságának és 

veszélyeinek teljeskörű bemutatása nélkül. Ráadásul a közvélemény 

hajlamos ugyanakkora súllyal figyelembe venni a Tudományos Akadémia 

tagjának vagy egy civil szervezet aktivistájának véleményét, érveit.  

Az érdemi morális ítéletalkotást, a közvélekedést torzítják a 

tudományos szakkérdéseken túlmutató motivációval rendelkező 

világhatalmi érdekek, lobbitevékenységek, gazdasági érdekek által vezérelt 

csoportok. Mozgathatja az ismeretlentől való félelem is. A média 

közvéleményformáló hatása ebben a kérdéskörben is meghatározó. (20) 

Az Európai Élelmiszerbiztonsági Hatóság (EFSA) az Európai Unió 

egyik ügynöksége, mely tudományos tanácsadást végez az élelmiszerlánccal 

kapcsolatos kockázatokat illetően. Egyik szakterülete a géntechnológiával 

módosított szervezetek környezeti kockázatértékelése. Mielőtt egy 

tagállamban bevezetnék a GMO- növények élelmiszerként vagy 

takarmányként való alkalmazását az EFSA engedélye szükséges. (21) 

Az USA termőföldterületeinek körülbelül 40%-án termesztenek 

jelenleg GMO-növényeket. Ezek a genetikai módosítások elsősorban a 

termelők nehézségeire jelentenek segítséget. Előnyösebb terméshozamú, 

kisebb termelési költségű, mivel a kártevőknek jobban ellenálló fajták vannak 

főként alkalmazásban. Legnagyobb mennyiségben kukorica, szójabab, 

gyapot és repce jellemző. 2015-ben azonban tizennégy GMO-növény volt 

kereskedelmi forgalomban. 

Ezt az üzleti tervet vagy paradigmát a GMO-növények „első” 

generációjának nevezik. A rovarokkal szemben ellenálló fajok alkalmazása 

csökkentette a peszticidek használatát, ami egészségügyi, etikai szempontból 

üdvözlendő.  

Ezzel szemben a gyomirtószerekre nézve rezisztens fajok használata 

magával hozta a gyomok elpusztítását szolgáló vegyszerek szélesebb körű 

alkalmazását, mivel a termesztett növények nem érzékenyek. Összeségében 

ezek az első generációs GMO növények bevezetése kis mértékben, körülbelül 

6%-kal növelte a növényvédő szerek használatát.   

A második generációs GMO növények fejlesztése már elrugaszkodott 

a kezdeti céloktól és új megközelítést hoztak, minőségi változásokat 

generáltak. Ezáltal lehetővé vált a tápérték növelése, táplálkozási 
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szempontból értékesebb növényeket tudtak létrehozni vagy például az állatok 

számára könnyebben emészthető lucernafajtát.  

A géntechnológia által a haszonnövények biogyárként is 

használhatóak, ami egyes baktérium- és gombafajok esetében már 

széleskörűen alkalmazott biotechnológiai eljárás például inzulintermeltetés 

céljából. Szemléletes példája az aranyrizs, mely fejlődő országok lakossága 

számára jelenthet A-vitamin prekurzorban gazdag rizst, ezáltal egyes 

becslések szerint akár évi egy millió embert menthet meg a vakságtól. (22) 

 

 
1. ábra. Az aranyrizs (forrás: https://gmo.uconn.edu/topics/the-future-of-gmo-crops/) 

Állatok helyzete 
Nehéz általánosítani azt, hogy a fiatalok mit gondolnak az 

állatokkal kapcsolatos tapasztalatokról, mivel a vélemények és attitűdök 

nagyon eltérőek lehetnek számos tényezőtől függően, például a kulturális 

háttértől, az oktatástól, a személyes tapasztalatoktól és az értékektől függően. 

Vannak azonban olyan közös témák, amelyek a fiatalok körében az 

állatokkal kapcsolatos tapasztalatokról szóló vitákban felmerülnek. 

Sok fiatal aggodalmának ad hangot az állatok jóléte miatt, és ellenzi 

az állatok kegyetlenségét és kizsákmányolását. Érdeklődhetnek az állatok 

jogai és az állatok károktól való védelmét támogató intézkedések iránt. Egyes 

fiatalok akár vegetáriánus vagy vegán étrendet is választanak, hogy 

kifejezzék az állatok jólétével kapcsolatos aggodalmukat. 

Ugyanakkor vannak olyan fiatalok, akik élvezik az állatokkal 

kapcsolatos élményeket, például állatkertbe vagy akváriumba látogatnak, 
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állatsimogatóban vagy farmon találkoznak az állatokkal, vagy részt vesznek 

vadtúrákon vagy szafarikon. Ezek az élmények élvezetesek és tanulságosak 

lehetnek, és inspirálhatják a természet és a természetvédelem szeretetét. 

Néhány fiatalnak azonban kérdései és aggályai is lehetnek 

bizonyos állatokkal kapcsolatos tapasztalatok etikai vonatkozásaival 

kapcsolatban. Például felmerülhet a kérdés, hogy az állatkertek és 

akváriumok valóban előnyösek-e az állatok számára, vagy hogy az 

állatsimogatók és az állatokkal való találkozások az állatokkal való 

érintkezés etikus módjai-e. 

Fontos, hogy nyílt és őszinte vitákat folytassunk a különböző 

állatokkal kapcsolatos tapasztalatok etikai vonatkozásairól, és arra 

ösztönözzük a fiatalokat, hogy kritikusan gondolkodjanak el az állatokkal 

kapcsolatos attitűdjükről és tetteikről. 

Vegánizmus 

A vegán kifejezés 1944-ben született Amerikai Egyesült 

Államokban. Először még csak a tejtermékeket nem fogyasztó 

vegetáriánusokra használták, aztán az ’50-es években vált az állatok 

kizsákmányolását elutasító, állati eredetű ételt nem fogyasztó életmódú 

emberek jelzője.  

Egy felmérés szerint a legtöbben állatvédelmi, környezetvédelmi, 

illetve egészségügyi okokból választják ezt az étrendet, a hátterében az 

állatok jogai és az éghajlatváltozás elleni küzdelem áll. A vegán kifejezést 

van, aki csupán a növényi étrendre használja, amely teljesen elutasítja az 

állati eredetű élelmiszereket, beleértve a húst, halat, tejtermékeket és tojást 

is. Azonban eredetileg filozófiai hátterű életmódra utal, amely elutasítja az 

állatok áruként való felhasználását, ebből kifolyólag bőrből készült 

termékeket sem használnak, vagy például cirkuszokat, állatkerteket sem 

látogatnak. Ma a globális társadalom körülbelül 1%-át képezik a vegánok. 

(23)  

Gyakran állatvédelmi akciókat is szerveznek a lakosság 

meggyőzésére. Ennek köszönhetően számos textilipari terméken is 

reklámozzák az álatok védelmét. 
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2. ábra: A Vegán Aktivisták Magyarország Egyesület tagjai a Széll Kálmán téren 2023. március 31-én 

(forrás:https://www.facebook.com/veganactivisthungary/) 

3. ábra: A fiatalok több fórumon is próbálnak az állatok védelmében fellépni 

(forrás: https://weare.lush.com/press-releases/fighting-animal-testing/) 

Globálisan egyre többen választják a vegán életmódot. A Google 

Trends szerint a "vegán" keresési kifejezés globális szinten is jelentősen 

növekszik az elmúlt években. Az élelmiszeripar is reagál az igényre, egyre 

több vegán élelmiszer kerül a boltokba és az éttermek menüjébe is. 

Magyarországon s egyre többen választják a vegán életmódot. Számos vegán 

étterem és élelmiszerbolt nyitott azelmúlt években Magyarországon. 

Az etikai elvek között a vegánizmus támogatói az állatok jogait és 

a bolygó egészségét tartják szem előtt. Az állatok jogai mellett számos más 

érdek is megjelenik, beleértve az éghajlatváltozás elleni küzdelmet és az 

emberi egészséget is.  

A vegán életmód népszerűsége növekszik a tizenéves korosztály 

körében is. A legtöbben 16-24 éves kör között döntenek a vegánság mellett, 

de a mai társadalomban a 30-49 éves korosztályban a legnagyobb arányú a 

jelenlétük. (23) A tizenévesen kialakuló szokások gyakran meghatározóak az 
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egész életre nézve, ezért fontos, hogy a tizenévesek megismerjék a 

vegánizmus előnyeit és hátrányait is. 

Állatkísérletek 

Az állatkísérletek komoly segítségére vannak a tudománynak, 

számos Nobel-díjas kutatás állatok közreműködésével valósulhatott meg. 

Azonban az 1970-es évektől kezdődően egészen napjainkig az állatvédők 

igyekeznek fellépni az állatkísérletek ellen, főként a nyugati országokban – 

USA, Anglia, Hollandia.  

Az állatkísérletek elengedhetetlenek a tudományos kutatásokhoz, 

ugyanakkor nagy felelősséggel járnak, hiszen az állatok jólétének védelme is 

fontos szempont. Az állatvédők szerepe az, hogy felhívják a figyelmet az 

állatok jólétének fontosságára, és javaslatokat tesznek az állatkísérletek 

etikusabbá és humánusabbá tételére.  

Ennek nyomán ma már az állatkísérletek végzése szigorú 

szabályok szerint történik, és az állatok jóléti állapotát folyamatosan figyelik 

és javítják. Az állatvédelmi szervezetek és a kutatók közötti együttműködés 

fontos, hiszen így lehet megoldani a vitákat és fejleszteni az állatkísérletek 

etikusabbá és hatékonyabbá tételét. Ennek megfelelően mára nagyon komoly 

szabály- és jogrendszere alakult ki a tudományos állatkísérletek elvégzésére.  

Ahol lehet próbálják kiváltani az élő szervezetekben történő 

vizsgálatokat, és komoly sikereket érnek le újításokkal, például 

sejttenyészetekkel. Bizonyos területeken, bizonyos kutatási fázisokban 

bizonyára sokáig szükségünk lesz még az állatok közreműködésére a 

nagyobb jó, az emberi életek szolgálatáért.  

Természetesen szem előtt tartva a legfontosabb úgynevezett három 

R-szempontokat a károk minimalizálása érdekében. R, mint reduction, 

eszerint a lehető legkevesebb állat bevonására törekednek a tudósok, és 

amikor csak lehetséges több adat begyűjtésére is felhasználják a már 

kutatásba fogott jószágot.  

R, mint refinement, magyarul tökéletesítést, finomítást jelent, tehát 

igyekeznek a lehető legkisebb mértékű fájdalmat okozni az állatoknak. 

Megfelelő módszert és állatot választanak, ami a kísérleti követelményeknek 

megfelelő, azon belül azt a kísérleti fajt választják, amelyik számára az 
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kisebb fájdalommal jár. Ide értendő a fájdalomcsillapítók és érzéstelenítők 

alkalmazása a vizsgálatok során.  

R, mint replacement, csak indokolt esetben, semmilyen más 

módszerrel nem kiváltható kísérleteket végeznek élő állatokon. (24) 

 

Fenntarthatóság 
A fenntarthatóság az emberi társadalmak működésének olyan módja, 

amely biztosítja az erőforrások hosszú távú megőrzését és használatát 

anélkül, hogy a jövő generációk lehetőségeit korlátozná. A fenntarthatóság 

fontos, mert a világ erőforrásai korlátozottak, és azok fenntarthatatlan 

használata súlyos következményekkel járhat a környezetre, az életminőségre 

és a gazdasági növekedésre. 

Az etikai elvek közül a fenntarthatósághoz kapcsolódó 

legfontosabbak a felelősség és az igazságosság. A felelősség azt jelenti, hogy 

mindenkinek kötelessége a jövő generációk érdekeinek figyelembevételével 

dönteni és cselekedni. Az igazságosság pedig arra utal, hogy a jelenlegi és a 

jövőbeli generációk közötti egyenlőtlenségek csökkentése, a szegénység 

felszámolása és a gazdasági fejlődés fenntarthatóságának biztosítása 

érdekében kell cselekedni. 

A tizenévesek számára a fenntarthatóság különösen fontos kérdés, 

mert az ő jövőjüket és az általuk örökölt világot érinti. A tizenévesek egyre 

nagyobb arányban vesznek részt a fenntartható életmód kialakításában és 

terjesztésében, valamint a fenntarthatóbb jövő érdekében szerveződő 

kezdeményezésekben aktív módon. 

A XXI. században a klímaváltozással kapcsolatban pszichés 

szorongás jelent meg a társadalom egy részénél. A klímaszorongók aránya a 

fiatalok körében jelentősebb. A 13-25 év közötti magyar fiatalok 90 %-a 

mindennapos szorongást él át a klímaváltozás félelmétől a Unicef 

reprezentatív felmérése szerint. (25)  

Tíz ország részvételével zajló nemzetközi felmérés szerint, (melyen 

minden kontinens képviselte magát) a fiatalok 59%- a rendkívül, de 84% 

legalább mérsékelten aggódik az éghajlatváltozás miatt. (26) Az érzéseikről 

ezzel kapcsolatban negatív képet festettek. Sokuk bűnösnek, tehetetlennek, 

dühösnek érzi magát az éghajlatváltozás miatt. A megkérdezettek majdnem 
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fele, 45 %-a nyilatkozta, hogy mindezek az érzelmek, aggodalmak 

mindennapi életüket is negatívan befolyásolja.  

A magyar fiatalok (13-25 évesek) körülbelül háromnegyede nincs 

megelégedve az iskolában kapott klímaváltozással kapcsolatos ismeretekkel 

az Unicef Magyarország felmérése szerint. (25) 

A szorongásból adódó rengeteg, főként mentális egészségre gyakorolt 

hatása mellett a fiatalok egy részét cselekvésre ösztönzi a tragikus klimatikus 

helyzet. Becslések szerint 2019. márciusában körülbelül 1,6 millió 

iskoláskorú, 125 országban tüntetett a klímaváltozás elleni hatékonyabb 

fellépésért. (27)  

A magyarországi felmérés egyértelmű összefüggést mutatott a 

klímatudatosság és képzési szint között, a tanultabb fiatalok nagyobb 

érdeklődést mutatnak a probléma iránt. (25) Mindenfajta aktivizmus mellett 

a magyar fiatalok többsége borúlátóan tekint a klímaválság megoldására (25), 

és ez az ökobánat az Egyesült Államokban is fellelhető. (28)  

 
4. ábra Greta Thunberg a környezetvédelmi szakbizottság ülésén az Európai Parlamentben 2020. 
márciusában  

(forrás: https://www.europarl.europa.eu/news/hu/headlines/society/20200227STO73520/greta-
thunberg-az-eu-nak-elen-kell-jarnia-a-klimavaltozas-elleni-harcban) 

Fontos feladata lehet az iskolának, a klímaszorongás megélése 

kapcsán érzett negatív érzések megosztása az osztályközösségben, ami által 

a fiatalok magánya ezen a területen enyhülhet a társakra való találás 

élményétől. (28) Valamint megfelelő érzelmi és szociális készségekre van 
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szükségük, hogy mindezek leküzdésére képesek legyenek, megfelelő 

szemszögből lássák a problémát, érzékeljék, de nem hatalmasodjon el rajtuk, 

tevékeny részesei akarjanak lenni. (28) 

Születésszabályozás, az emberi élet 
A születésszabályozás etikai kérdéseivel már évszázadok óta 

foglalkozik az emberiség. Az elmúlt évtizedekben azonban a modern 

reprodukciós technológiák elterjedésével újabb etikai kérdések merültek fel. 

Egyik ilyen kérdés a reprodukciós jogok és a szülői felelősség kérdése, 

amelynek során meg kell határozni, milyen módon lehet szabályozni a 

reprodukciót, és mi a szülői felelősség határa. 

Egy másik etikai kérdés a genetikai manipuláció és a születendő 

gyermek tulajdonságainak előre meghatározása. Ez magában foglalhatja a 

genetikai betegségek előfordulásának csökkentését vagy az ideális 

tulajdonságok előre meghatározását, amely lehetőségeknek azonban lehetnek 

etikai és erkölcsi következményei. 

A Human Germline Gene Therapy (HGLGT), magyarul humán 

csíravonal génterápia sok lehetőséget és veszélyt rejt magában. A 

legegyszerűbb tudományos-technológiai újítások esetén is nehéz pontos 

előrejelzést adni a várható hatások tekintetében. Pláne a pszichoszociális, 

gazdasági és ökológiai hatások meglehetősen összetett folyamatok.  

A hatalmas adatbázisok és nagyteljesítményű informatikai rendszerek 

egyre pontosabb következtetéseket engednek jósolni, de teljesen bizonyosak 

sosem lehetünk. Ezért muszáj fokozott körültekintéssel eljárnunk, és inkább 

szigorúbb rendelkezéseket hozni globális szinten.  

A születésszabályozás az élet kezdetét befolyásolja, ezért többféle 

szempontból kell értékelni. Többek között a társadalomra gyakorolt hatását, 

a szülői, és a meg nem született gyermek jogait, a természet tiszteletét, 

természetbe való beavatkozás indokoltságát is szem előtt kell tartani. 

Továbbá gazdasági, erkölcsi, politikai dilemmákat eredményez a HGLGT. 

(29)  

Nemzetközi együttműködést igényel, nagyon szigorú 

szabályrendszerrel. Elegendő csak abba belegondolnunk, hogy ezt belássuk, 
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hogy ki tehető majdan felelőssé az esetleges tévedésekért. Éppen ezért a 

kutatást is erősen szabályozni kell.  

Megjelentek optimista és végletekig pesszimista hangok, akik a 

pusztulás felé vezető csúszós lejtőt látják, legrosszabb sci-fi 

forgatókönyveket jósolnak a témában. Az óvatosság hangok szerint a 

mértéktartó utat kell választanunk, amelyet a józan ész és az egészséges 

tisztelet vezérel, kölcsönösen elismeri a tudomány és technika erejét és 

veszélyét. A megfontoltság arra utasít bennünket, hogy optimizmussal 

járjunk el, óvatosan és körültekintően.  

A HGLGT kétségkívül képes arra, hogy megváltoztassa emberi 

mivoltunkat, de a kérdés az alapvetően találhatunk-e eredendően 

erkölcstelent valami megváltoztatásában? Az, hogy erkölcsös vagy 

igazságtalan az emberi populáció újra tervezése, attól függ, hogyan hatnak 

ezek a változások a társadalmunkra és leendő utódaink egészségére és 

jólétére.  A megváltoztatások pusztító káros hatással is lehetnek az egyénekre, 

társadalomra, a jövő nemzedékére, ezeket meg kell akadályoznunk.  

Az asszisztált reprodukciós technikák a terméketlen pároknak nyújt 

reményt saját utód létre hozására. Az Egyesült Államokban a releváns párok 

körülbelül 15 %-a meddő, és ez az arány az elmúlt évtizedekben rohamos 

növekedésben van a XXI. századra jellemző életmód összetett hatások 

következtében. Az asszisztált reprodukciós technikák közül van amelyik a 

párok termékenységi kezelését tartalmazza, van amelyik 

Az in vitro fertilizáció során a petesejtet és a spermiumokat kivonják 

a szülők testéből, elvégzik a megtermékenyítést, majd visszahelyezik az anya 

méhébe a zigótát. A köztudatban ez a módszer lombikprogramként él utalva 

a megtermékenyítés helyére. Az első ilyen kezelést 1978-ban végezték. Ez 

egy meglehetősen hatékony módszer. 

Az in vitro fertilizáció lehetőséget ad a béranyák alkalmazására. A 

pénzért fogadott nő, aki felkínálja méhét és szervezetét egy másik pár 

embriójának kihordására sok etikai kérdést vet fel. Első sorban az alapvető 

bioetikai normákkal kerül ellentmondásba, ha akármely nő testét eszközként 

használjuk. Ezt akár a gyermekkereskedelem egy formájának is nevezhetjük. 

Ugyanakkor talán más megítélés alá esik, ha a petesejtek eredeti gazdája nem 
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alkalmas a magzat kihordására. Nagy dilemma, hogy ilyen esetben 

támogatjuk-e egy másik test közreműködésével az életet. A marginalizát 

csoportok számára veszélyt jelenthet a testük árán gazdasági erőforrásokhoz 

jutni. 

A napjainkban egyik legerőteljesebben kutatott technika az in vitro 

gametogenezis. Ebben az eljárásban bőr- vagy vérsejteket megfelelő 

kezeléssel újra embrionális állapotba hoznak, amik aztán 

megtermékenyíthetőek. 2012-ben sikeresen születtek egérkölykök ezzel a 

módszerrel. Az emberi alkalmazásra még várni kell, de ha kifejlesztik akár 

azonos nemű pároknak is lehet ezáltal közös biológiai gyermekük, de 

kihalófélben lévő állatfajok megmentésére is alkalmas lehet. Nem kevés 

etikai dilemmát hordoz magában a téma. (23) 

A fiatalok szembesülnek a tudomány által nyújtott lehetőségekkel és 

korlátokkal. Fontos, hogy megfelelő oktatás és információ birtokában 

lehetővé váljon számukra, hogy tájékozott döntéseket hozzanak a 

születésszabályozás terén. Azonban az is fontos, hogy a fiatalokat 

támogassuk a személyes értékeik és meggyőződéseik alapján hozott 

döntésekben, figyelembe véve az esetleges vallási vagy kulturális tényezőket 

is. 

5. ábra: A megtermékenyítés, az új élet kezdete (forrás: https://consultqd.clevelandclinic.org/a-look-
at-ethical-issues-in-reproductive-medicine/) 
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Bioetika az érettségi követelményrendszerben (30) 

A 2024-től érvényes (2020-ban bevezetett NAT-ra épülő) részletes 

érettségi vizsgakövetelmény kompetenciákat és részletes követelményeket 

határoz meg kulcsfogalmak és gondolkodási műveletek terén.  

A kulcsfogalmak általános tudást hoznak létre, amelyek segítenek 

rendszerezni, és új helyzetekben alkalmazni ismereteinket. Magukba 

foglalják azokat a tudáselemeket, meghatározásokat, amik segítségével 

végrehajthatjuk a gondolkodási műveleteket.  

Ilyen tekintetben kifejezetten a bioetikához tartozó kulcsfogalmakat 

nem tudunk megnevezni, hiszen interdiszciplináris terület révén több 

szakterület ismereteire épül. Nem önmagában hordoz és kutat új tényeket, 

sokkal inkább egyfajta tudományos tényekre alapozott attitűdöt, 

gondolkodásmódot képvisel. Kijelenthetjük, hogy az adott témához kötődő 

bioetikai kérdés vizsgálatában a témakör fogalmainak ismerete alapvető. 

Kompetenciák szintjén úgy fogalmaz a vizsgázó „mutasson 

jártasságot … az etikai gondolkodásban (döntések lehetséges 

következményeinek mérlegelésében)”.  Valamint az integrált gondolkodás és 

természettudományos érvelés alkalmazását is előírja. Kifejti, hogy szükséges 

téves információk azonosításának a képessége, adatok használata 

bizonyítékként vagy cáfolatként, illetve érvek, ellenérvek ismeretében 

mérlegelő gondolkodás a döntéshozatal előtt. Záró gondolatként kifejezetten 

az tudományos ismeretek összetett élethelyzetekben való alkalmazására hívja 

fel a figyelmet. 

A részletes vizsgakövetelmények gondolkodási műveleteinek sorában 

néhány helyen jelöl konkrét etikai gondolkodást.  

A gondolkodási műveletek rangsorában magasabb rangú szintet 

képvisel az értékelés. A bioetika alapvető célja az általános emberi 

normákkal, értékekkel való összevetés által egyes tevékenységek megítélése. 

Természetvédelem mellett szóló etikai érveket kell tudni felsorakoztatni a 

gazdasági, kulturális és egészségügyi érvek mellett. 
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Az öröklődés, változékonyság, evolúció területén találunk egy 

bioetika témát. Kulcsfogalmai: emberi méltóság, élet tisztelete, 

fogyatékosság, orvosietika, biotechnológia, állatkísérletek, transzplantáció, 

biomimetika (bionika), fenntarthatóság, magzati diagnosztika, genetikai 

tanácsadás. Tulajdonképpen az élet etikai viszonyulása jelenik meg többféle 

aspektusban.   

Az emberi élethez kapcsolódóan a fogyatékosság és az orvosi 

gyakorlatban felmerülő kérdések, például a transzplantáció jelenik meg.  (A 

szervátültetések által előkerülő etikai kérdések tárgyalása az immunrendszer 

egészségtana kapcsán is előkerül.) Az emberi élet tiszteletéhez kapcsolódik a 

genetikai tanácsadás és a magzati diagnosztika is.  

Az állatok tiszteletének, használásának a kérdéskörét az 

állatkísérletek révén tárgyalja. A biotechnológia révén más élőlények, például 

baktériumok, gombák, életfolyamatainak emberi célú kihasználása zajlik 

ipari termelési folyamatokban. A fenntarthatósággal az egész bioszférát, 

minden biológiai tekintetben élőnek nevezhető szervezet tisztelete jelenik 

meg.  

A követelményrendszerben kevés helyen találunk olyan területet, ahol 

az emelt szinten vizsgázóknak nem kell többet tudniuk, mint a középszinten 

teljesítőknek. A bioetika témájának követelménye közép és emelt szinten is 

megegyezik. Továbbá ilyen témák még a mozgás és mozgási rendszer 

egészségtana, a táplálkozás, a szabályozás területén a drogok témája, a 

szaporodás és egyedfejlődés legtöbb témája, a környezet- és 

természetvédelmen belül a hulladék, és az energia, sugárzás. Talán ezen 

témák fontossága indokolja, hogy az alacsonyabb szinten beszámolók is 

elmélyedjenek a középiskolában megkövetelhető mélységig ezeken a 

területeken. 

A középszintű írásbeli vizsgafeladatlap tíz kompetenciaterületre 

helyezi a hangsúlyt. Ezek közül három kapcsolódik szorosan az etikai 

gondolkodáshoz: „bizonyítékok azonosítása, ezeken alapuló magyarázatok 

megalkotása, következtetések levonása, döntéshozatal”, illetve „kijelentések, 

következtetések melletti vagy elleni érvelés, a hibás, félrevezető érvelés 

felismerése”, valamint „biológiai jelenségek értelmezése, változások 

előrejelzése, illetve ezek felismerése, azonosítása”.  



36 
 

A középszintű szóbeli vizsgarész négy kompetenciaterületre helyezi a 

hangsúlyt. Bioetikai megfontolások szükségesek ezek közül a helyi, illetve 

regionális problémák ismeretének értelmezéséhez. A szóbeli rész tartalmát 

tekintve az A) feladatban, mely magasabb pontszámot ér, két területre 

koncentrál. Az ember szervezete, egészség témája mellett ökológiai, 

természetvédelmi tématerületekről lehet kérdezni a vizsgázót. Egy életközeli 

probléma bemutatása, kifejtése a feladat, adott esetben kifejezett 

véleményformálással. A követelményrendszer így fogalmaz „amennyiben a 

téma ezt indokolja, a feladat igényelje a vizsgázó véleményének 

megfogalmazását is”. 

Az emelt szintű írásbeli vizsga második részében a vizsgázó két 

feladat közül választhat. Ezek témaköre a középszintű vizsga szóbeli részének 

A) feladatához hasonlóan az emberi szervezet és egészsége, illetve ökológia 

és természetvédelmi, (növénytani) téma lehet.  

Az emelt szintű szóbeli vizsga tételsorának tartalmára vonatkozóan 

három területre fókuszál, tárgyi tudást, kifejezőkészséget és 

problémaérzékenységet kell bizonyítania a vizsgázónak. Hogy mit értsünk 

problémaérzékenység alatt az nincs részletesebben kifejtve. A 

problémaérzékenység a felelet B) feladatában mutatkozik meg, itt egy 

biológiai problémát kell megoldani elemzéssel, értékeléssel, tervezéssel.  

Összeségében az érettségi követelményben kicsit erőteljesebben 

megjelenik a véleményformálás, problémaérzékenység, és jobban előtérbe 

kerülnek a bioetikai vonatkozású kérdések, a kerettantervekhez viszonyítva. 

 

Egyházi iskolák helyzete 
A vallási iskolák sajátos vallási hagyományaiktól és 

meggyőződésüktől függően eltérő módon közelíthetik meg a bioetika 

oktatását. Számos vallási iskola azonban nagy hangsúlyt fektet az etikai 

megfontolások fontosságára, és számos bioetikai kérdéssel foglalkozhatnak 

tantervükben akár hittanórák, akár iskolán kívüli programok keretében is, 

például lelkinap, lelkigyakorlat. 

Az egyházi iskolák pedagógiai filozófiája többnyire a keresztény 

nevelési elvekre és értékekre épül. Az egyházi iskolák célja, hogy a diákokat 

a keresztény hit, értékrend és erkölcsi normák alapján neveljék. Az ilyen 
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nevelési módszernek az a célja, hogy a diákok értékteremtő, a közösséget és 

az embertiszteletet szolgáló, felelősségteljes felnőttekké váljanak. 

Az etikai nevelés szerepe az egyházi iskolákban nagyon fontos. Az 

ilyen iskolákban az etikai nevelés a keresztény értékrend és erkölcsi normák 

átadásán keresztül valósul meg. Az etikai nevelés célja, hogy a diákokat a 

jóra, a szeretetre, a tiszteletre, az igazságosságra és az erkölcsi felelősségre 

nevelje. A diákot arra ösztönzik, hogy felelősségteljes, józan és tudatos 

felnőtté váljon. 

Az egyházi iskolákban a nevelésben kiemelt szerepet kap a 

közösségépítés, az önkéntesség és a hitre nevelés. A diákokat arra ösztönzik, 

hogy együttműködjenek, támogassák egymást és másokat, és felelősséget 

vállaljanak közösségükért. Az önkéntesség fontos része az egyházi iskolák 

életének. A diákokat arra bátorítják, hogy szolgáljanak másokat és aktívan 

részt vegyenek a közösségük életében. A hitre nevelés pedig azt jelenti, hogy 

a diákokat a keresztény hit alapelveire és értékeire tanítják, amelyek 

segítségével jobban megérthetik a világot, és céljukká válhat a keresztény 

értékek szerinti életvitel. (31) 

Az élet szentségével kapcsolatban sok vallási iskola hangsúlyozza 

az emberi élet értékét, és azt tanítja, hogy minden élet szent és védeni kell. Ez 

vitákhoz vezethet olyan kérdésekben, mint az abortusz, az eutanázia. Ha a 

vallási irányelvek szigorúbbak, mint a bioetikai célkitűzések, ilyen esetekben 

a vallásból fakadó tanítást veszik alapul. Számos vallás elutasítja az in vitro 

fertilizációt, hétköznapi nevén lombikprogramot, mivel tanítása szerint az 

élet a fogantatás pillanatában kezdődik. Fő erkölcsi aggálya a 

megtermékenyített, de az anyaméhbe be nem ültetett sejtek, vallási 

nézőpontból életek sorsa. (23) 

Az egyházi iskolákban taníthatnak a környezeti etikáról és a 

természeti világ gondozásának fontosságáról azok teremtettségéből 

kiindulóan. De ezek összhangban állnak a tudomány által képviselt 

álláspontokkal az éghajlatváltozás és a fenntarthatóság etikai vonatkozásban. 

A katolikus egyház jelenlegi vezetője, Ferenc pápa 2015-ben adta ki 

’Laudatio si’ (magyarul Áldott légy) kezdetű enciklikáját, melyben nagy 

hangsúlyt fektet a környezetvédelemre. 
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Összegzés 
A bioetikai oktatás kritikus fontosságú a tanulók felkészítésében 

arra, hogy megalapozott döntéseket hozzanak egészségükkel és a tudományos 

fejlődés társadalomra gyakorolt hatásaival kapcsolatban, és a bioetika 

oktatásának az iskolai tantervekbe való beépítése elősegítheti a tájékozottabb 

és felelősségteljesebb polgárok kialakulását. 

Az elmúlt években a biotechnológia gyors fejlődése jelentős 

változásokat eredményezett az egészségre, a betegségekre és a környezetre 

vonatkozó szemléletünkben és kezelésünkben. Ennek eredményeként egyre 

fontosabbá vált, hogy a tanulókat olyan ismeretekkel és készségekkel 

ruházzuk fel, hogy megértsék az ezekből a fejlesztésekből adódó összetett 

etikai kérdéseket. 

Az iskolai bioetikai oktatás biztosíthatja a tanulók számára az etikai 

kérdések elemzéséhez és a megalapozott döntések meghozatalához szükséges 

eszközöket. Megismerhetik a feltörekvő biotechnológiák, például a 

génszerkesztés, a reprodukciós technológiák és a mesterséges intelligencia 

etikai és társadalmi vonatkozásait is. 

A bioetika oktatásának az iskolai tantervekbe való beépítése 

elősegíti a tájékozottabb és felelősebb állampolgári réteg kialakulását. A 

bioetikai oktatásban részt vevő diákok jobban tudatában lehetnek a 

tudományos fejlődés etikai következményeinek és a társadalomra gyakorolt 

lehetséges következményeknek. Azt is megtanulják, hogyan 

kommunikáljanak bioetikai kérdésekről, és hogyan vegyenek részt 

megalapozott vitákban és vitákban. 

Munkámban igyekeztem rámutatni a bioetikai kérdéskörök 

vizsgálatának előnyeire, sokszínű kompetencia fejlesztő hatásaira, hatékony 

tanulást elősegítő vonásaira, a diákság motivációival mutatott 

összefüggéseire. Ezek alapján úgy látom egyre nagyobb kell kapnia az 

elkövetkezendő időkben. Örömteli számomra, hogy az érettségi 

követelményrendszerben is egyre nagyobb hangsúllyal jelenik meg. 
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