EOTVOS LORAND TUDOMANYEGYETEM
TERMESZETTUDOMANYI KAR

Altalanos iskolai fizikatanitas tarsasjatékok integralasaval

Keszitette:

Kemenczei Edina
matematika-fizika osztatlan tanarszak
V. évfolyam
Témavezeto:

Dr. Homostrei Mihaly

mestertanar

Budapest,2022.



Motivacio

Tavaly elkezdtem tanitani a Roszik Mihaly Evangélikus Altalanos Iskolaban 6raado
tanarként. Itt a didkok nem minden esetben lelkesedtek a fizika tantargy irant. Ez pedig motivalt
arra, hogy ne csak frontalis tanitasbol és 6nallo feladat megoldasbol alljanak az 6rék, hanem
jatékokkal és élményekkel adjuk 4t a didkoknak ennek a tudomédnynak az alapjait. A 2021-
2022-es tanévben mar vittem be az akkori hetedikes osztalyba tarsasjatékot a stly és a tomeg
fogalmak kozotti kiilonbség elsajatitasahoz. Ezutan a fogalmi kiilonbség kialakult a didkoknal,
igy ezzel a tapasztalattal gazdagodva szeretnék tovabbi lehetéségeket keresni hasonld

jatékokra.
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1. Bevezetés

Legtobb esetben a fizika tantargy egyike a legkevésbé kedvelt targyaknak® a didkok
korében. A tanulok szamara hetedikes kortol az Gsszefiiggéseket és a kapcsolatokat is érteni
kell a témakorokben, hogy példaul a hé nem csak akkor van, ha termodinamikai problémakat
tanulunk, hanem elektrosztatikdban is beszéliink hordl, mert akar egy izzonal is van hétani
hatdsa az aramnak, vagy akar a surlddas soran is ugyanugy keletkezik hd. Tanarként segiteni
kell a didkokat, hogy tovabb fejlédjon természettudomanyos kompetenciajuk ezen komplex
latasmoddal. Mindenki a maga modjan probalja a tanuldit segiteni, melyek lehetnek akar
kiseléadasok, szorgalmi feladatokok, kutatasok, javito felelések. Ezek mar azok a segitségek,
amik a tanulasi folyamat kozben adédnak. Tanarként megfogalmazodott bennem a gondolat,
hogy lehetne-e olyan tanulasi folyamat, ahol mar a motivacio adott lenne az iskolasok szamara
a fizika targy tanulasanak elsO pillanatatél. Ennek egy modja, hogy az egyén tanuldsat
tamogatjuk, ez a tanoran beliil torténik, hogy késébb az 6nalld tanulasi szakaszban kevesebb
teher nehezedjen rajuk.

Ennek a korosztalynak sokszor? hetedikben hatalmas valtozast jelentenek az 1j targyak,
mert ekkor a kornyezetismeret 3-4., majd természetismeret 5-6. évfolyam orakat felvaltja a
kémia, foldrajz, biologia és fizika. Ezeket a targyakat sokszor mashogy kell tanulni, mar nem
elég tudni, hogy ha melegitjiik a jeget, akkor viz lesz, tudni kell a halmazallapotvaltozas nevét,
tudni kell, hogy milyen hémérsékleten torténik. Ezt mind-mind a heti 1-2 fizika 6ra soran
tanuljuk meg, melyet jelenleg kevésnek gondolok ahhoz, hogy a tananyagot és ehhez
érdekességeket is tanuljunk a minket koriil vevé vilagrol.

A 2021-2022-es tanévben a hetedik osztalyba jaro tanuloimnak elsé félévben egy, majd
a masodik félévben kettd Oraban tartottam a tandrat, a nyolcadikos osztalyosokat pedig heti
kettd, ezt kovetden a masodik félévre lecsokkent heti egy tanordban tanitottam. A heti két 6ra
is egymast kovetd ora volt, igy heti egy alkalommal talalkoztunk mindig. Ez a néha 45 vagy
néha 90 perc osszeségében arra volt elég, hogy megismerkedjiink az anyaggal, és a kovetkezd
hétre mar kezdjiik is Gjra a tanulasi folyamatot. Ez a felosztas a 2022-2023-as tanévben se lesz
masként, mert csak heti 1 napot tudok én is az iskolaban tolteni egyetem mellett, viszont a
fizikat szeretném érthetden atadni. Igy sziiletett meg az Stlet, hogy a tombositett ordkon a

diakok motivaciojat tarsasjatékok segitségével szeretném fenntartani.

L Attitlidvizsgalatok Csap6 Bend és munkatarsai 1995
2 Az els6 dolgozatok nem mindig a korabbi teljesitményeket titkrozik a tanuloknal.



A dolgozatban szeptember és oktober honapokban jatékokkal tamogattam meg a
tananyag elsajatitasat a hetedikes és nyolcadikos osztalyokban. Ennek célja, hogy a jatékok
segitségével konnyebbé valik a tanulasi folyamat, esetleg szerethet6bbé teszik a fizika targyat

az oktatasi kisérletben részt vevo osztalyok szamara.



2. A tarsasjatékok és a jatékok szerepe az oktatasban

2.1.A fizika tantargy oktatasaban

A gamifikicio szerepe egyre jobban ivel fel a kozoktatasban®, lehet ez a pontrendszer
vagy kiilonb6z6 online feliiletek haszndlata. Lattam mar kiilonb6zd jatékokat is az érakon. Erre
par példa, hogy a megfeleld témakornél értelmezhetd a jaték mikddése, akar a demonstracional
vagy a tanuloi kisérletnél is fontos szerepbe keriilhet az eszk6z (pl. Newton-bolcsd, ugro béka).

A tanulok €lvezték, ha a hossz napjukon nem a szokasos frontalis modszerekkel kellett tanulni.

Manapsag rengeteg tarsasjaték van a boltok polcain, az egyszerlibb és Osszetettebb,
egész estét is feloleld jatékokig. Ezekbdl néhany jatékot alakitottam at ugy, hogy a fizika 6rak
tartalmaval is 6sszehangolva el tudjak sajatitani az ismeretet a tanulok egy olyan folyamatban,

ahol a tarsas készségeik is fejlddnek.
2.2. Tanmenet

A szeptember €s oktdberi honapokra ennek megfelelden dsszeallitottam a két osztalynak
a tanmeneteit. A hetedik osztaly szamara a kinematika témakor bevezetését valasztottam, a
nyolcadikos tanuloknak pedig a hétan témakort jeldltem ki az év elején feldolgozando
tananyagnak. Ezeket terveztem megtanitani, és a késébb részletezett jatékok integralasaval

segiteni az ismeretek elsajatitasat.
Az 1.tablazat szemlélteti a hetedikesek tanmenetét heti 1 oraval:

Tankonyv: Dr. Zatonyi Istvan: Fizika 7.

Ssz.| Az ora témaja Célok, feladatok Ismeretanyag

. Testek mozgasa

Ismerkedés a tankdnyvvel, baleset

Bevezet6 ora: védelem. Balesetmegel6zési
1. Miért tanulunk ismeretek, a tankonyv
o Felméro tesztek: attitlid és tudas. o )
fizikét? hasznélatanak ismerete.

(Online feliileten)

3 Egyre tobb tanar ismerésomnél lattam. Hospitalasaim soran is kiilonboz6 modszerekkel talalkoztam mar.



Nyugalom/mozgas,
ut, palya,

elmozdulas.

A vonatkoztatasi rendszer, és a

fizikai fogalmak megértése.

Fizikai alapfogalmak:

tomeg, hosszusag, ido,

urtartalom, teriilet.

Tanari kisérlet:
Szabalyos és
absztrakt testek

méreése.

Szabalyos testek esetén a
képletek hasznalata. Absztrakt

testre modszer bemutatasa.

A korabbi ismeretek
gyakorlasa ismert testeknél.
Problémamegoldo készség

fejlesztése az absztrakt testek

mérésével.

Id6 és tavolsag

mérése.

1dOméro eszk6zok bemutatasa.

Ut.

Idémérés modszerei. Ut

fogalom kialakulasa.

A sebesség €s

kiszamitasa.

tanuloi kisérlet:

Kiilonb6z0 targyak guritasa
egyenlo tavolsagokra és ido

mérése stopperrel

Eldre kiadott
jegyzdkonyvek kitdltése,
mértékegységek hibatlan

atvaltasa. Mérési folyamatok

megismerése.

Jaték: Maradj
Talpon!

A tanult fogalmak Osszegzése.

Ertékelés

Attitid és tudas tesztek kitoltése.

(1.tablazat: tanmenet 7. osztalyban)




A masik osztalyban azért hasznaljuk még a tavalyi tankonyvet, mert masfél 6ras bontasban van

a fizika, igy a hdtan anyagrészt atvettem erre az évre.

A nyolcadikosoknak szintén heti 1 6raval szamolva a tanmenete, a 2.tdbldzatban:

Tankonyv: Dr. Zatonyi Istvan: Fizika 7.

Ssz. Témakorok Célok, feladatok Ismeretanyag
l. Hétan
Bevezetd éra: Bemeneti tesztek:
Mit csinalunk a | Attitlid €s hotani ismeretek (Online
1. , }
kovetkez6 2 feliileten)
héonapban? Balesetmegel6zési szabalyok.
Hoémérséklet mérése, homérséklet 1 ,
Homéro leolvasasa,
A hémérséklot leolvasésa a Celsius-féle hdméron. Celsius-fok, kelvin.
2. o Alappontok meghatarozasa. A
mérése. P
leggyakoribb hémérséklet A hmérseklet
mértekegységek. fogalmanak elsajatitasa.
Hotagulas, Tanari
. Egy jelenség felirasanak
3. kisérlet: A kisérlet kiértékelése kozosen.
megeértése.
Vizbe festék.
Az energia fogalma,
fajtai: termikus energia,
4, Energia. Az 1j ismeretek elsajatitasa. rugalmas, helyzeti,
mozgasi energia. Jele,
mértékegysége.
Teljesitmény fogalma,
Teljesitmény. . ‘ jele, mértékegysége.
5. Az 1j ismeretek elsajatitasa. )
Hatasfok. Hatasfok fogalma, jele,
mértékegysége.




Jaték:

ismeretek dolgozat.

6. Gazdalkodj Tudatos energiatakarékossag. -
okosan!
Hotani o .
7. Hétani ismertek és attitiid teszt. -

(2.tablazat: tanmenet 8. osztalyban)

2.3.Kisérlet és jaték - Egy lufi mozgasanak vizsgalata

A hetedik osztalyban elvégzett kisérlet eldtt 2 kirakos jatékot vittem be a didkoknak.
Ennek a funkciodja az volt, hogy az elére megirt mérélapon nem szerepelt a tablazatban, hogy
mit kell mérniiik a tanuloknak. Ezt a képek alapjan kellett kitalalni a méré csoportoknak.

Nevelési-oktatasi stratégia

Idékeret | Az 0ra menete Médszerek Tanuléi ’ Eszkozok Megjegyzések
munkaformak
1’ Orai eleji megbeszElés - - -
jelentés.
A felosztast a
tanar elore
A mérés elkésziti, hogy
elészitése, o - a csoportok
2 Yy s megbeszElés frontalis - . .
méréparok Osszetétele
beosztas. vegyes legyen.
A mérés
ismertetése, puzzle,
S feladatlapok €s | megbeszélés frontalis mérési -
puzzle jegyzokonyv
kiosztésa.
Akinek sikertilt
kirakni a képet,
2’ A puz,zle munkaltatas CS0portos puzzle , lehet :
kirakasa. munka kérdezgetni,
hogy mit latnak
rajta.




mérési
jegyzokonyv, | Egy léggdmb
. stopper, esését mérik a
, A meéreés e csoportos L ,
20 clvéozése munkaltatas munka léggdmb, tanulok.
£zese. legalabb 1 Kiillonboz6
méter hosszil | magassagokbol.
mérdszalag
A tanulok a
kapott
eredményeikbdl g
, ., , e csoportos meresi
10 sajat maguktol | munkaltatés munka oV ZBKEIVY -
probalnak Jegy Y
kovetkeztetést
levonni.
A Kkitoltott mérési
5 Jegyzokm’lyrvek megbeszElés frontalis jegyzkonyv -
megbesz¢lése.

(3.tablazat: tanuloi kisérlet oraterv)

2.4 A tarsasjatékok a tanorakon

Ezekre a foglalkozasokra egy teljes orat szantam, ehhez oratervek is késziiltek. Mind a
két tarsasnak mas szerepet adtam a tanulasi folyamatban. Ezek a kiilonb6z6 célok: egyrészt
vannak olyan jatékok, melyek diagnosztikai értékelésre megfeleldek, masrészt vannak olyanok,
melyek szerepe az, hogy a hétkoznapi €letbe kitekintve is lassuk a fizika targy fontossagat.

10



2.4.1. Maradj talpon!

Ezt a jatékot a hetedikesekkel tanult részekhez igazitottam. A jatékszabalyok* szinte
ugyanazok maradtak annyi valtoztatassal, hogy a kartyakon egy kérdés szerepelt, nem pedig az
eredeti jatékszabaly szerinti tobb ¢és kiilonbozé nehézségli kérdés egy lapon. Ahogy a
tanmenetben is szerepel, ezt a felmérd elétt jatszottuk, hogy az eddig tanult ismereteikrdl egy
visszajelzést kapjanak a diakok, és hogy mennyire lenne elég a tudasuk egy dolgozathoz.
Diagnosztikai felmérésnek kivaldo egy tanuldcsoport, vagy akar osztaly esetén is. A tanar
konnyen korbe tud jarni, ezzel megfigyelheti a kisebb csoportokban a kozos jatékot, de a
tanulok nehézségeit is az adott témaval kapcsolatosan.

Egy 45 perces ora keretein beliil a kdvetkezo oraterv késziilt a jatékhoz:

Nevelési-oktatasi stratégia
Idékeret Az bra 54 Megjegyzések
menete Modszerek Tanuloi Eszkozok gjegy
munkaformak
B Orai eleji megbeszElés - - -
jelentés.
A jaték A felosztas
elokészitése véletlenszertien,
Az osztély. A diakok | hizas alapjan. 3
2’ harom megbeszélés Frontalis nevei csoportra
cetliken
csoportra 0sztva a
felosztasa. gyerekeket.
A kérdések az
alapjatéktol
. eltérden az
A , Marad .
tal onv”J eddig tanultakat
5 nevg 'é‘;e’k szemlé¢ltetés Frontalis Jatékszabaly | tartalmazzék.
w Ezen kiviil a
bemutatasa.
lapokon 1
kérdés szerepel
csak.

4 https://jatekdij.hu/tartalom/tarsasjatek/Maradj-talpon.pdf
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https://jatekdij.hu/tartalom/tarsasjatek/Maradj-talpon.pdf

Sto,ppfar, A tanar kozben
) kérdés w1 s s
Egy kor Kooperativ kartyak, a Korbejar és
30” jatéka | tevékenykedtetés p Y& 1 foveli a didkok
, csoportmunka tanulok s
tanuloknak. . kozotti
nevel versenyt
kartyakon '
Lehetséges
kérdések:
A jaték soran -Volt olyan
7 szerzett beszélgetés, Frontalis ) kérdés, amit
tapasztalatok ellenérzés tobben se
atbeszélése. tudtatok?
-Ki nyert? -Mi
volt nehéz?

(4.tablazat: oraterv a Maradj Talpon! jatékhoz)

Ebben a jatékban fontosnak tartottam az egyértelmii és rovid kérdéseket, ehhez hasonloan a
valaszok se voltak hosszlak.

A verseny kozben a kovetkezd kartydkat kaptadk meg a tanulok:

Mi a hosszusag jele? (l) Mi a hosszusag
mértékegysége? (méter)

Mi a méter jele? (m) Mi a tomeg jele? (m)
Mi a tomeg Mi a kilogramm jele? (kg)
mértékegysége?
(kilogramm)
Mi az idé6 jele? (t) Mi az id6 mértékegysége?

(masodperc/ szekundum)

12



Mi a mdasodperc jele? (s)

Mi a hémérséklet jele? (T)

Mi a h6mérséklet
mértékegysége? (Kelvin)

Mi a Kelvin jele? (K)

Mi valaszol arra, hogy hogyan
mozog a test? (Kinematika)

Mi valaszol arra, hogy
miért mozog a test?
(Dinamika)

Hogy nevezzik azt a
folyamatot, ami
elmozdulassal jar?
(mozgas)

Milyen allapotban van a
test, ha nem mozog?
(nyugalom)

Az asztalom van egy konyv,
milyen allapotban van?
(nyugalom)

A kint hintazo gyerekek,
milyen allapotban vannak?
(mozgas)

Hogy nevezziik a
kiindulépont és a végpont
tavolsagat? (elmozdulas)

A lufi mozgasanak
vizsgalatanal mit mértink?
(ut és id6)

Milyen mennyiség a
sebesség? (vektor)

Milyen mennyiségeket kell
meérni, hogy sebességet
szamoljunk? (Ut és id6)

Mi a mértékegysége a
sebességnek? (m/s vagy
km/h)

Hogyan szamolunk utat?
(v*t)

13




Hogyan kell kiszamolni az
id6t? (s/v)

(5.tablazat: kérdés kartydk Maradj Talpon! jatékhoz)

2.4.2. Gazdalkodj okosan!

A tarsasjatékot a nyolcadikos tanuldimnak a hdtani tanulmanyok végén vittem be. Az
eredeti szabalyoktol® eltértem sokszor, egy fajta fizeté eszkozt jeldltem ki és nem volt szerencse
kartya, mint az eredeti jatékban. A jo stratégia megtalalasa egyszer(ibb volt most, de a Szerencse
is fontos volt, hogy mindent meg tudjanak venni a jaték végére.

A jaték célja az volt, hogy ez korosztaly is tisztaban legyen az energiafelhasznalassal.
Komplexebb és tobb dologtdl is fiigg az energia felhasznalasunk. Ezek az adatok a MVM®
honlapjar6l szarmaznak, ez csak egy viszonyitas, a mintaban végig egy 4 fos csalad volt a
modell, és hogy naluk hogyan nézne ki egy honap. Természetesen minden csalad mas. Ennek
ellenére felkészithetjiik Oket a tudatos energiafelhasznalasra. Elkezdhetnek gondolkozni az
alternativakon. Elindul a gondolkodas és érdeklddés, hogy hogyan is lehetne esetleg sporolni a
sajat energiafelhasznalasukkal.

Egy hagyoményos tandran ezzel az id6beosztassal lehetne megvalositani az orat:

Nevelési-oktatasi stratégia

Idékeret Az bra 5i
menete Médszerek Tanul6i Eszkozok

munkaformak

Megjegyzések

Jelentés Ora megbeszélés - - -
I elején.

A jaték megbesz¢lés Frontalis - A tanar eldre
elokészitése, Osszeallitotta
2’ 4 6s a csapatokat.

csoportok
megalkotasa
a jatékhoz

5 http://www.ketaklub.hu/letoltes/Gazdalkodj%200kosan.pdf
& https://www.mvmnext.hu/aram/pages/aloldal.jsp?1=1&id=855&type=18
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A
,»Gazdalkodj
okosan!”
bnevu Jat’ek A figets
emutatasa. eszkiz a
5 szemléltetés Frontalis Jatékszabaly KWh
mennyiség.
Egy kor Mezdk
jatékot szdvege, A tanar
lejatszanak a tabla, kozben korbe
30° tanulok tevékenykedtetés Kooperativ | dobdkocka, | Jar éS‘ Tigye"
csoportmunka | babuk, lap a a diakok
fizetd kozotti
eszkoz versenyt.
szamolasara
Lehetséges
kérdések:
-Mi az, amit
o ) mindenki
A jaték soran ’ ’ meg tudott
T | pertatok | henterss | Fronli :
, 2 csoportban?
atbeszélése.
-Mi az, amit
tul draga volt
megvenni?

(6.tablazat: oraterv a Gazdalkodj okosan! jatékhoz)

A jaték lebonyolitasa soran a mellékelt szabalyokkal és fizetéeszkdzokkel jatszott az
osztaly. A jaték soran sziikséges a bankar kijelolése, az én megvalositisomban minden
csoportban volt olyan didk, akinek a szamolasi képességei erdsek voltak. Ennek ellenére
mindenkinek ugyantigy szamolni kellett a bevételt és a kiadast. A jatékhoz késziilt mezék
szovege szerepel az 1.dbrdn és a jatéktabla a 2.abradn.
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Sziveg a mezdkhiz

Jo jatekot! @
START
Mindenki 200 kWh-val kezd.

A START mezdn dthaladva 150kWh-t kap mindenki és ha megill rajta, akkor pedig 250
kWh-t

1. Hajszarito
A csalddod rendszeresen szereti a hajdt tokéletes dllapotban tartani. Havi szinfen a
fogyaszidsotok 6 kWh

2. Hiitdszekrény
Az éreleket fontos a hiltdben tartani. Ezzel a fogyasztdsotok 36kTWh egy honapban,

3. Mikrbhullimi siitd
Van, amikor nem szerettek fozni ilyenkor j6 egy gyors mikrds ebéd. Ezzel kb. 4kTWh-t
fogyasziotok.

ARAMSZUNET

Ma az egész varoshan dramsziinet van, 6 ordn dt. Sikerillt 50 kWh energidt sporoinod ma. De,
ha nem, dobsz pdros szdmot a kivetkezd korben, ezt egy sorozat maratonra el is pocsékoltad!

4. Kavéfozd

Koffein fiiggdség? Ah, ugvan mi az? Havi szinten lehet 1,5 KWWh-t jelent ez
5. Energiatakarékos izzd

Még jo, hogy kicseréitétek a régi villanykortékat. 4kIWh
6. Mobilfeltdltés

Ugyve este nem az dgyban 1ditdd magad mellet? Havonia 0,8 kKWh

KIRANDULAS
A csalddod a mai napon kirdndulni, ment az erdébe, igy ma otthon lekapcsoitak minden
elekironikdt és nincs fogyaszidsuk. Elvezd a te is a természetet!

7. Fites, konvektorral
Pont most sszel kell ezt jdtszani. Pont most jitt meg a filtés szdmla 560 kWi
8. Elektromos tilzhely
Havi szinten a fzés 80 kTWh-i jelenthet.
9. Mosogatogép
Egy finom ebéd utdn kell a tiszta tdnyér is. Ez akkor, ha nem segitesz anydnak
mosegatni. -¢ 36 kWh havonra.

BAJVAN!

Felkapesolva maradt a villany, ameddig nem dobsz egy hatost ezen q mezén maradsz és a
Jogvasztdsod 10KWh-t megy le.

10.TV
Muuszdf beke Ini a lgditatdkat, mert (kedvenc J) 4f részét
adjdk. Ez havonta 7 kTWh (Szigorian napi 5 drdt véve!)

11. Szamitégép

Fontos a kikapcsolddds! Ha a csaldd napi 5 érdt haszndlja csak a gépet az 140 dra
egy hdnapban az pedig 47 kTWh havonta.

12. Mosagép
Minden héten fel akarod vennt a kedvenc pulcsid, ezért silrdn mostok. Szdmoljuk csak
kil 40 kWh ez egy drlagos esetben.

Adatok innen: https-//www mvmnext hu/aram/pages/aloldal {sp?1=1&id=855&type=18

(1.abra: Gazdalkodj okosan! mezdk)

START! HAISZARITO

HUTOSZEKRENY

MIKROHULLAMU

SUTE ARAMSZUNET

MOSOGEP

SZAMITOGEP

TV

Gazdalkodj okosan!

KAVEFOzZO

ENERGIATAKAREKOS
1220

MOBIL FELTOLTES

BAJ VAN! MOSOGATOGEP

FUTES
KONVEKTORRAL

ELEKTROMOS

TOZHELY KIRANDULAS

(2.4bra: jatéktabla a Gazdalkodj okosan! tarsasjatékhoz)
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3. Személyes tapasztalatok

A jatékok elkészitését és ezekre az ordkra valo késziilést is élveztem. Nem a szokésos
tankonyvi és munkafiizeti példakat kellett atnéznem, és ugyanazt a képletet betanultatni a
tanuldimmal. Ezeket a jatékokat a sajat tanmenetembe illesztettem be, de konnyen formazhatd
mind a kettd. A puzzle-t kedvcsinaloként illesztettem be az draba. Sokkal lelkesebben vartak a
kisérletet, mint gondoltam volna az osztalyrol. A Maradj talpon! kérdéseit barmikor meg lehet
valtoztatni, hogy illeszkedjen a hétan akar optika témakorébe is. A Gazdalkodj okosan! szintén
alkalmas, hogy mas fizet6 eszkozzel és szoveggel megalkossuk, mértékvaltas gyakorlasanal is
egyik alkalmas lehet (példaul tirtartalom a fizet eszk6z).

A csapatok kialakitasanal odafigyeltem, hogy a didkok ne egy homogén csoport
legyenek. Mindkét osztalyban sikeriilt elérnem, hogy olyanok is egyiitt tevékenykedjenek az
ora folyamdn, akik nem stiriin kommunikalnak az osztalytermen kiviil se. J6 volt latni, hogy az
osztalyk6zosség vidam hangulatban jatszik.

4. Kiértékelés

Az oktatasi kisérletet a 23 f6s hetedik osztalyban és a 27 f0s nyolcadik osztalyban
végeztem. A mérés soran csak teszt csoporttal dolgoztam. A tanulasi folyamatot megel6zo tudas
és attitlid, majd a mérés utdni tudas és attitiid tesztekbél késziilt eredményekkel vizsgalom’ az
alkalmazott modszerek hatasat.

Az attitlid tesztekben a tanuloknak a fizika tantargyhoz val6 hozzaallasat vizsgéltam, a
bevitt tarsasjatékokat és kisérleteket értékelték a frontalis oktatdssal dsszevetve. A tanultakat
felmérd tesztekben kiilonb6z6 kérdés tipusokkal mértem a megszerzett tudasukat. Ebben a
tesztben szamolasi, grafikon értelmezési, fogalmazasi €s megnevezési feladatok szerepeltek.

Az eredmények feldolgozasal parba allitottam mind a két teszttipusnal, az el6zetes
mérési eredményeket a kimeneti eredményekkel. Ezt kdvetden megvizsgaltam még a két
csoportban a nemek kozti kiilonbséget a kapott eredményeknél.

A fizika tantargyhoz valo hozzaallasuk vizsgalatandl 4 részre szedtem a tesztet, a
fiiggelékben szereplé mondatok 0-20 értékelést kaptak az alapjan Osszeadva, hogy hogyan
értekelték sajat magukat, rendre a tarsasjatek, a kisérlet és a tanari magyarazatok jelentik, a
sorba rendezés alapjan, amit az elsd helyre irtak kapott 3 pontot, majd a masodik 2 pontot és az
utolsd 1-et. A tantargyi tuddsndl a megnevezést értékeltem, ahol a tanultak el6hivasat vartam
el; majd a fogalmazast kértem szamon, hogy a folyamatokat értik-e¢ és ezt a sajat modjukon
vissza tudjak-e adni. A szamolasi készséget és a grafikon értelmezést jeloltem ki még, mint
tudas, amit a 2 honapos tanulasi szakaszban elsajatitottunk az 6rakon. A két osztalyban ezt a
tesztet mas pontozassal néztem. A pre és post jelzések a mérés elotti €s a mérés utani allapotot
jelolik.

7 A kiértékeléshez a JASP programot hasznéltam.
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4.1.A hetedikes korosztalyban

Student, Wilcoxon és Shapiro-Wilk statisztikai elemzéseket futtattam le a JASP
programban, amivel az aldbbi eredményekre jutottam:

Minta parosito T-Teszt

Pre Post Teszt Statisztika z df p
eredmények eredmények
Fizikai Fizikai attitiid Student -2.082 22 0.049
attitid-pre -post
Wilcoxon 77.500 - 0.067
1.840
Tarsasjaték Tarsasjaték Student -4.026 22 <.001
attitid-pre attitiid -post
Wilcoxon 13.000 - 0.004
2.844
Kisérlet Kisérlet Student 1.030 22 0.314
attitiid-pre attitid-post
Wilcoxon
Tanari Tanari Student 4.396 22 <.001
magyarazat magyarazat
attitid-pre attittid-post
Wilcoxon 143.000 3.148 0.001

(7.tablazat: Attitlid teszt mérési eredményei Student és Wilcoxon kiértékeléssel,7.osztalyban)

A val6szinliséget jeldli az utolso oszlopban a p, mivel ez 5%-t0l kisebb értéket ad tobb
attitidre is szignifikans az eltérés a két kérdoiv kitoltése kozott. A Shapiro-Wilk programmal a

normalitast vizsgalva a kovetkezd eredményeket kaptam.

Normalitas teszt (Shapiro-Wilk)

Pre eredmények Post eredmények W p
Fizikai attittid-pre - Fizikai attitiid-post 0.973 0.749
Tarsasjaték attittid-pre - Tarsasjaték attittid-post 0.847 0.002
Kisérlet attitlid-pre - Kisérlet attitiid-post 0.894 0.019
Tanari magyarazat-pre - Tanari magyarazat-post 0.856 0.004

(8.tablazat: Attitiid teszt mérési eredményei a normalitast mérve Shapiro-Wilk kiértékeléssel,

Tovébbra is tobb helyen szignifikdns az eltérés a didkok hozzaallasaban. A 7. tablazat
¢s a 8.tablazat egyarant a valtozast mutatja ki részben az attitidnél. A kapott adatokat

szemléltetik a grafikonok a 3.abrdn.

7.0sztalyban)
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Fizikai attitiid-pre - Fizikai attitiid-post Tarsasjaték attitiid-pre - Tarsasjaték attitlid-post

17 3

12 - 1

I
Fizikai attitGd-pre Fizikai attitid-post Tarsasjaték attitlid-pre Tarsasjaték attitlid-post

Kisérlet attitiid-pre - Kisrlet attitiid-post Tanari magyarazat attitlid-pre - Tanari magyarazat attitiid-post

2.6 3.0 4

14 - — 05
L )
Kisrlet attitid-post Tanari magyarazat attitiid-pre  Tanari magyarazat attitiid-post

Kisérlet attitiid-pre

(3.4bra: Attitiid tesztek eredményei egész osztalyra nézve, 7.osztaly)

Az eredmények azt mutatjak, hogy a tanuloknak tetszett a jaték, és javulast ért el a
hozzaallasuk terén is. A tanari magyarazatnal és a kisérletnél kapott érték romlast mutat,
feltehetden a jatékokat jobban élvezte a csoport, mint a frontalis modszereket. Az attitiid
valtozason kiviil fontos, hogy a tuddsukban mérhetd valtozéds tortént-e. A tudéas tesztben
Osszesen 30 pontot kaphattak a tanulok, ezek megoszldsa: megnevezés (max. 9 pont),
fogalmazas (max. 10 pont), szamolas (max. 5 pont) és a grafikon (max. 6 pont). A hetedikes
tudas tesztben az alabbi értékeket kaptam:

Minta parosito T-Test
Pre Post Teszt Statisztika z df p
eredmények eredmények
Megnevezés Megnevezés Student -3.501 22 0.002
feladat-pre feladat -post
Wilcoxon 18.000 - 0.002
3.099
Fogalmazas Fogalmazas Student -2.888 22 0.009
feladat-pre feladat-post
Wilcoxon 27.000 - 0.011
2.548
Szamolas Szamolas Student -4.234 22 <.001
feladat-pre feladat -post
Wilcoxon 9.500 - 0.002
3.172
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Grafikon -
feladat-pre

Grafikon

feladat-post

Student -6.782

22

<.001

Wilcoxon 3.500

3.893

<.001

(9.tablazat: Tudas teszt mérési eredményei Student és Wilcoxon kiértékeléssel, 7.0sztalyban)

Minden feladattipusnadl elmondhatd, hogy a valtozads az szignifikans. Tovabbi
kovetkeztetésekhez még a normalitas vizsgalataval kiegészitem az adatsort.

Normalitas teszt (Shapiro-Wilk)

Pre eredmények Post eredmények W p
Megnevezés feladat-pre - Megnevezeés feladat-post 0.957 0.411
Fogalmazas feladat-pre - Fogalmazas feladat-post 0.960 0.467

Szamolas feladat-pre - Szamolas feladat-post 0.924 0.082
Grafikon feladat-pre - Grafikon feladat-post 0.963 0.529

(10.tablazat: Tudas teszt mérési eredményei a normalitast mérve Shapiro-Wilk kiértékeléssel, 7.0sztalyban)

Tehat a mérés soran bevitt eszkdzok segitették a tananyag elsajatitasat. Ezt a kiértékeld

programban késziilt diagramok is mutatjak.

Megnevezés feladat-pre - Megnevezés feladat-post ¥

80

45

Megnevezés feladat-pre Megnevezés feladat-post

Szamalas feladat-pre - Szamaolas feladat-post

00

30

Szamolas feladat-pre

(4.4bra: Tudas tesztek eredményei egész osztalyra nézve, 7. osztaly)

Szamolas feladat-post

Fogalmazas feladat-pre - Fogalmazas feladat-past

70

40

Grafikon feladat-pre - Grafikon feladat-post

100

30

Fogalmazas feladat-pre  Fogalmazas feladat-post

Grafikon feladat-pre

Grafikon feladat-post

Vizsgaltam a nemek kozti kiilonbséget a kiillonbozd mérési eredményekben. Az
érdekesebb eredmények ezekbdl:
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lany
T ® fia
16 - T
.
14
12
10
I
Fizikai attitdd-pre Fizikai attitld-post

Fizikai attihdd nemak

(5.4bra: Fizikai attitiid tesztek eredményei nemekre nézve, 7. osztaly)

35
2 lany
® fig
30

25

20 -

15

-

1.0
I

Tarsasjaték attitGd-pre Tarsasjatek attithd-post
Tarsasjaték attitd nemek
(6.abra: Tarsasjaték attitiid tesztek eredményei nemekre nézve, 7. osztaly)

A hetedikes csoportban lathaté, hogy a fiuknal nagyobb valtozas tapasztalhatd az
attitidokben a mérés végére. Az 5.dbra és a 6.dbra alapjan a fiuknal nagyobb lett a maximum,
de a fizikai tantargyhoz vald hozzaallas a lanyoknal jobban novekedett az 5.abra alapjan.
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20

o lany
T ® fiy
80
70
60
50
40 - o
|
Megnevezes feladat-pre Megnevezés feladal-post
Megnevezés feladat nemek
(7.abra: Megnevezés feladatok eredményei nemekre nézve, 7. osztaly)
&0 -
lany
* fid
T
60
50
40
30

Fogalmazas leladat-pre Fogalmazds feladal-post
Fogalmards feladal nemsk

(8.abra: Fogalmazas feladatok eredményei nemekre nézve, 7. osztély)

A csoportban a tudas teszteknél a megnevezésben a fitk a végsd szamonkérésen jobban
teljesitettek, mint a lanyok, ezt mutatja a 7.abra. A 8.dbra pedig a lanyok fejlodését mutatja
fogalmazasban. A behozott Maradj talpon! jaték inkabb a megnevezésekre fektette a hangsulyt,
ez a fiaknal jobb eredményt ért el, a lanyok viszont a tanulasi folyamat sordn megtanultak
jobban besz€lni a fizikai szakszavakkal.
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4.2.A nyolcadikos korosztalyban

Az ¢el6z6 csoporthoz hasonléan most is a Student, Wilcoxon és Shapiro-Wilk
elemzésekkel vizsgaltam a modszer hatasat a tanuldkon.

Minta parosito T-Teszt

Pre Post Teszt Statisztika z df p
eredmények eredmények

Fizikai - Fizikai Student -0.571 26 0.573
Attittid-pre attitid-post
Tarsasjaték - Tarsasjaték Student -6.288 26 <.001
attitid-pre attitiid -post

Wilcoxon 12.000 - <.001

3.832

Kisérlet - Kisérlet Student 1.272 26 0.215
attitiid-pre attitiid -post

Wilcoxon 92.000 1.241 0.205
Tanari - Tanari Student 3.328 26 0.003
magyarazat magyarazat
attitid-pre attitiid -post

Wilcoxon 243.500 2.671 0.006

(11.tablazat: Attitiid teszt mérési eredményei Student és Wilcoxon kiértékeléssel 8. osztalyban)

Normalitas teszt (Shapiro-Wilk)
Pre eredmények Post eredmények W p
Fizikai attitid-pre - Fizikai attitid-post 0.902 0.015
Kisérlet attitiid-pre - Kisrlet attittid-post 0.911 0.024
(12.tablazat: Attitlid teszt mérési eredményei a normalitast mérve Shapiro-Wilk kiértékeléssel, 8.
osztalyban)

A hozzaallasuknal, a tanari magyarazatnal és a tarsasjatéknal mutattak szignifikans
eltérést a tanulok. A diagramok a kovetkezd eredményeket mutatjak ki:
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Fizikai attitlid-pre - Fizikai attitid-post ¥

15

1/

Fizikai attithd-pre

Kisérlat attitlid-pre - Kisrlet attitid-post

286

Fizikai attithd-post

I
Kisérlet attitlid-pre

(9.4bra: Attitiid tesztek eredményei egész osztalyra nézve, 8. osztaly)

Kisrlet attitiid-post

Tarsasjaték attitld-pra - Tarsasjaték attitid-post

3

Tamari magyarazat attitdd-pre - Tanari magyarizat attitld-post

3

Tarsasjaték attitlid-pre

Tarsasjaték attitGd-post

Tanan magyarazat attitid-pre  Tanari magyarazat attitid-post

A tarsasjaték nagyon tetszett a diakoknak, valdszinilileg emiatt szorult hattérbe a tanari
magyarazat szerepe. A fizika, mint tantargy és a tanulok kapcsolata valtozott, de nem olyan
kiugré mértékben, mint a masik csoportban.

A tudasukban mérhetd valtozast dsszesen 30 pontos tesztben a kovetkezoképpen
mértem: megnevezes (max. 8 pont), fogalmazas (max. 10 pont), szdmolas (max. 4 pont) és a

grafikon (max. 8 pont).

Minta parosito T-Test

Pre Post Teszt Statisztik z df p
eredmények eredmények a
Megnevezés - Megnevezés Student -3.325 26 0.003
feladat-pre feladat-post
Wilcoxon 58.000 - 0.005
2.812
Fogalmazas - Fogalmazas Student -4.674 26 <.001
feladat-pre feladat-post
Wilcoxon 30.500 - <.001
3.414
Szamolas - Szamolas Student -5.633 26 <.001
feladat-pre feladat-post
Wilcoxon 21.500 - <.001
3.543
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Grafikon
feladat-pre

- Grafikon
feladat-post

Student

-4.256

26

<.001

Wilcoxon

29.000

3.315

<.001

A tudast méro tesztben szignifikans értékeket mutatnak a nyolcadikosok.

(13.tablazat: Tudas teszt mérési eredményei Student és Wilcoxon kiértékeléssel, 8. osztalyban)

Normalitas teszt (Shapiro-Wilk)

Pre eredmények Post eremények W p
Megnevezés feladat-pre - Megnevezés feladat-post 0.931 0.075
Fogalmazas feladat-pre - Fogalmazas feladat-post 0.937 0.103

(14.tablazat: Tudas teszt mérési eredményei a normalitdst mérve Shapiro-Wilk kiértékeléssel, 8.o0sztalyban)

Megnevezés feladat-pre - Megnevezés feladat-post

70

35

Fogalmazas feladat-pre - Fogalmazas feladat-post

80

30

Megnevezés feladat-pre  Megnevezés feladat-post

Szameolas feladat-pre - Szamolas feladat-post

70

20

Szamolas feladat-pre Szamolas feladat-post

(10.4bra: Tudas tesztek eredményei egész osztalyra nézve, 8. osztaly)

Fogalmazas feladat-pre

Fogalmazas feladat-post

Grafikon feladat-pre - Grafikon feladat-post

20

40

Grafikon feladat-pre

Grafikon feladat-post

A folyamat a megszerzett tudas szempontjabol hasznosnak bizonyult. Kifejezetten a

szamolasi készségekre volt hangsulyos az itt behozott jaték, és az eredmények alapjan

hasznosnak bizonyult. Az eredmények tovabbi értelmezését segiti, ha a nemeket kiilon

vizsgaljuk.
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3.5

3.0

2.9

2.0

1.5

1.0

35 -

O lany
® fiy
30 -
25 -
20
15 -
1.0
I
Térsasgjaték attitld-pre Tarsasjaték attitiid-post
Tarsasjaték attitiid nemek
(11.abra: Tarsasjaték attitlid tesztek eredményei nemekre nézve, 8. osztaly)
o lany
o fid

| 1
Tanari magyarazat attitGd-pre Tanari magyarazat attilid-post

Tanari magyarazat attitid nemek

(12.4bra: Tanari magyarazat attitiid tesztek eredményei nemekre nézve, 8. osztaly)
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80 -

o lany
70 - o fiu
60
50
40 -
30

Fogalmazas feladat-pre Fogalmazas feladat-post

Fogalmazas feladat nemek

(13.abra: Fogalmazas feladatok eredményei nemekre nézve, 8. osztaly)

Az [1.abradn leolvashato, hogy a lanyoknal lathatoan novekedett az érdeklddés a
tarsasjatékok irant. A 12.abran ismételten a lanyoknal latvanyosabb az eredmény, a tanéri
magyarazatot kevésbé szerették a mérés végére. A tudas feladatoknal a nemek kozti
kiilonbséget mutatja a /3.abra a fitk jobban tudtak teljesiteni a fogalmazas feladatokban,
mint a lanyok ezt.

4.3.Diszkusszio

A méréshez a kontroll csoport nem volt megoldhatd. A tanitas a mérés idejében nem a
megszokott, azaz nem a hagyomanyos frontalis modon zajlott. A 2 honap eredménye, hogy az
altalanos iskolas korosztaly szeret jatszani. A kapott eredményeknél is a novekvo értekek ezt
mutatjak. A tudas tesztek eredményei pedig igazoljak, hogy a tanulmanyok elére menetelét is
megtamogatja a jatékok integralasa. A kiértékeléssel azt a kijelentést teszem, hogy érdemes az
orékra jatékokat bevinni, mert segiti a didkok a tanuladsat és a tantarggyal vald viszonyuk is
valtozik pozitiv iranyba.

27



5. Koszonetnyilvanitas
Koszontet mondok elsésorban témavezetémnek Homostrei Mihalynak, akihez barmikor
fordulhattam kérdéseimmel, és hogy sziintelen tAmogatott €s segitette a dolgozatom

megirasat.
Koszonettel tartozok még a kovetkezdknek:

e (saladomnak, hogy tamogattak, és tiirelemmel kisérték a dolgozat elkésziilésének
1d6szakat.

e Ernyey Déniel, szaktarsam, aki rengeteg tanaccsal és segitséggel ellatott a dolgozat
megirasa soran.

e A Roszik Mihaly Evangélikus Altalanos Iskola hetedik és nyolcadik osztalyos diakjai,
akik a mérésben végig jelen voltak és végig csinaltak.

e Juhdsz Balazs, szaktarsam, aki mindig visszajelzést adott a dolgozatom egyes részeire,

¢s kiegészitette.

28



6. Figgelék

A lufi mozgasanak méréshez a tanuldéi feladatlap és a kirakoés jaték

Mérési feladat T.osztaly

Ly mozgas viesgalaia

Merest vegrol:
Meres Wapontja:
1. lird le mik szerepeltek a képen, mi az a ket adat, amit mérnetek kell!

2. lird le a mérési eszkiziket!

3. Tiltsd ki a két tiablazator!

4. lrd le mit tapasztaltil meéres kizben!

Keépek a puzzléhoz
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Az attitud teszt

Attitiid teszt
oaztaly:
Ertékeld 1 és 4 kizatti skaldn a kavetkezd allitisokeat!
{1-nem igazan 4-teljes mértekben igy gondolom)
A fizika orin szerzett ismeret, a héthedznap életben iz hasznos szémomra.
Erdek15dak a fizika irant iskolan kiviil is.
A fizika orikon elhangzott érdekesséoeket iz hasznosnal: tartom.

Ednmnyen edafigyeltek az drdkon.
Az oran vald részvételem aktiv.

il

Allits sorrendbe, hogy mennyire tetszett a fizika érikon!
Tarsasjatek
Elizérlet

Tandri magyardzatok
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A tudas tesztek

osztily: déaturmn:

LN

|

Kinematika tudas teszt

Parositsd dssze a fizikal mennyizégeket €5 hogy mut merink! (5 pont)

Ut m's

Ida Kelvin
Témeg méter
Sebeszég masodperc
Homerseklet kilogranm

A sebessés kszamitasahoz milyen adatok kellenek? (2 pont)

Nyugalom vagy mozgds? (MMindig a didkhoz képest, aki all} (5 pont)
» Egzy az asztalon felovd kimyv.

A boltban 2 szalagon levd dm.

Egy hintazd osztalytarsad.

Kocsibol atkdzben nézve a fakat.

Egy fan logo gyiimdles.

Sorol] fel 3 eszkbzt, amivel 148t mérhetiink! (3 pont)

. Milven modon lehet azolmalk: a testelmelk a felszingt mémi, amilor nem tudunk a

felszin képletét? (3 pont)

Igaz vagy hamis? A hibas Allitdsokat javitsd ka! (4 pont)
» Egyenss vonald egyenletes mozgas sordn a test, mindiz egysdgnyi idd
alatt ugyanaklora tivokat tesz meg.

» Ugyanabban a vonatkoztatas rendszerben lehet a testmozgzasban &s
nyugalomban is.

» A nmyugzlom, mint fizika fogalom az jelenti, hogy a test nem 1deges.

. Mit vizsgdl a kinematika s mit a dinamika? (2 pont)

Ha az auto sebességmérd)et nézzik az anto mozgasaval kapesolatosan miket
figyelhetink meg? Magyarizd meg mi mit jelent! (& pomnt)
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osztaly: datumn:

Hadtan tudas teszt

1. Hol fontos 2 hétkéznapi élethen, hogy a hétagulisra fizyeljink? Irj 3 példat! (3 pont)

2. Egy fagyaszto 2 k'Wh energiat hasznal fel naponta. 1 ora alatt mennyi 2 teljesitmeénye?
{4 pont)

3. Miaza szublimzcia? (3 pont)

4. Milven folvamatot dbrézol a diagramm vizszintes része? Miért vizazintes egy ponttol?|
{3 pont
L *’E‘ A

1

ailvadlinpeni

.
-

) hémennviség

5. Mit dbrdzol a grafikon? Miben mas a kék €5 a piros gdrbe? (3 pont)
$7¢0)
100
80 ™
60 =
40
20
I]

(s}

0 100 200 300
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osztaly: datum:

6. Hogyan tudunk spérolni az energidval? Irj egy példat, amit otthon is tudnal
glkalmazm! (2 pont)

7. lliért nem szabad 2 dezodoroes vagy gézpalackot tiizhe dobni? Mi torténik a
palackban? (2 pont)

8. Igaz vagy hamis? Ird 2 mondatok utdn az [ vagy H betit! A hibas allitésckat javitsd kd!
(8 pont)
* A viz harom halmazillapotban van jelen a természetben.

« A Kelvin skélara ggy valtunk ét, hogy egy dllanddval szorozzuk 2 Celsinsban levd

szamot.
¢ A hatasfolk, akkor szamit jonak, ha tébb, mint 100%5.
+ Az ember test normal homerseklete kb, 36-37 °C.

» A régi hémérskben hizanyt hasmaltak.

7. Felhasznalt irodalom

Tankonyvek:

e dr. Zatonyi Sandor: Fizika 7. Eszterhazi Karoly Egyetem, Eger, 2017. 10-20 és 108-
155 oldalak

e Bonifert Domonkosné Dr., Halasz Tibor Dr., Kovesdi Katalin Dr., Miskolczi Jozsefné
Dr., Molnar Gyorgy Sandorné dr., S6s Katalin: Fizika 7. Mozaik Kiado, Szeged, 2020.
28-43, 96-98, 113-117 és 124-153 oldalak
Cikkek:

e Csapd Bend és munkatarsai, 2000: A tantargyakkal kapcsolatos attitlidok
osszefiiggései. MAGYAR PEDAGOGIA, 100.évf 3.szam 343-366. 345-363

Linkek:
http://www.ketaklub.hu/letoltes/Gazdalkodj%200kosan.pdf

https://jatekdij.hu/tartalom/tarsasjatek/Maradj-talpon.pdf

http://www.fizikakonyv.hu/073.pdf

https://cms.sulinet.hu/get/d/5e6c13a7-7742-4f1b-8cc1-58983de058¢c1/1/4/b/Large/186-
1 a%20hémérséklet%20alakuldsa.jpg

https://www.mvmnext.hu/aram/pages/aloldal.jsp?1=1&id=855&type=18

https://pixabay.com/hu/photos/ut-jarda-tadjkép-uttest-hajtas-220058/

https://pixabay.com/hu/photos/6rak-régi-antik-az-idé-jelzése-6ra-1204696/
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